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1. IDENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

DESCRIPCION DE CADA PASD
{Uislar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la ejectickin

PELIGRO - RIESGO /
- ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Fettana S11k FRBEIZ

CoRrALE Yunek TAMe 3032AY Rights Reairvid

de lareas) enlifican, zsocladas a las aclividades)
. * Charlas de seguridad
CRIE;EEQ Pslzoslotilal. X * Uso da EPPs
andicianes de la larea * Visita de obra
* Autoculdade
Riesge Blomecanlco: * Levantamisnio de cargas superlorss a 25 kg entre dos persanas o con Uso de ayudas
tanlpulacién manual de cargas por X mecdnicas.
manipwlackin de materal v herramienta. Fausas activas.
* Dar cumpiknlento a las insirucclones en manejo adecuada de cargas.
* Autoculdada
.
Rlesgo Blomscanico: Palisas aclvas,
Postura (prolongada mantenida; - X
Movimienia repetitivo por uso ds
heramlenias maniiales v efeclricas.
INICIC TURNO (BODEGA)
. : . * Charla da saguridad sobre seguridad vial,
1. Inspeecion presperacional del vehfculo {gruas, H1, . Auliumdo_g o
. ) -‘Saveiro.. ’?lfﬂs)- * Conduclores con curso de mansjo defansivo, licencia da conduccln vigante y examan
2, Alisiamiento e inspeccién preoperacional de fa Condiclones da seguridad - Rlesgo e pslcasensomeélrico para conducelén de vshicilos.
herramienia y maquinaria a utilizar, Seguridad Vial: * Manlanimlsnto preventivo a los vehlculos.
3. Verificacion de los EPP's {elementos de proteccion  |Accidenles de trinsito, Intervenclonas viales X |*Reporte de condiciones inseguras fanto en la via come en los vshiculos.
personal a uliizar) <o socios o lerceros, axposkiiSn an vias * Medevac aclvalizado en cada vehicula.
4, Mavilizactén a sitic Iniclal de trabajo (Desplazamiento princlpales. < speccion diarz Pfﬂ:ﬂg’;cﬁgaf do vehiculas.
: : umplir fas normas de transito.
argue empr X d
desde el parg presariat PDS & fos punlos de trabajo) * Segumiznto mediants SATRACIC
. * Evilar distracclonss al conduelr (Uso de celulares)
Condiciones de segurldad - Rlesge * Charla de seguridad sobra riesgo L.ocativo.
Locativa: * Auloculdado
Caldas a misma Nivel, Golpes, Choques * Inspecclones dreas locativas.
can o contra, tropezonas, rasbzlones, X * Qrden y aseo en los sifos de rabsje.
Inslalactones shmal estado, escaleras y * Verificar que la bodega del parque empy tal se {re kbie de obstaculo
barandas Inadecuadas, superfiies.
freguiares.
Rlesge Natural; * Charla de seguridad sobra riesgo natural.
Presencia de lluvias lorrenclales, lormentas * Auloculdada.
eféctricas, sfsmio, lerremoto, vendaval, x * Protegarss an sllos seguros en case de lomenlas eféciricas o fiuvias fuertes.
derrumbes. * £ caso de slsmo o terrematos manterer la calma y ublcarse an un sitio seguro,
* Medevac aclualizado sn cada vahlsilo con fos teléfonos da emergencia.
fiesgo Blolaglco: * Charla de segurkiad sobre el riesgo blaldgico
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
anfralss, Virus, Baclerlas) lafecciones, * Inspeccicns {as dreas de lrabajo anles da Inklar.
Irrtaciones, Lesionss en la plel, alerglas por * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jele da grupo ¥ cients en caso de encenbrar animales qus
exceso da maletial pariculado (polve) en puedan alacar y harr de gravedad.
iNICIO ACTIVIDADES las éireas de abalo. Areas de trabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso af Jefe de grupo y cllenla en caso de enconkar residuos
reskiugs fisloldgicos. fiskolgleos en €l conlrolador.
1. Inslafacion del PMT de acuerda con los esquamas * Charfas de saguridad de como riligar conlacta con animales.
aulorizados, * Prolocolos de seguridad,
2. Levantamiento documental {dillganclamiento y firmas de * Hacer use del Insecticlda con los elemanlos da proteccldn requerkdos (lapabocas)
AT3, permisos de trabajo eléclrico, alluras y en caliente). Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el flssgo fisko.
3. Seffalizacidn de freas de trabajo con conos y clnla Rulda infermilente por vehlcolos, moska, X * Uso de lapa oldos de Insercion o de copa
{cajas da pase, posies, conlroladores). maguinaila ¥ obras aledafias,
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sohre al rissge Tisico.
fiuminaclin {luz visible por exceso o x * Uso de galas con lente oscure
deficlencta) * Usa ds ikernas o iuminarias para frabajos can poca luz.
Rlesgo Blomesdnico: * Autoculdado
iManlpufackin manua! de cargas {Levanlar y * Levantamiento da cargas Infarforas a 25 ky.
Fasladar sefialss para la instalacksn del * Pausas aclivas.
PIT.) X |* Dar cumplimlente a fas inslnicclones en manalo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenas Musculo Esqualélicos
* Capaciackin de hglene postural, reallzackén de pausas aclivas ¥ enlrega de follelos de
gjerciclos de esliramienlo.
Condlclones de segurldad - Riesge * Charla de seguridad sohre flesgo Localivo.
¢ Autoctidad
Locativo: * Autortidado
{stperficles da lrabalo iregulares, con X |"Inspeccion visuat del drea de lrabajo antes de inkctar labores.
diferancla de nivet, hueces). * Orden y aseo en los silios de lrabajo.
* Veriflcar qus sl &70a da Irabajo se ancuentrs Iibre de obstdculos para los desplazamisntos.
Condiciones de seguridad - Seguridad * Capaciacin sobra la mplemantacién de los PMT
Viak * Autacuidado.
[Intervenciones vizlas por ubkacién del * Inspeccién de las senales {vallas, conos}
PMT, exposicidn en vias principates, X {* Reporle de condicionas Inseguras lanlo en la via como en los vehlculos.
Choqus de vehleulo en mavimlento, * Doo lacidn vigenle y da en caipelas.
Chogus da vahlculos, * Cumplir las normas de transto,
Qg
* Usa de sefializackin para kabajos noclurnos {luminarias)
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{Lislar los Peligros o Aspeclos que se
de lureas} idenlfican, ascclados a las aclividadas)
Condleiones do seguildad - Rlesgo * Cherla de seguridad sobre el riesgo pablico.
Puhlico: * Auloculdada.
Rohas, afracos, asaltos, * Trabajo en grupo de mirimo dos personas
alentados de arden piiblico. X * Verificaciin de las condiclones de la zona anles de descender del vehlcufo
* Atencikdn parmansnle a las condklenes de las rona donde se desarrolla |a tarea,
* Comunicacksn permansnite con la ceniral por medio da radios o teféfonos cellaras.,
* Radigs de comunicacion cargados y en huen estado,
* Implemenlar Hps de ilesgo piblico a dirk.
Rlesge Nalurak: * Charla de seguridad sobirs el Rlesgo Natural.
Pressncha ds l[uvlas lorrenclales, totmenlas * Aufocuklado.
eléclricas, slsmo, terramolo, vendaval, * Protegersa en silios seguros en caso de tarmentas eldclricas o lfuvias fuertes, Suspender
derrumbes, X aclividades.
! En caso do slsmo o terremolos manlener [a calna y ublcarss en un stk seguto.
* Medevag achsalizado en cada vehiculs con Jos teldfonos de emergencla,
Riesgo Bloldgico: * Charla de seguridad sobra &l desgo bioldglco
{Picaduras de inseclos o mordeduras de * Autoculdado
snimales, Virus, Bacterfas) infecclones, * Inspecclonar las éreas da trabajo antes de Iniclar,
Iritacianes, Leskones en la piel, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al jufe de grupo y cliente en caso de encantrar anlmales gie
exceso de malerlal parliculado (polve) en puedan atacar y hertr de gravedad.
las araas do lrabajo. Areas de trabajo con x * Retirarsa del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente en casc de encontrar reskduos
reskiuos flsicldgicos. fisiolégicas en el controlador.
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacto con ahimales.
* Prolecelos de seguridad,
* hacer usa del insesliclda con fos alementos de proteccién requeridos {tapabocas)
Hiesgo Fisico: * Charla da seguridad sobre el rlesgoy fa proteccidn de 1a plsl.
{ilumnlnacién, Vitrackin, Rukdo, * Auleculdado
Temperalura, Preskin Radlaclones) * Camblo de luminarias de acuerde con la necesidad.
Cansancla Visual y auditivo, deshidratacion, * Uso ds linternas an Jornada noclurna o slios con poca Juz o visibllidad,
golpes de calar, agolamlenlo Fisico. * Uso de elemenlos de prateccion personal de acuerdo con la necesldad en horario nocluimo
X lentes lransparentes, en horario diumo lenles oscuros.
* Uso adeciade do EPP'S de acuardo con ia larea.
* Usc de dolactén camlsa manga larga, goira, overal o pantaldn.
* Usa de chaquetas refleclives en horas de la tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidralackSn y uso de praleclor salar en horas del dla y en dias caturosos,
* Dotacion de sombrifias eh cada vehleulo
Riesgo Quimico: * Charla de seguridad sobre ¢l rlesgo por oxposkcidn a gases y vapores
Sustanclss gulmicas ullizadas para al * Uso de fapabacas N95 8210 o resplrador de media cara cen o
mantenimienta preventive. malerial * Aplicar los deberes de aulocukdedo y autoproleccisn,
parliculado, vapares generados por * Mabriz de compallbilldad de sustanctas quimicas an ios vehiculos.
suslanclos quimkcas, * Saclalizacidn hojas de sequridad de productos quimicos,
* Produclos gulmicos rolulados ¥ eligus|adp:
Rlasgo Pslcosoclal: * Charlas sobra el rlesgo pskosoclal
Condklones de la tarea (carga mental, * Actividades enfocadas en ol esirés
demandas emocienales, definlclén de rales, * Acompafamlenlo psicologica
monolonla) * Aplicacion baterla rlasgo psicosocial
Riesgo Blomacanlco: * Avlocuidado
Poslura prolongada o manlenida, * Pausas aclivas,
Movimianta repelitivo. Espasmos % * SVE da Desordenes Muscuip Esqueléticos
muscularas, Lestonos muscilo * Capacitackén de nigiane poslural, realizacién de pausas activas y enlrega de folletos de
B esquelélicas, dolor lumbar, ejerckclos de estiramisnto,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquerna de poslura correcla y ubicacin de puesto da trabajo
. Riesgo Macéanlzo: * Charla de seguridad sobre el flesgo mecanico.
1, Ubicacion y estabilizacicn de ia gras (Proyeccion de elemenios o paries de * Aulocuidado.
2. Instalacion dal PMT maquinas, herramlsntas). Aplastamienlo, X | Uso de herramlenta adecvada para la actividad a realizer,
3. Inspecdién y uso del Sistema de Proteccidn Contra Corle, Enganche, perforacion o * Uso de los Flementos de proteccldn requarldos, procedimientos seguros de trabajo.
Caidas - SPCC. purzonamienle, golpes, machucanes, * inspeccin prooperackonal ds fa herramlenta U aquipa a ulllzar
X 4. Asegurar escalera a poste. Trabajo en Alturas: * Personal entrenado y capachado pare realizer rabajos en allwas.
5. Movimiento y estabilizacién de canasta en punto a Caldas en alras por rabs|os en canasla ' Realizar preoperackonal del SPCC, ‘
inlervenir. gria o escalera. X Use de sislema de proteceién conlra caldas dloléckicos {ames, eslinga de posklonaimiznto)
8. Ascenso del personal en canasta o en escalera lipo A. * Anclale permananle a punlos cerlificados de la grua,
7. Limpieza semaforo {con agua, power Green y Un padio). * Para trabajos en escalera lipo lifera, realizar anclzje en eslinga de posklonamiento al posls.
8. Revisitn de vollaje de la acometida con pinza en la * Reallzar Inspecciones al conlrolador y variflcar que no eslo energlzade.
AUC. * No manlpular las instalaclones eléclricas sino esla formado y autorizada para elio.
9. Si es necesaria se ajustan terminales con destornillador. * Sola persanal capacilado y competerle, reatizard maniobras de rigsgo eléclrico,
10. Sa repiten [os pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en lodos los flujos * Use de dolackén Disléctica (guantes disléclicos)
de la Ihlérs’ec;:iéli fitesgo Eléctrico: * Desconeclar y veriflcar la ausencia de lenskin del conkolader o secckin a frabajar, para slio
Intervencion en el conlroladar - AUGE y haga ligo las herramlenlas calibradas con las qus dispone.
wverificacian de lensidn (Baja tenskin}. X |* Uso adecuadamenle sus elementos de proteccion psrsonal,
Electrocucionas, Shock fibrllaciones, * Suspender actividades en casa de lormentas sléciricas o fuertes Huvias.
quemaduras, cortos eléelricos, * Restticeln de accesos 2 parsonas no aulorizadas. {sefializackén da! Area ds lrabaja).
* No estd permilida el use de anlilo, cadenas, arelss, o cualqular otro elemsnto condustor,
* Diligenclar ef respectivo ATS y permiso de lrabalo.
* Es obligalotlo ef Uso de harramientas alsladas ¥ equipos para medicldn de tensién,
Condiclones de seguridad - Riesgo ! Charla de seguridad sobre ¢l riesgo Jocalivo.
Locativo: * Autocuidada
Caldas a mismo Nival , Gulpes, Choguas * Orden ¥ aseo en jos silios de trabajo.
con ¢ contra, fropezones, resbalones, X ! Precaucion en los desplazarmiontos dentro de la zona de trabajo.
corfaduras, stperficies ireguiares, * Sefializacion de {as 4rea de irabajo.
condickenes Inadacuadas de orden y aseo. ‘Usodeles EPP's
* Verillcar que el drea de rabajo donde se realizar al mantentmiento se encuentrea Fbro de
abstaculos para los desplazamientos,
Ceondiclenes de segurlgad - Rlesgo de * Capacilacién sobre fa Implemenlacién de las PMT
Segurkdad Vial; * Autocuidado.
{Intervenckines viales por ubicackn dei * Inspecclén de las sefalas (vallas, conos)
PMT, exposkeién en vias principales, X " Repoile de condiclones sequras lanto on la via camo en los vehlculas.
Chonue de vehictdo en movimlenle, * Documentacidn vigente y actualizada en carpetas.
Choqua de vehiculos) * Cumplir las narmas de rdnsilo.
* Evilar disivacciones en 2 ejecucion de los rabajos camo uso de calulares o audifonos.,
Cendiclanes de segurldad - Rlesga * Charia de seguridad sabra &l riesgo pablikco.
Piiblco; * Aulocuidada.
Robos, akacos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
slentades de orden pliblico, reclamos o X |" Alancidn permanenle a las condickonss de las zona donde se desarrolla Ja larea.
ataques de las comunkiadas * Comunicackén permanenle can fa central por medlo de radios o leléfonos celulares,
* Radlos de comunksacién cargades y en buen eslado.
* Implementar tips de riesge pablico a diario.
Rlesgo Natural. * Charla de segurkfad sobre el rlesge.
Presencia de luvias torrenckiles, tormentas * Autocuidade,
elécklcas, slsmo, terremcto, vandaval, * Prolegerse eh siffos seguros en caso de tamentas eléclicas o lluvlas Tuerles. Suspender
deirumbes. x idad
* En caso de slsmo o terremotos manlener la calma y Utkcarse en un sltio seguro,
* Medevao astualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
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de lareas) Kenlifican, asoclados a las aclividades)
Riesgo Bloldgico: * Charla da sequridad sobre el flesga bloldgico
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Auloculdado
anlmales, Virus, Bacterlas} Infecciones, * Inspeccianar 1as dreas de lrabajo anles de Inklar,
Initacfones, Leskhes en!a plel, aleralas por * Relirarse del lugar ¥ dar aviso &! Jefe de grupo ¥ c¥enls en caso de enconlrar anlmales que
exceso do materfal parikkulado (palva) en puedan alacar y herk de gravedad.
las &reas de brabajo, Areas da frabafo con X * Reliarss dal lugar ¥ dar aviso al |ela da grupe y clienle en caso de enconlrar reskiuos
reskduos liskoldgkeos. fsiologicos en ol conlrolador.
* Charlas de segurldad da como millgar conlzclo con animales.
* Vacuna cantra la rabla segtn aplique
* Prolocolos de sequridad,
* haeer use def Insectlskla con los elementos ds proleceldn requeridos (tapabacas)
Riesga Fislco: * Charla da ssgurkiad sobre el riesgoe v la proleccitn de la pigl,
{llumfnacién, Vibrackin, Rukda, * Autoculdado
Temperalura, Presién Radlaciones) * Camblo de luminarias de acuerde con la necasidad.
Cansanch Visuat y audifivo, destidralackn, * Uso de linternas an Joraada noclurna o sitlos con peca (uz o visihlidad.
golpes de calor, agotamlento Fiskio. * s da alamanlos de protecoidn parsonat de acuerda con la peceskiad en horarke nocluro
X {entas fransparentes, en horark diurno lenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecirado de EPP'S de acverdo can la larea.
i * Uso de dolacién camisa manga larga, goira, overo! o pantalén,
1. Ublcaclén de fa acometida (Transformador o cédmara de * Uso de chaguetas reflectivas en horas de la larde nocha para prolegerse del frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adacuada hkiratacion v uso de proleclor saar en horas dal dia y en dles calurosos.
2. Ubicaclén y estabifizacién de la gria {s) aplica). » Dolacion de sombifias en cada vehiculo
a, Instalacion dal PMT ) Rigsgo Quimtco: * Cherla de seguridad sobre el rlesgo por oxgoskldn a gases v vapores
4. Inspeccién y uso del SPGG (sl aplica) Sustanclas quimicas, material parlicutado, * so da fapabocss NS5 8210 e resplador de medla cara con ko
. l ) vapores generades por suslancias * Apliear los deberes de avlocuidado y autoproleccidn,
8. .f\.scen'su del personal en canasta (si apl_ica). quimicas. + Uso de EFP's
©. Estabilizacion de canasta en punlo a Intervenir (solo en .
fos punios aulorizados para fa verficacion y loma de Rlesgo Psleosoclal: + Charlas sotie el rlesgo pskascolat
voliajes} si aplica, Condiciones de |a larea (carga mentaf, icl.rvidad:s ernfolcada; ‘?g;; esirés
i i demandas emacionales, deflnkkdn de roles, * Acompanamiento psicalagios
7. Realizar ghlcach’m y cambio d_e la fase (s_oln en las monatonia) * Aplicacin baleria rlasgo pslcasostal
puntos aulorizados loncheras). Si la acometida esla en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe sollcitar Rlesgo Blomecénlco: * Auloculdado
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA Poslura prolongada e mantenida, ! Pausas aclhvas.
(Levantamisnto de tapas) Movimianto rapalilive. Espasmos * BVE de Desordenas Muscelo Esquelélicos
. . et museulares, Lesiones musculc * Capacilacidn da higlene paslural, realizackén de pausas aclivas ¥ anfrega de lolledos da
. X
8. Uso de fos EPP’s para :{rabajos eléctrieos y camblo de esquelélicas, dolor lumbar por {elerciios de eslramiento,
) ase. , . tsvantamiento de cargas (lapas de ENEL
. Revisar vulla_je con pinza volliamperimetrisa COLOMBIA}.
debidamente calibrada.
10. Se mida lensidn en punto ¥ en el coptrelador. Rlesgo Mecanico: * Chaila de seguridad sobre el rlesgo mecdnico.
11, 8e procede a restablecer la Inlerseccion, {Proyecckn de elementos o partes de * Autocuidado.
maguinas, herramlantas). Aplastamiento, * Uso de hesramientz adecuada parz la aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O GABLE Corla, Enganche, perforasidn o X |* uso ds los Elementos ds prolecclén requerkdos, precedimientos seguros de rabajo.
B tanl, Abra sl
punzor friccitn o
SINIESTRD O HURTO Maleriales proyeclados sdidos
1.Ubicacitn de gria o lzaje de escalera tipo | sobra poste Trabajo en Alturas: * Parsonsl enfrenado y capacilado para realkzar rabajos &n alturas.
Sema{éricog(TT -”xjﬂ T2) inslaiaci(?n da FMTp Caldas an aliuras por rabalos en canasta * Realizar precperaciona! dst SPCC.
2 A ! h N ) i ) gria ¢ escalera. x | Usoda sisterna de protecsldn conhlra caldas dieléclricas (ames, eslinga de paskionamianto)
- Amnarrar escalﬁra a poste con manila. * Anclals parmanenle a punlos cartiffcados da la gria,
3. Inspaccion y uso del SP‘?Q * Para rabajos en escalera fipo [era, realizar anclaje con eslinga de posiclonamisnta al posle.
4, Ascenso del personal por canasta gnja ¢ escalera al n
modulo a cambiar Realzar Inspeccionss a! controlader y vemilcar que no este energlzado.
. " * Hemanipular 1as Instalacienes eléckicas si no esta formado y aulorizado para elio,
5 [Jesalagar mn'du[D con ayud;a‘ df! deslorr;l!lafﬂar de palz. * Soip personal capacilado y competents, realizard maniobras de riesgo eléckico.
| 6. Se ravisa cansuing elscliico con la pinza " . * Uso de dolackin Dioléclrica {guanles disldolricos)
voltiamperimelrica (se usa el megger para identificar ta Rlosga Eldclrico: * Desconaclar y verificar fa ausanclz de lensién del controfador o seccln a rabalar, para elio
resistencia def cabla, si ¢! consumo es bajo se cambla | Inlervencidn en el controlador - AUGE y haga usa las herramlantas calibradas con las que dispans.
cabla) de lo contrario se cambia el modulo. verificacién de tenslon (Baja tenskin). X | Uso adscuadamants sus elementos de pioteccidn personal,
7. Se revisa alto o hajo aislamlents ¥ se procede al E!ect'm”zk’nes’ S?l"c“::'i:f;b"“’ tivklades en caso da a5 elétctricas o fuerles kvias,
cambio, use de harramlenta manual { destarniiador, QUeMACUIES, Gorlos slfciricas. * Reslricckén de aceesos a persoras no aulorizadas. (sefalizacion del Area de lrabajo).
parillers, alicate, corta frio) * No esla permitido al uso de anille, cadenas, areles, o cualquler ofro elementa conduclor.
" . y - * Difigenclar &t respective ATS y peimiso de trabajo.
8.5t C?mbm 65 por !_a!la o dafio en el cable, se procede * Es obligatorio el uso da herramlentas alsladas y eqitipos para medicion de tensién,
a ldenlificar el racorrido hasta el controlador {apertura <
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA)y se Ceniclones fa se‘?mldad « Riesgo : gslaﬂz:,;;ds:gurldad sobre el riesgo localvo,
i ccativo: oG
9,5 siable re'alliza can.ﬂ.)m dia;lacfaa?lie. id Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Chogues * Orden y aseo en ios slios de frabajo.
« DB 1 Ce Interseccion, s . a B8 corregida se cof o conlra, bopezones, resbalones, X * Frecauckin en los desptazamientos denlic de la zona de kabajo,
procede al clere ds las cajes de paso, cotaduras, superlicles freguleres, * Sehalizacion de Jas Area de lrabajo.
10. Se sueldar tapas y 88 ?roc}ede a lavantamienlo de fa | condiciones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de fos EFP's
sefializactan,
Condiclones de seguridad - Rlesgo de * Capacitackon sobre la knplementacisn de los PMT
Seguridad Vial: * Autocukdado,
(Inlervenciones viales por ublcackn del * Inspeccidn de (as seiiales (vaflas, conos)
PMT, exposicidn en vias princlpates, X |* Reporte de condicionas inseguras lanto en lz via come en los vehlculos,
Chaque de vehictlo en movimiento, * Documentaclkin vigents y an carpalas.
<Chogue da vahiculos) * Cumpllr tas normas de kansilo.
Condlclones de segurldad « Rlesgo * Charla do seguridad sobre el riesge pdblico.
hll s Aulocukdad
Publico: * Aulocukdado.
Robos, akaces, asallos, * Tralrajo en grupa de minimo dos personas
atertados de orden ptiblico, reclamas o X {* Atencidn permanante a las condiclones dé 135 zena donde se desarrolla Ja tarea.
alzques da las comunidades * Comunlcackdn permanenls con la central por medlo de radios o leléfonos celulares,
* Radios de comunicackén cargados y en buen eslado.
* implemenlar tps de tlasgo piblice a diavie.
Rlesgo Naturas. * Gharla da ssguiidad scbre el riasgo.
Presencla do Buvias lorrendialss, tormontas * Auteculdado.
aldeclricas, slsme, teremole, ventaval, * Prolegerse en sillos seguros en caso de lormantas aléclricas o Huvias fyeries. Suspender
derrumbes. * activiiades.
* En caso do sismo 0 errematos manlener 1a calma y ubicarsa &n un silo seguro,
* Medevas aclualizada en cada vehlculo can fos 1eléfonos de emergencla,
Riesgo Locatlve * Charla da segusidad sobre &l riesgo. + Auloculdade
{aldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues ' Inspecclén vlsua! del drea da frabajc antes de Inciar laborss.
cah o contra, iropezones, rasbalones, 1 da PMT, ublcackin de ssializackin y d ¥in de Areas de trabajo.
corladuras, ¢alda do objetos desda nivelas X i O[dEﬂ y aseo vn los sltos de rabajo. * Verificar que el érea de trabajo donde se realizar el
superlores, instalaclones en mai estado, imantenimienlo se encuenira libro de obstaculos para los desplazamientos.
escaleras y barandas inadecuadas * Sefalizacion de las drva de rabajo.
superficles Ireguiares.
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PELIGRO - RIESGO /

DESCRISCION DE CADA PASO A
ASPECTO IMPACTO AMBRENTAL
(Listar actividades PRFNCIP%EEE;:;;E reallzan para la efecuckén (Listar (65 Pefigros o Aspeclos que 58

enlifican, asoclados a las actividades)

Anatisis de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO !/
WMPACTO
CONTROLES MPLEMENTADGS

€4 2011 Py en1y; FREEVES

Riesgo Blomecdnico:
Espasmos musculares, Leslones musculo
esqueléticas, dolor lumbar, caldas por
poskicnes anti gravitaclonales, mareos,

Finalizacion de Acfividades

1. Recoger y trasfadar al vehiculo los elementos usades
para la actividad (herramienta, malerial, sehalizacion).

* ATS Seclalizado con el grupo de trabajo, Auleculdado

* Levantamiento de cargas superiores a 25 kg entrs dos personas o con use de ayudas
mecankas.

* Inspeccién del drea de lrabajo.

* Pausas activas.

* Plapfficackén y coordinackn adecuada de la larea con ef compariero de grupo.

X 1+ Dar cumplimionilo a las instrucclonss e mantjo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenss Musculo Esgueléticos

* Capacltacidn de higiene postura), realizacién de pausas aclivas y entrega de folleles de
elerckclos do eslkamfento

*Esquema de posiura corrscia ¥ vhicacién de pueste de lrabajo.

‘Ex&menes ocupacionales.

2, Cierre de controlador.
3. Verificacian de ordan y aseo en zona de trabajo.
4, Levantamlenic PMT.,
5. Traslado a nueva punlo de frabajo © a la bodega pargue
empresarial PDS.

Condlclonas de ssguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accklentes de liansilo, Intervenclones viales
de soclos © ferceres, axposkclon en vias
principates.

* Cherlza de sequrkiad sobre seguridad vial.

* Aulocyidada,

* Conduclares can crse de manejo defensivo, lkencla de conduccion vigante y examen
pskeosensomaélrico para condugelkin de vehloutos.

* Manlenimienlo preventivo a los vehiculos,

X |* Reporle de condiclanes Inseguras tanto en la via como en los vehiculos.
* Medevac aclualizado en cada vehloulo.

* inspeccitn diaria pracparacianal de vehlculos.

* Cumpllr las normas de transito.

* Seguimlanle madlante SATRACK,

* Evitar distracclones al conduclr {usc de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAL - Publico
Robos, atracos, asallos,
alenlados de arden piblico.

* Charia de seguwridad sobre el riesgo.

* Aulocuidado.

* Trabajo en grupe de minime dos perscnas

* En horaria nockerne se debe conlar con escolla motorfzado.

¥ {* Verflcackon da las candkclones de |2 Zona anles da descender del vehlculo

* Atenckin permanents a las condiciones de Jas zona donde se desariolia ia larea,

* Comumnicackin permanente can la cenlral por medlo de radios o leféfonos celulares.
* Radios do cumunicaciin cargados y sh buen sstado.

* Implementar Ups de rlesgo pablico a dierio.

PAS( DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO/

ASPEGTO IMPACTO ANBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGOD /]
INPAGTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

 MEDIQ

—

4

- Lesiones leves

« Puede Impactar al medio amblente en agia, aire, suelo, recuisos naturales yio
seras vlvos, pero sin ocaslonar dafios refevantes o consklerables, nimolesllas a |:-
paries interesadas. .

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / HAPACTO 4

+ Losiohes Graves meparables
(Incapacidad permanente parcial o
invalidez), Muerte

« Qeaslona un Impacte al medio
ambiente e agua, alrs, suelo,
recursos naturales y/o seres vivos
causando dafios de manera
reversible

~ Leslonas con incapacidad laboral tamporat
iy

- Qcasiona un linpacle al medio ambiente an
agua, alre, suelo, recursos nalurales yfo seres
vivos, causande dafios conslderables pero
reversibles al ambionte.

D
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Andlisls de Trabaje Segure
ATS
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Descripeion general
del trabajo a realizar

Sitlo / L ugar |‘//'/‘;) g@wépﬁ‘@
o

Mantenimienle Correclivo y Preventive Eléclrice de semaforos y cémaras de video
deteccidn def sistema semafdrice

Responsable del trabajo

Qu.!l’-b . R S LN

. IDENTIFICACION DE PELIBROS- ASPECTOS, EVAQ..UAC_(ON £ IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

R . PELIGRO - RIESGOD / e
Lister acinkiades Eg&lg;rﬁ%oﬁecux;g? v sfecucon - ASPECTO WRAGTO AUBIENTAL meneT " CONTROLES IMPLEMENTADOS
(Listar ' dot q as)sa P o - {Lislar los Peligros o Aspeclos que se goee:
) are - Henlflcan, aseclados 2 las aclivklades)
C
Rilesgo Psicosacial: N hastas do sequridad
Candelonos do fa | Usc de EPPs
ondiclones de la larea *Visila de obra
* Auloculdado
Riesgo Blomecanico: * Levar:climTenlo de cargas superiores a 26 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
Manipulackin manual de cargas por X mecanicas,
manipulackin de materlat ¥ hemamlenta. * Pausas aclivas.
* Dar cumptiriento a Jas Inskucclones en manoje sdecuado de cargas.
* Aulocuidada
Rlesgo Blomecénico: Pausas activas.
Puoslura {prolongada manlenkda} - %
hovimlente repelitiva por uso de
heramfentas manuales y eleclricas.
INICIO TURNG (BODEGA)
. . * Chatla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccitn preoperacional del vehiculo {gries, B, . Mlocmado_g f‘]
Saveiro, olros). . * Conduclores con curse de manejo defensivo, fkencla de conducceldn vigente y examen
2. Alistamienfo e inspeccidn preoperacional de la Gondiclanes de sagurldad - Rlesgo de psicosansoméirco para conducckin da vehlcules,
herramienta y maquinaria a utilizar, Segurldad Viak * Manlenimiento preventivo a los vehiculos.
3. Verilicacion de los EPP's {elementos de preteccién  [Accklentes de rnsio, Infervenclones viales X |*Reparle ds condiclonss inseguras lante en la via como en los vehiculos.
personal a utllizar) da soclos o ferceros, exposiclin en vias * Medavag aclualizado en cada vehlculo.
4. Movilizacidn a sitio iniclal de rabajo {Desplazamiento principaes. : g’j&ﬁﬁ?:::;’r:g;ﬁg::’r?::r’lga' de vehiculos.
desda el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo). + Seguimlento mediants SATRACK.
* Evitar dislracciones al canduchr (50 de cefulares)
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de saguridad sobra rlesgo Locativo,
Locativa: * Aulocuidado
Caldas a misma Nivel, Golpes, Choques * inspecciones areas localivas.
con o coplra, kopezones, resbalones, X * Orden ¥ aseo v 1os silios de {rabajo.
Instalaclones en mal eslado, escaleras y * Verificar que la bodega del parqus empresarial se encusnlre libre de obstaculos.
barandas inadecuadas, superikies
Trregulares.
Rlesge Natural: * Charla d& seguridad sobre rissgo natural.
Presencia ds lluvias torrenclales, lomeantas * Aulocuksado,
eléclricas, slsmo, lememolo, vendaval, X * Protegerse en sllios sequros en caso de tormenlas aléctricas o luvias fuerles.
demrumhbes. * En caso da sismo o lememoles manlener fa calma y ubkearse en un sitle sequro.
* Medevac acfualizado an cada vehicula con los teléfonos de emergancha.
Rigsgo Bioldglco: * Chartla de segquridad sobré ef riesgo blaldgico
{Picaduras ds Insectos o mordaduras da * Autocvidado
anlmales, Virus, Bacterias) Infecciones, * Inspacciorar las dreas de lrabsjo antes de inkclar.
Irritaclones, Leskanas en la pled, aterglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe da grupo y cliente en caso de encon'rar animales que
exceso da malerlal pariciiads (polvo) en puedan atacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las &teas da Urabalo, Areas de lrabajo con X * Retirarse dal lugar y dar avise al jefe de grupo ¥ cllsnls en case da enconlrar residucs
reskibos fIsioldglcos. {istoléglcas en ol conirolador,
1. kstalacion del PMT de acuardo con los esquemas * Charlas de seguridad de come miligar conlaclo con antmales.
autarizados. * Protocoles da segurkdad,
2. Levantamiento documenta! (diligenciamiento y firmas da * Hacer uso dal insecliida con los elementos de proteccion requaridos (tapabocas)
ATS, permisos de frabajo eléclrico, alluras y en caliente). Riesgo Flsfco: * Charla de seguridad sobre el riesgo fisko.
3. Sefializacidn de areas da trabajo con conos y cinta Ruido flermitente por vehlculos, mosica, * Uso de tapa oldos da Insercién o ds copa
(cajas de paso, postes, controladores). maquinarla y obras atedaiias.
Rilesgo Flslco; * Charla de seguridad sobre el riasgo flsko.
lluminacidn (luz visible por sxcase o * Uso de galas con lants oscuro
deficiencia) * Uso de linfernas o fuminarias para trabajos con poca iuz.
Hiesgo Blomecanico: * Autecuidado
Manlpulackén manual de cargas (Levanlar y * Levanlamiento de cargas Inferiores a 25 kg.
{rastadar sefiales para la instatacidn del * Pausas aclivas.
FMT.) X [* Dar cunplimiento & fas Instrecclones en manajo adecuade de cargas.
* SVE de Desordenss Musculo Esquelélicos
* Capatilacion de higlone postural, reallzacton de patisas activas ¥ enlrega dz follelos de
slerciclos de sstramiznle,
Condlclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre rlesgo Localiva.
Locallve: * Antoculdado
(superticles de kabajo Irregulares, can % §* laspecckin visual del drea de kabajo anles de inkiar labores.
diferancla de nivel, huscas). * Orden y aseo en los sftios do rabajo.
* Verilicar que el &rea de lrebajo se encushlre fivre de nbslaculos para los desplazamlenlos,
Cendiclones de seguridad - Segurldad * Capacitackin sobra la Implemenlacian de los PMT
Vial * Auteculdado.
{Inlervencionss viales por thicacksn del * Inspecclén da las sedales (vallas, conos)
PME, oxpesicion an vias piinclpales, X |* Raperls da condickonss inseguras lanio e la vla como en {ps vahlcuios.
Ghoqus de velifculo an movimienlo, * Dacumenlacién Wyente y aclualizada en carpetas.
Chuoque de vehlculas) * Cumplir las normas de ransito.
* Uso da sefialzacion para liabajos nocturnos (kiminarias)
Foaruta Bavs FR-HEL2 Clasf 2+ Dagatias
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DESCRIPCIIN DE CADAPASO ASPE:TEéI%';g(-}?AE:ﬁgI;NTAL HPACTO
{Lislar aclividades PRINCIPALES qua se realizan para la sfecuckin 1slar los Peli A A I . GONTROLES IMPEEMENTADOS
de lareas {Lislar los Peligres o Aspectos qua se a
idenlifican, asotlados a las actividades}) =
o
Condlclones de segurkiad - Riesge * Charla da sagwidad sobre & rissgo piblico,
Pablico: * Aulpcuidado.
Robos, afracos, asalles, * Trabafo en grips de minimo dos persontas
atentagos da orden publico. X * Verificackin de las condiclonss de ks zona antes de descender del vahlculo
* Alenckin permanenie a las condiclones de las zona donde se desarrolfa la larea.
* Comunicacidn permanente con la central por medio de radios o teféfonos calliares,
* Radlos de comunicacin cargadus y en buen estado.
* Implamentar lips de rlesgo pibiks a diark.
Rlesgo Naluraiz * Charla de seguridad sabre el Rlesgo Nalural.
Presencia de lluvas lorenciales, lormenlas * Autocuidado,
aléctrcas, slsma, terremolo, vendaval, * Protegerse on sitles sequros en casa de lormentas eléclrleas o lfuvias fuertes. Suspandar
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o lerramolos mantener fa calma y ublcarse en un sith seguro.
* Medevac actualizadn en cada vehiculo con os leléfonos de emergencia.
Rlesgo Bioidglco: * Charia de segurkiad sobre al riesge bolégko
(Plcaduras de Insuclos o mordeduras de * Autocuddadn
animalss, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de inklar.
Irritackones, Lasiones en la plel, afergias por * Rafirarse def lugar y dar avisn al jefe ds grupo y clienle en caso do encontrar animales gus
exceso de malartal parliculade {polvo) en X puedan atacar y herir de gravadad.
las Areas de lrabajo. Areas de trabajo con * Relirarse dal lugar y dar aviso al |efa de grupo y cliente en caso de sncanlrar reskduos
reskuos fislclégicos. lisloldgices en sf controlador,
* Charlas de sequrklad de como mitigar conlacks can animalas,
* Protocolos de segurkiad,
* hacer usc dal Insecticikda con {06 elermentos da protecckén requarldos (tapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre ef riesgo y {a proteccidn da fa piel.
{iluminacién, Vibracin, Ruido, * Aulocuidado
Temperalura, Prasion Radbaclones) * Cambic de luminarias de acusrdo con fa necesklad.
Cansanclo Yisual y audiiivo, deshidralacion, * Uso de {internas oh Jornada nocturna o sities con poca luz o visibllkad.
golpes de caler, agalamiento Fisko. * Uso da elementos de protecckdn personal de acuerdo con ta necesklad en horario noclurne
X Ilenles transparentas, en horarib divsno lenlzs oscuros.
* Uso adecvado de EPP'S de acuerdo cen la tarea.
* Uso de delackén camlsa manga larga, gorra, overe! o pantalon.
* Uso de chagquetas refiectivas en haras da ia larde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidralacidn y uso de preleclor scler en horas del dia ¥ e dlas caluroses.
! Dalackin da sombififas en cada vehlculo
Riesgo Quimlco; * Charla de segurldad scbre ol rlesgo por exposkion a gasas Y vapores
Sustanclas quimicas ullllzadas para el * {50 de lapabocas Ng5 8210 o rospirador de media cara con fillro
manlenfmiento preventivo, material * Aplicar los debarss de auloculdado y zulopralecckén,
particulado, vapores generados por * Malriz de compatibilldad do suslanclas quimicas en los vehlculos.
sustanclas quimkeas. * Soclalizacidn hojas de sequrkiad de productos quimices.
* Producios quimlcos rolufados y eliquelado
Rlesgo Pstcosoctal: * Gharlas sobre el riesqo pskosacial
Condklones de la larea (carga mental, * Actividades enfocadas en el estrés
demandas emoeckonales, definicién de rolas, * Acompafiamlentc pskolégico
manatonla) * Aplicacian haterla riesgo psicosactal
Rlesgo Blomecanlco: * Aulocuidado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas activas.
Movimiento repolitive. Espasmos M * SVE de Desordanas Muscuio Esquelélicas
musculares, Leslonoes muscilo * Capacltackén de higiore poslural, realizacidn de pausas aclivas y enlraga de follelos de
siguelélicas, dolor {umbar, ejerckilos de estiramiento,
MANTENIMIENT O PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema do postura corrects y ubkackdn da pueste de rabajo
Rissgo Mecdnico: * Charla de seguridad sobre af rlasgo mecédnico.
1, Ubicacién y estabilzacion de la grda {Proyecckin de elemantos o parles de * Aulccyldade,
2, Instatacion del PMT méaquinas, herramientas). Aplaslamiento, % |*Uso de herramienta adecuada para la aclividad a realfzar,
3. inspeccitn v uso del Sistema de Proteccién Conlra Corle, Enganche, perlorackin o * Liso de los Elementos de proteccion requerldos, procedimientos seguros de kabajo.
Caidas - SPCC. punzengmiento, golpes, machuconas. * Inspeccién precperacionat de la herramienta v squipo a utlizar
4. Asegurar escalera 2 posta, Trabae en Alturas: * Personal entrenado y capacltade para reallzar rabajos en alluras.
&, Movimiento y eslabilizacién de canasla an punto a Caldas en alluras por kabajos en canasta * Realizar presperaclonat del SPCC.
intervenir, gria o escalera, x |* Usods sistema de proleccidn conlra caldas disldctricos (arnés, eslinga de poslclonamisnto}
6. Ascenso del parsonal en canasta o en ascalera tipo A. ' Anclaje permanente a punlos cerlificados de la gria.
7. Limpieza semdforo (con sgua, power Green y un pafio). * Para trabajos en escalera lipo Ujera, reailzar anclaje con eslinga de posiclanamienta al posle.
8. Revision da vellaje de la acometida con pinza en fa ' Reallzar inspecciones al controlador y varificar que ho este ensrgizado.
AUC, * Mo manipuiar las inslalaclones eléctricas si no eslta formado y aulorizado para #llo.
9. Bl es necesario se ajustan terminates con destorniflador. * Sala personal capacilado y compelente, toalizard manfobras de riesgo eléclico,
10. Se repiten los pases 1, 2,4, 5, 6 y 7 en todos los flujos * Uso de datacién Dislécklea {guantes dleléclices)
de la interseccian. Rlesgo Etéelrico: . * Desconectar v verificar (a ausencla du lensin de! controtador o secclén & trabajar, para ello
inlorvencian en el conlrafader - AUCE y haga usa las herramisnlas calibradas con fas que dispans.
verificaciin de lensién (Bafa lensién). X |* Usc adacuadamenle sus slementos da proleccidn personal,
Elscirocucionss, Shook lhrilaciones, * Suspawdat actividades en caso de lormentas eléctdcas o lusdss lluvias,
quemaduras, corlos eléclricos. * Restriccibn de accosos a personas no astorlzadas. (sefializacion del #rea de trabajo).
* Mo astd permilido el uso de anlllo, cadenas, areles, o cualquier olro elemento conduclor,
* Dillgencias ¢ respeckvo ATS y pennlso de trabajo.
* £5 obligatorio el uso de herramiantas aisladas y equipos para medicin de lension,
Gondklones de segustdad - Riesgo * Charla de segurklad sobre el dasgo locativo.
Locative: * Auloculdado
Caldas & mismo Nive! , Gelpes, Choques * Orden y aseo en los sillos de trabajo.
con oconlra, iropezonas, resbalones, x * Prs 160 en los lontos dentre de fa zona de trabajo.
corladuras, superficies Iregulares, * Sehalizackin de las &rea de lrabajo.
condlclones Inadecuadas de arden y aseo. “ Uso de los EPP's
* Veriflcar que 2! drea de lizbajo donde se realizar £l mantenimienio se encuenire llbre de
obstaculos para los desplazamignlos.
Gondlcfones de segurldad - Rlesgo de G ftackin sobre la by i6n de los PMT
Seguridad Vial: i * Auleeukiado,
{Inlervenciones vialas por vhicacian dal * Inspecckon de las sefiales (vallas, conas)
PMT, exposiidn en vias principales, X |* Raparta de condiclonas Inseguras tanta en {a via como an los vehlculos.
Cheque de vehlcilio en moviedonlo, * Documentackén vigente y actualizada en cerpelas.
Choque de vohlculos) * Cumplir las normas de trinsilo,
* Evilar dislracciones en 15 efecuckin de los kabajos como Use de celulares o audifonos.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charia de sequridad sobre el rlasgo publica.
Publica; * Aulacukdado,
Rabos, alracas, aszalios, * Trabajo on grupo de minlmo dos personas
atenlados de arden potlico, reclamos o x |* Alenckn permanents a las condiclones de las 20na donde se desarrolla fa larea,
alaquas de las comunkades * Comunleacksn permanente con la cenlral por medic de radios o leléfonos celulares.
* Radics de comunicackon cargadoes y en buen estado.
* Impfemantar tips de rlesge piblico a diarka.
Rlesgo Hatural, * Charla de seguridad sobeo el Hasge.
Presencla de Huvias lorrenclales, formentas * Aulocultado.
eléclricas, slsmo, lerremato, vendaval, X * Prolegerse en slties saguros en caso de foimaontas eléclicas o Huvias fuerfes. Suspender
derrumbes. actividades.
* En caso de slsmo o larramoles mantener 1a calma y ubkarse en un silio saglro.
* Medevac aclualizada an cada vehiculo con los teldfonos de emergencia.
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DESGRIPCION DE GADA PASO
(LIstar aciividades PRINCIPALES que se realizan para la ajecucldﬂ

Andéllsls de Trabajo Seguro

PELIGRQ - RIESGOD
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
-(LIslar fos Paligros o Aspeclos que 58

ATS

RIESGO/
IMPAGTO

"CONTROLES IMPLEMENTADOS
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et O Yuabe TS 1022 ATR3Ms Retatved

de lareas] idenlitican, asoclados a las aclividades)
Rlesgo Blofégice: * Charia de sequridad sobre s] tiesgo bioldgico
{Picaduras de Insecles o mordeduras de * Auloculdade
animales, Virus, Baclerias) infecclones, " Inspeceionar fas Areas de rabaje anlas da inkiar.
Irracionas, Leslones en 12 plal, alerglas por * Refirarse del lugar y dar aviso al [efe de grupo y cllente en caso de encontrar animales qus
sxceso de malerlal pariiculado {polve) an puedan alacary herir de gravedad,
135 4reas da Irabajo, Areas da frabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al fefe do grupo y ¢llenle en casa de encontiar residuos
reskuos fisfoldglcos. {lsloldglcos en sl controlador,
* Charlas de seguridad da come mitigar contaclo con anlmales.
* Vacuna contra 1a rabla segdn aplique
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso del Insecticlda con los efementos de proteccidn requaridos {tapabocas)
Riesga Fisico: * Charta de seguridad sobre el ilesgoy Ja profeceidn de la plel.
(fluminacion, Vibracksn, Ruido, * Aulocuidado
Temperalura, Praskdn Radiackines) * Cambks da luminarlas de acuerde con la hecaskiad.
Cansanch Visual y auditivo, deshidratacin, * Uso de finternas en jarnada noctumna o sillos con pocsa luz o vistollldad,
golpes de calar, agolamianlo Flsko. * Uso de elementos de proteccldn personal <o acuerdo con Ja neceskdad an hotario nocturno
X lzntas ransparentes, en horarkb diumo lenlas ascures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Usc adacuado de EPP’S ds acuerdo con la farea.
* Uso de dotackn carnisa manga larga, gorra, overcl o panlaitn.
1. Ubicacion de |la acometida (Transformador o cdmara de * Usc do chaquetas rellaclivag en horas de la lards noche para prolegersa del ltlo
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralackin y uso de protector salar en horas det dfa y en dias calurosos.
2. Ublcacldn y estabilizacion de la gria {si aplica). + Dolacidn de sombritias en cada veltulo
3, Instalacitn del PMT Rlesgo Quimlco; * Chatla de seguridad sobre el ilesgo por exposikin a gases y vapores
4. Inspeccidn y use det SPEC (sl aplica). Suslsncias quimicas, material parlicelade, x :Uso de lapabocas NS5 8210 o resplrador de mediz cara con filtro
L vaperes genarados par suslancias Aglicar las deberes de autocukdado y auloproleceksn,
5, Ascenso del persenal en canasta {si apfica}. . .
. . . quimkicas. Usoe da EPP's
6. Establizacion de canasta en punto a inlervenir (sele en
los puritos auterizados para la verificacion y toma de Rlesgo Pslcosoclal: + Gharlas sobie & slesgo pskiosoclal
vollajes) si aplica. Condiclones de fa tarea (carga menlal, x : ggm:ﬁe: T:T:E;:)a::‘gu«igg ::; :Sl!és
7. Realizar ubicacién y cambio de la fase (soloen los  (demandas Bmocn’?g:"}'::;]?ai"“k‘-m de roles, + Apllcacion baterla rlesgo pskcasosiat
puntos autorizados loncheras). 3 la acometida esla en
camara de paso ENEL COLOMBIA se dabe salicitar Riesga Blomecdnice: * Avtocuidado
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA ’;?“_“f? pr{nlonga&lua Ogaﬂlﬂnid’d. : g?.'uES:s ?‘GIWBS Suscul
{Levantamienta de tapas). lovimlento repelilivo. Espasmos ] usculo Esg|
. - P : muscularas, lLeslones musculo * Capacilacién de higlene postural, realuackin de pausas activas y enirega da follalos de
8. Uso de los EPP’s para trabajos eléctricos y cambio de osqueléticas, dolor lumbar par * ejercicios de estiramisnle.
fase, _ o lavantamisnlo de cargas (lapas de ENEL
9, Revisar vollale con pinza voitiampetimatrica COLOMBIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide tanslon en punte y en el controlader. Rlesgo Mecdnlco: * Charla de segiridad sobre el rlesgo mecankca.
11. Se proceds a restablecer la Inlerseccion, (Proyeccion de elementos o patles do * Autocuidada.
maquinas, herramignlas). Aplaslamienlo, " * Uso de haitamienla adecuada paraia aclividad a sealzar,
Cetin, Enganche, perforaciin o * Uso de los Elementos de proteccidn requeridos, procedimientos seguios de Lrabajo.
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, punzonamlenta, frickn o Abraskin.
SINIESTRG O HURTO Malerlales proyaclades solides
i - : 7 ‘Trabajo en Alturas: * Personal enfrenado y capacitado para reafzar rabajos en alturas.
1 Ubl;:;l:?éﬁiagi'ﬁ OTI,T;JE :;f?;:::::ig:é:g%ﬁ-posla Caldas en aliuras por rabsjos en canasta * Realizar precperacional dal SPCC.
! . , ) gria o escalera. x |* Uso de sistema ds praleccidn conlra caldas dislsclricos {amés, eslinga de posiclonamiento)
2. Amarrar escalera a poste son maniia. * Anclaje permanente a punlos certficados da ta gria.
3. Inspeccion y use del SPCC. * Para Irahajos en escalera #po era, realizar anclaje con eslinga da posiclonamienta st posle,
4. Ascensa del personal por canasta gria o escalera al _
modulo @ cambiar, : Seaﬂzarﬂ lnispeiccchnelilar ?nuo'algot(rive";kar ql.{: ?a asls ﬁnergilzaifaoc,I .
y o manipidar las nslalaciones eléclricas si no esta formade y autorizado para sllo.
§ Destapar modula. con ayuda. de! deslornlﬂa_dur de pala. * Solo personat capaciado y competenle, realizard manfcbras da rlasge eléclrico.
8. SE_’ rsvlf:a consumo eléctrico con I? pmz‘a | " Usa de dolacidn Disléctrica {guanles dieléclricos)
volt_iampe.nmelnca (se usa al megyer para identificar la Riesge Elécldca: * Desconeclar y verificar fa avsenclz de tansién del conrotador o seceidn a rabajar, para ello
resislencia def cable, sl el consumo es bajo se cambia !nler_venclén en gl cantrolador - AUCE y haga uso las herramientas calibradas con las que dispene,
cable) de lo contrarie se cambia &l modulo, verificasitn de (ensidn (Baja lension). X |+ Usc adecuadzments sus elamantos de proteceidn personal,
7. Se revisa alto o bajo aislamiento y se praceda al E'e‘:::w‘;'ﬁ"es' sz"“";'@g‘;‘;?"“’ * Suspender actividades &n ca50 de lormentas eléctricas o fusrles Huvias.
cambio, uso de herramlenta manual { deslornlitador, quemadtras, carlos s * Reslrlceitn de accesos a persanas no autorizadas. (sefalizackn dal érea L|8 traba]c)
perillero, alicate, corta frio) . * No aslA permilide el uso de andile, cadenas, areles, o olro
8. Si el cambio es por falla o dafio an ¢l cable, se proceda X Emga?"‘a{ Ei::efp“":j"“:‘TS ¥ 'E’e';”is“ﬁa gahaj" ; dickén do tensid
a identificar el recerrido hasta el controfador {apariura s obligatarko ol uso do heramien a5 aliadas ¥ BQUipos para medkian do tension.
cajas de paso semaforizacién y ENEL GODENSA}y se Gondiciones de segurldad - Riesgo : Charta de segurkiad sobre al riesgo localive,
realiza sambio ds) cable. Lacativo: . Autocuidado ;
9. Se restablece inlersecelon, si la falla es corragida se Galdas a mismo Nival , Golpas, Choques . Qrden y aseo on los sitlos de trabajo.
N : h con o conltra, fropezonas, resbalanes, X Precaucion en los desplazamlentos deniro de la zona de frabajo.
procads al ciene de las cajas de pasc. corladuras, superkies iregutares, * Sehallzacion de las drea de Fabao.
10. Se sualdan lapas y s praceda a leventamiento de ia | condiciones Inadecuadas de orden y aseo., * Usode los EPP's
sefializacion.
Contdleionses de segurldad - Rlesge de * Capachtaclsn sobre f2 implamentacidn de los PMT
Seguridad Vlak * Auloculdade.
(Intervenclanes viales por ublcackin det * Inspecciin de las sefales (vallas, conos)
PMT, axposickén en vlas principates, X |* Reporte de condiciones Inseguras fanlo en la via como en los vehiculos.
Choque da vebiculo en movimlenta, * Documenlacion vigenle v aclualizada en carpetas.
Choque da vehiculos) * Cumplir las normas de frdnsita.
Condiclones do segurldad « Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo publico.
Pdblico: * Autacuidado.
Robos, atracos, asailos, * Trahajo ar: grupo de minimo dos parsonas
atenfadss de orden piblico, reclamos o X {* Alenclén permansanle a las condkclonss de las zona donde 5o desarrolia la tarea.
ataquas de las comunidades * Comunkaciin permanente can la central por medio de radios o teféfonos celulares.
* Radios d& comunicackin cargados y en buen eslado.
* Implemenlar #ps de riasgo podlieo a diarie.
Riesge Naiural, * Charla de seguridad sobre &l rlasgo.
Fresencla da iluvias lemenciales, lormentas * Autocuidado,
oléctlcas, sismo, lememolo, vendaval, * Protegerss en sitios seguros en caso de tormenlas eléclricas o lluvias luerlas. Suspender
derrumbes. X actividades.
* En caso de sismo o feiramolos mantaner la calma y ublcarse en un sitio saguro.
* Medevac actus!zade en cada vehlcuin con los teléfonos de emergancis.
Rlesgo Locatlve * Charla de seguridad sobre el riesgo, + Autoculdado
Caldas & mismo Nivet, Golpes, Choguss * mspecckan visual dal drea de rabajo anles de Inilar laborss.
can o eonlra, fropezones, resbalones, * Implemantackbn de PMT, ublcackin de sefiallzackn v demarcacion de areas de Frabajo.
canladuras, calda da objolas desde niveles X | Ordeny asec en los sltios ds lrabalo. * Verificar que = 4rea de rabajo donde sa reallzar ol
sugeriores, Instalaclones en mal estado, mantenimiento se ancuanlre (bra de abslaculos para fos desplazamientos.
escaleras y barandas inadecuadas * Sedializackin de fas 4rea da trabajo.
superlles fregulares. J
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PELIGRC - RIESGO / .
ASPECTO IMPACTQ AMBIENTAE
{Listar los Peligros o Aspeclos gue se
ldentifican, asociados 4 las aclvidades)

DESCRIFGION DE CADA PASC
{Lisler actividades PRINCIPALES qgue se reallzan para 1a afecuckin
da lareas)

Analisis de Trabzjo Seguro
ATS

RIESGO!
HPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CeEyo D stvrrarts FRRELAY

Rlesgo Blamecénico:
Espasmoes musculares, Lesionss musculo
esqueliicas, dolor lumbar, caldas per
poskciones anll gravilaclonates, marges.

Finalizacion de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usatlos
para la aclividad {herramienta, material, sefializacion).

* ATS Seclalizado con el grupo de trabajo, Aulaculdade

* Levantamienic de cargas stipericres a 25 kg enlre ¢us parsonas o ¢on Usc e ayudas
mecanicas.

* Inspecckin del rea de frabajo.

* Paysas activas.

* Planificackin y coordinacksn adecuada de la larea con ¢l compaiiero de grupa.

X |* Dar cumplimlento 2 fas § SNES BN mansio de cargas.

* SVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos

* Capacltackin de higlene poslural, realizackn de pausas activas y enlraga de folleios de
ejerciclos de estiramianto

*Esquema de postura comacia y ubicacién de pueste de lrabalo.

*ExAmenes coupacionalas.

2. Cierre de controladar,
3. Verlficacion de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamiento PMT.
5. Traslado a nueve punio de trabajo o & ia bodega parque
empresaral POS.

Condlgiones de seguridad - Riesgo de
Seguridad Vial:
Accidentes de transho, Intervenclones vales
de sockes o lerceros, exposicién en vias
principates,

* Charla de seguridad sobra seguridad vial,

* Autocukiado.

* Conductaras con cursa de mansfo defensivo, licencia de conducclon vigants y examen
pskosensomdtrico para conduccion de vehiculos.

* Mantenimlento preventivo & los vahlculos.

X |* Raporte de condiclones inseguras tanto en la via como en ios vehlctdos,
* Medevac actuafizado en cada vehicufo.

* Inspeccién diarla precperacional de vehlculos.

* Cumplir las normas de transita.

* Seguimtsnio mediante SATRACK.

* Evitar distracclones al conducir {uso de celulpres)

CONDICIONES DE SEGURIGAD - Publice
Rohos, atracos, asallos,
atentados de orden publico.

* Charta de segurkiad sobie al rlasgo.

* Adlocuidado.

* Trabafo en grupo de minime dos personas

* En horaria necturno s¢ dabe canlar con escella motorizade.

X |*Veriflcackin de las condklonas de la zona antes de descender del vehlculo

* Alencion permanents a las condiclenss de las 2oba donde se desanoiiz la tarea.

* Comunicacién permanenle can ta central por medio de radios o !sléfonos celulares.
* Radlos de comunicacidn eargades v an buen aslado,

* mplemenlar fps de riesgo plblico e diario.

PASG OE LATAREA PELIGRO + RIESGO /

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASOS ¥ CONTROLES ADICKINALES

RIEEGO!
IMPAGTO

CONTROLES IMPLEMENTADODS

- MEDIO

’ -

5

+ Luslones laves g
+ Puede impactar al medic ambiente en agua, alre, suslo, sacursos naturales o
seres vivos, pera sin ocaskmar dafios relevanles o considerables, nimolestias 3
parles nleresadas.

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO } INPACTO

CUHILTY

~ [ oSiGReS graves iieparables
{incapacidad parmanerle parcial o
Invalidez}, Muerte

» Qeaslena v Impaclo al medio
ambiente en agua, alra, suelo,
recursos nalurales yo seres vivas
cavsando dafios da manera
ireverslbig,

- Leslones gon incapacidad faboral temporal

+ Ocasjona un Impaclo al medio ambiente ¢n
agua, alrs, suelo, recursos naluralas yfo seres
vivos, causando danos consideratles pero
reversibles a1 amblenta.
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Andllsls de Trabajo Seguro

ATS

£b230 dad Datemeats FRAELLY

swo e | (I OSUOA ST

Beserlpcion general Manienimiento Correctivo y Prevenlivo Elécirico da seméforos y camaras de video
del trabajo a realizar deteccidn del sistema semafdrica

| Fecha de infcio | "’)( ﬁ[z& I Fecha de clerre: |+i(3!/1§ |SE-GRUPO:| 17!,4‘
Responsable del trabajo @I% ﬁm GIU?:’:I‘;

DESCRIPCIGN DE GADAPASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la ajecucksn

PELIGRO « RIESGO |
ASPECTO IMPACTG AMBIENTAL
. (Lislar los Patigros o Aspatlos que se

RIESGU I
IAPACTO

1 IDENTIFICACIGN DE PELIGRDS ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN DE CONTRDLES

.CONTROLES [MPLEMERTADDS

ua lareas) Henlifican, asocldos a las ectividadesy
T
fiesgo Pslcosoclai . Charlas _de seguridad
Candiclonas de la b X Uso de EPPs
andiclines de la tarea * Visita da abra
* Arloculkdade
Rlesgo Blomecdnico:! * Levantamiento de cargas superiores a 25 kg antre dos personas o con use de ayudas
Manipuiackin mantal da cargas por X mecanicas,
manipulackin de material y herramienta. * Patisas aclivas.
" Dar cumnplimienlo a las instrucclones en mansjo adecuado de cargas,
* Autecoidade
\ N
Rlesgo Blomecédnico: Pausas aclvas.
Pastuta (prolongada manlenida) - M
Wovimiento repeliivo par uso de
heramiantas manuales y eleclricas.
INICIO TURNOD (BGDEGA}
: " * Charla da seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspecclon preoperacienal def vehiculo (grias, H1, . Aulnculd:do? g
) Savelra, olros). * Conductores con curso de mangjo ¢ iicencia de conditceidn Vigenls y examen
2, Alistamlento & inspecclén precperactonal da la Condiclotes de seguridad - Rlesge de psicosensomélrico para conduccidn de vehiculos.
herramienta y maquinaria a utilizar, Seguridad Vial: * Mantenimlenlo preventivo a los vehiculos.
3. Verificacion de los EPP's {elementos da proteccién  tAccidentes de transil, Inlervenciones viales X {* Reporls de condlclonss Inseguras lanto er la via como en los vehiculos.
personat a wiflzar) de s06ios o loreeros, exposkidn en vias ‘ Medsvac sclualizadp en cada vehlculo.
4, Movilizacitn a sitio inicial de trabajo {Desplazamiento principales. . g‘spa‘;ﬁ:sdr':)”a Dmg"‘;’:"ﬁza' do vehieulos.
- : m rmas de transito.
desda el parque empresarial PDS a los puntes da trabajo).  Seguitenio mediants SATRACK,
* Eviter dislracclonas at conduch {uso de colufares)
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla do seguridad sobra rfesgo Locative.
Lacalivo: * Autocuidado
Cafdas a mismao Mivel, Golpes, Choques * Inspeccionss Areas localivas.
<on o conatra, kopezones, reskalanss, X * Qrden y aseo on los sitios de Irabajo.
inslalackones en mal eslado, escaleras * Verificar que la bedega dal parqua empresarial se ancuanke {ibre de abstaculos.
d 7iic! Y
barandas inadecuadas, superiles
Irregulares.
Riesgo Mafural: * Charla de seguridad sobre tiosgo natural.
Presencia da Huvias lerrenclales, formenlas * Aulocuidado.
sléclicas, slsmo, leremolo, vendaval, X * Prolegerss en slllos seguros en caso de lonmentas eléclricas o uvias fusrles.
derrumbes. * En caso de slsmo o leremotos manlaner fa caima y utlearse en vn sttic seguro.
* Medevag aciualizado an cada vefilctdo con los falélonos de emergencia.
Riesgo Bloléglco: * Charla de seguridad sobre el riesge hinldgko
{Picaduras de inseclos @ mordaduras de * Autoctidado
anfmales, Virus, Baclerias) lafecclones, * Inspecclonar las dreas da rabajo anles de infclar.
Irrtaciones, Lesiones an Ta plel, 2lerglas por ! Retirarse del Wigar y dar aviso sl Jefe de grupo y dilsnle en casc de enconlrar animales que
sxceso de mzlerdal parllculade (peivo} en puedan alacar y her¥r da gravedad.
INICIO ACTIVIDADES 1as &roas de lrabajo. Areas de lrabalo con X * Retirarsa del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle an caso de encontrar raskdios
et Askal, Msleldgle ] trofad: Y
reskduos Asklglcos. sioldgices en f controfador.
1. insialacion del PMT de acuerdo con los asquemas * Chartas de seguridad de coma mitigar conlacto con animales.
autorizados. * Prolocelos de seguridad,
2, Lavantamiento docurantal (diligenciamiento y firmas de * Hacer uso det insecliclda con los elementos de prolaccion requerdos {lapabocas}
ATS, permisos da trabajo eléclrico, alluras y en catienle). Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobrs el rlesgo fiskca.
3. Sefializacitn de dreas de trabajo con canos y ¢inla Ruldo inlermitente por vehiculos, masica, * Uso de lapa oidos de Insercion o de copa
(cajas de paso, postes, conlroladores). maquineria y obras aledafias.
Riesgo Fisicor * Charla de seguridad sobre el riesga fiskco,
livminacian {luz visible por exceso o * Uso de gafas con lenls oscuio
deflclencia} * tiso da Nnternas o luminadas para trabajos con poca fuz.
iesga Biomecinico: * Attocukdade
ManTputacién manval de cargas (Levantary * Levantamienlo de cargas Inferlores a 25 ky.
trasladar sefiales para la instalacken del * Pausas aclivas.
PMT.) X ' Dar cumplimiento a las Instnicclones en mangjo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Muscule Esqueléticos
* Capacilackin da higlene postural, realizackén de pauses aclvas y enlrega de folietos de
de estiramiento.
Gondiclanes de seguridad - Rlesgo * Chaila de seguridad schre riesgo Localiva,
Locatlve: * Aviocuidado
{superficias de lrabajo Iregulares, con * |* Inspecciin visual del Area de trabajo antes de Iniclar laboras.
dilersncla de atvel, huecos). * Orden y aseo en los sillos de trabajo.
* Veriflcar que el &7¢a de Uabajo se encuanle Bbra de obslacules para los dasplaz:
Condiciones de seguridad - Sequridad * Capacitecién sobre fa impl tackin de los PMT
Vial: * Aulocuidada.
{Inlervenciones viales por ublcacisn de! * Inspectidn de las sefialas (vallas, conos)
PMT, exposkin en vias principales, ¥ |* Reporle de condiclones inseguras lanto en fa via como en los vehlculos.
Choque de vehlculo en movimlen(e, * Doclimentaciin vigenle y aclualizada en carpelas.
Choque de vehlculos) * Compll las normas de ransito.
* Uso de sefializaciin para lrabajos nockirnos I
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DESCRIPGION DE CADA PASQ
(Uistar aclivkiades PRINCIPALES que se realizan para fa ejecucion

Analisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO -~ RIESGOHf
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
(tistar los Peligros o Aspeclos que s

RIESGO[
IMPAGTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

€342 1 Dotumanlo, FABERAY

de lareas) Wentifican, asoclados 2 las aclividades) : %-
CE
CGondiclenes de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rissgo piblico,
Pablico: * Auloculdada,
Rabos, alracos, asallos, * Trabajc en grupo de minlmo dos gersanas
atentados de arden publica. X * Verificacién de las condiciones de la zona anles de descender del vehlculo
* AlenciSn permanenie a las condiclones da 'as zona donda se desarrolla la teraa.
* Comunicacion permanante con ta cenlral por medic de radios o telélonos celulates.
* Radios de comurdcackin cargados y en buan eslado.
* Implemanlar Ulps de riesgo pubkco a diric.
Riesgo Natural: * Cheria de seguridad sobre el Riesgo Nalural.
Presencla de {iuvias lorrenciales, lormentas * Atlocuidado.
eléctricas, slsmo, terramoto, vendaval, * Profegerse en sitos seguros en case de lormentas eléctricas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes, X actividades,
* En caso de slsmo o lerramolos mantener la calma y ubkarse en un sitic seguro,
* Medavac aclualizado en cada vehfcule con los teléfenos de emergencla.
Rlesge Bloldgico: * Charla de seguridad sobra el rlesga bloltgica
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autaculdado
animales, Vrus, Baclerias) Infecciones, * inspecclonar las dreas de lrabaje antes de inlclar.
Imiiackones, Leslones en la plal, alergias por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo v cllsnle en casg de enconlrar animales que
axceso de material parllculade (polva) an X puedan atacar y hetir do gravedad.,
las areas de irabajo. Areas de frabajo con * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefa de grupo y cllents en caso de enconlrar residuos
reslduos fsklogkos. liskuldgicos en ef cantrolador.
* Charlas de seguridad de come miligar canlacto con animales.
* Prolocolos da segquridad,
* hacer uso del insecliclda con los slamentos de profeccien requerkios {tapabocas;
Riesgo Fislcos * Cherla de sequridad sobre ef flesgo y la proleccion du Ya piel.
(lleminacian, Vibrackin, Ruldo. * Autocuidado
a, Presiin Radiack * Gambfo de leminarias de acuerdo can fa neceskiad,
Cansanclo Visual y suditivo, dashidralacidn, * Uso do linternas en Jornada necturna o sitlos con poca juz o visiblidad,
gufpes de calar, agolamienta Fislco. * Usc de slementos de proleccién personal de acuerde con la nacasidad en horario noclirno
X lantes Iransparentes, &n hararks diurno fentes oscures,
* Usp adesvado de EPF'S de acuerda con fa larea.
* Uso de dolactdn camisa manga larga, gorra, ovarcl o panlalén.
* Uso de chaguelas refleclivas en horas de la tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratacién v uso de prolacler salar en horas dei dia y en dias calurosos.
* Belacin de sombrillas an cada vehiculo
Rlasgo Guimfco: * Charla de seguridad sobrs el rlesgo por eXposkion a gases y vapores
Suslanclas guimkas ulilzadas para el * Usa de lapabocas NBS 8210 a respirador de media cara con filre
manterimienlo provontivo, materlal * Apficar los deberes de aulecuklado y avloprotaccién,
parliculado, vapores generados por * Matriz de compaliblidad de suslancias quimkcas en fos vehiculos,
suslancias quimicas. * Soclalizacién hojas de sequridad de prodiclos quimicos.
! Productos quimkcos ratufados y eliquetadas.
Riesgo Pslcosocial: * Gharlas sobra el riasgo pskeosachal
Candiclones de fa tarea {carga menial, * Actividades enfocadas en ¢l estrés
demandas emaoclonales, definklan de reles, * Acomnpafiamiento pskoldglco
manelanfa) * Aplicacken baterla riesgo psicosoclal
Rlasgo Blomacanlco: * Aulocuidado
Poslura projongada o mantenkla, * Pausas acllvas.
Movimlanto repalltivo. Espasmos X * SVE de Desardenes Musculo Esqueléticos
musculares, Laslones musculo * Capacitacidn da higlane postural, reallzacién de pausas aclivas y entrega de follalos de
. esqueléticas, dolor lumbar. elercicios de estramlenlo.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcla y ubloackn da puesto de kabsjo
Rlesgo Mecanico: * Charla da segurkiad sobre el riasgo mecénico,
1. Ubicacidn y astabilizacion de la grida {Proyecckin de slementos o partes de * Autocuidado.
2. Instalacldn del PMT magulnas, herramiantas), Aplastamiente, % |* Usode herramlenta adecuada para ta aclividad = reallear,
3. Inspeccién y uso del Sistema de Proteccion Contra {Corle, Enganche, porforackén o * Uso de los Elementos de protecckn requeridos, procedimientos sequros de lrabajc.
Caidas - SPCC, punzonamiento, golpes, machucones. * Inspecckn precperacional de la herartenta u equipo a utilizar
4. Agegurar escalera a posle. Trabajo en Afuras; * Parsonaf entrenado y capacilado para realizar rabajos en alluras.
5. Movimiento y estabilizacldn de canasla an punto a Caldas en alluras por trabajos en canasta * Reallzar precperacional del SPCG.
intervenir, geriia o escalera, ¥ |' Usoda sistema de proteccién conlra caldas disléchicos (ainés, eslinga de posiclonamienty)
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A. * Anclaje permanente & puntos cerificadas de la gria.
7. Limpieza semafore {con agua, power Green y un pafio). * Para frabalas en escalera Upo lera, reafizar anclaje con eslinpa de poskionamionto al poste,
8, Revisién de voltaje de la acometida ¢on pinza enla * Reatizar inspeceiones al contrelador y verlficar que no esle energizado.
- * Mo mapdpidar las Instalackines eléctricas sino esla formado y aulotizado para ello,
9. Si es necesario se ajustan lerminales con destornillador. * Solo personal capacilado y compelenls, realizara manlobras do riesgo sigclrlco.
40, Se repilen fos pasos 1, 2,4, 5, 6 y 7 en lodos los flujos * tso de dolackin Disléctrica (guantes dietéckicos)
de la interseccton. Riesga Eférlrico: * Dasconeclar y verfficar la ausencla de lanskin del controfador o secckn a trabajar, para ello
inlervenckn en & conlrolador - AUCE y haga uso las herramantas callpradas con iss que dispona.
veriflcacion de lension (Bafa tension). X |* tso adecuadamenta sus alementos de prolecckdn porsonal,
Elactrocuclones, Shock fibtilaclones, * Suspander actividades an caso de lommentas eléciricas o fuerles Huvias.
quemaduras, corlos eldclricas. * Reslricciin de aceasos a personas no avtorizadas. (sefializaclén del rea de trabajo).
* Mo estd permilkio el uso de anlila, cadenas, arsles, o cualjuler olra elemento conduclor,
* Diligenclar el raspectivo ATS y permisc de trabajo.
* Es obligalorfa el uso de herramlenlas alsiadas y aquipos para medickn de tension.
Condiclones de segurfdad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el fissgo locativo.
Leocativo: * Atdoculdado
Cafdas a mismo Nival , Gaolpes, Chaques * Orden y aseo 2 {os sillos de rabalo.
can o confra, lropezones, rasbalones, x * Precaucion en les dasplazamientos dentro de la 2ona de trahalo.
corladuras, superlicles kregulares, * Senalizacién de 1as drea de trabajo.
condkclones inadectadas de orden y asec. * Uso de jos EPP's.
*Verfficar que 6l drea de rabzjo donde se realizar el manlenimiento se encuentre liore de
abslaculos para los desplazamlenlos,
Condiciones de sagwidad - Rlesgo de * Capacilacién sabre la implementackin ds los PMT
Sogurldad Visk * Auloculdado.
{Intarvoncianas viales por ublcacién del * Inspecclén de las sefsles (vallas, conas)
FMT, exposkkon en vias principates, % |* Reporte de condkcfones nseguras tanto en la via como en los vehiculos.
Cheque de vehlculo an movimisnlo, * Documentacidn vigenle y actualizada en carpelas.
Cheque da vahicilos) * Gumglir las normas da rénsilo.
* Evilar distracchones en la afecuckén de (05 rabajos como uso de celutares o audlfones.
Condiclones de seguridad - Riesgoe * Charia da sequridad scbre el rlesge pdblico.
Pabllce: * Aulocuidado.
Rcohos, atracos, asaltos, * Trabajo en grupo de mtindro dos personas
atentados de orden patlica, reclamos o ® |* Alenckin parmanenle a las condiclones de Jas zona donde se desarrclia la tarea.
ataques de las comunidades * Camunicackin permanente con la ceptral por medie de radios o teléfonos celulares,
* Radios de comynkcackén cargados y en buan eslado.
* implementar lips de rlesge pubiica a dlario.
Rlasga Natural * Charla de seguridad sobre el tlesgo,
Presencla de lluvias torrencialas, lormentas * Autocoidado,
sléclricas, sisma, lerremole, vendaval, * Prolegerse on sitfos saguras en casa de lonmentas eldclricas o lluvias fuerles, Suspender
detrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o ferremotos manlener fa calma y ublcarse en un silio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con fos leléfonos de emargancia.
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Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO -RIESGD /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Paligtos o Aspeclos quie se
Kenlifican, asoclados a las aclividades)
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MPAGTO

. CONTROLES IMPLEMENTADOS
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Rlesgo Biotéglco: ‘ Charla de seguridad sobra al fesyo biolégko
{Plcaguras de Insectos o mordeduras de * Aufoculdade
animales, Virus, Bacterlas) Infecclonas, * Inspecclonar las dreas de rabajo anles de Inklar,
Irilaciones, Lesones en la plel, alerglas por * Refrarse del lugar y dar aviso at Jefe do grupo y clienla en caso de encontrar anfrnales que
axcaso de malerial parlkculado {pofvo) en ptiedan alacar y herir de gravedad.
153 &reas <o lrabajo. Areas da trabajo can X * Retirarse del lugar v dar aviso al jefe da grupe y cilenle en caso de ancentrar residuos
raskiuos fisilégicos. fisiolégicos en &l contrelador.
* Charlas de sequridad de como miligar conlacto con animalas.
* Vacuna contra la rabla segon aplique
* Protecelos de segurkfad,
* hacer uso dasl Inseclicida con los elamentos de preteccin raquerklos {lapabocas)
Rlesgo Flslco: ! Charla de seguridad sobre el riesgay Ia proleccisn de 1a plet,
{lluminackdn, Vibraciin, Ruldo, * Autoculdado
T 8, Presion ¥ * Cambio do luminarlas de aceerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y audilivo, deshkiralack’:r: * Uso do linternas en jornada noclurna o shios con poca Uz ¢ visibiidad.
goipes ds calor, agotamiente Fiskzo. * Usa de elemenles da proteccion personat de acusrdo con la necesldad en horarks nacturne
X lenles ransparenies, en horark <iimo lentas ascuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EFP'S da acuerdo con la tarea.
* Uso de dotacién camisa manga jarga, gorra, overol o panalon.
1. Ubicacion de la acometida {Transformador 0 cdmara de * Use de chaquelas reflectivas en horas de la tarde noche para prategerse del frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidrataclén y uso de praleclor safar en horas del dia y en dlas callrosos.
2. Ubicacitn y estabilizacln de la gria (si aplica). *Dolackdn de sombrilias en cada vehiculo
3. Instalacidn det PMT Rlasgo Quimlco: * Charta de segurilad sobre el rlesgo por exposicin a yases y vapores
4, Inspeceion y uso del SPEC (st aplica). Sustanclas qulmk‘a:, malerial parl[«iﬁ!adn, x . l;sgcga;:pzhzcas 1\:}95 82‘10 ] redsplradolrda ;nadl; cara con filtro
5. Ascensa del personal en canasta (s) aplica). ¥apores genarados por suslanclas * Aplicar fas dsbares de aul locuidado y aulopratecciin.
N S quimfcas. Uso do EPP's
6. Estabilizacion de canasta en punto a inlervenir {salo en
los punitos autorizados para ta vedficacion y toma de Rlesgo Pslcasocial;  Charlas sobra &l rlasgo psicascelal
voltajes) si aplica. ’ Condiciones ds la Earea {carga menlal, M ! izgﬁ::::;’gma::éuﬁggisstrés
i icacio emandas emoctonales. definicin de roles,
7. Raalizar g.bu.acmn ¥ cambio d_e la fase (§o!o anlos monctonia) * Aplicacién baterfa riesgo pslcosociat
punlos autorizades loncheras). Si la acomelida esia en
cAmara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar Riesgo Blomecénico: * Avtocuidado
Ingreso a caniral y se notifica a ENEL COLOMBIA Postura prolongada o reantenida, * Pausas aclivas.
{Levantamtento de lapas). Mumh?nlo relg_)elr;jrvo. Espasmlns ’ g\iE dﬁ D%sox;ieze';; Muscu]lo Es;qual;&scac% p . g d foletos
. . ot muscufares, Lesionas musculo * Gapachiacién de higlene poslural, realizacion da pausas activas y enlrega de folletos de
8. Uso delos EPP's para lrabajos elésiricos y camblo e esquetéticas, dolor lJumbar por X eferclclos de astiramlento.
. Ia&{e. . . {evantamlenlo da cargas {lapas de ENEL
9. Revisar voltaje con pinza voliamperimetrica COLOMBIAY.
debidamante calibrada,
10. Se mide lensién en punto y en al contralador. Rlesgo Macanlco: * Charla de seguridad sobre el riesgo mecénico.
14. S& procede a restablecer la interseccion. (Proyeccion do elamenios o paries deo * Autoculdado.
her } ) * )50 da herramlenla adecuada para la actividad a realkzar,
GORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corle, Engancha, perforac!dn o X J* Uso ds los Elementos de proteccién requerldos, procedimientos saguros de ¥rabajo.
' punzonamianto, friccidn o Abrasién.
SINMIESTRO © HURTO Matactalas preyectades solidos
PANIRRYN - . : Trahaja en Alturas: * Personal enlrenado y capactiado para realizar rabajos en alluras.
1 'Ub':::r:g?éi’; Dg ﬁ? OTTQE ‘11-82)5Tﬁ::z{:c;?:cll:gt:ﬁpnsm Caldas en alluras por Irmbajos en canasla * Realizar preoperacionat del SPCC.
2 A * h N 4 i . gria o ascalera. x |*Usa de sistema de proleccidn condra cafdas disléclricos (arnés, estinga da pasicicnamlento}
- Amarrar escalara a posie con maniia. * Anclale permananta a punlos certficados da la grda.
3. Inspeccion y uso del SFCC. * Para trabajos sn escalera lipo Hjera, realizer anclaje con esinga de posklonamiante al poste.
4, Ascenso det personal por canasta gria o escalera af
madule a cambiar. : gaailzarf!n?pelcck;ne;slal o;':nlmv?dor ¥ ven‘lllcar quln :10 esle energlzado. "
= o manfputar las Instalaclones eléciricas slno esla d y para ello.
o Deséagzrg\?i::?zoi\?._u;’gjg;}gﬁ:c?sﬁ?:!aﬁlde pala. * Solo personal capacitado ¥ competenls, realizard manfobras de riesgo eléckico.
9. OBTEVIS A pinza . * Uso de dotackn Disléctrica (guantes disléctricos}
volhampe_nmelnca (se usa &l negger para ideniificar fa Rlesgo Etéctileo: * Desconeciar y verficar la ausencia de tenstn del conlrotador o seccion a lrabajar, para sllo
resistencia def cable, si ef consumo es bajo se cambia Intervencién en el conliolador - AUCE y nhaga uso lzs herramienias calibradas con las qua dispons.
cable} de lo contrario se cambia el modulo. verlflaacktn de tensiin (Baja tensidn). X | Uso e sus de proteccidn personal,
7. Se revisa alto o bajo alslamienle y se proceda al E"“L'; oy ,CSmh:)ck sl * Suspendar acliidadus en Gase de tormentas elasicas o fusrles v,
cambio, uso de herramienla manual { destornillador, uemaduras, S eleclnicos, * Reslriccldn de accas0s a personas no aulorizadas. {sefiallzackn del érea ds trabajo).
gerillera, alicale, carta frio) : Mo asta permitido el Els,ade anlilo, cad areles, o cualquier olro et Lo conduclor.
B. 5i el cambio es por falla o dafo en el cable, se pracede ) Emgarc‘at’ EIL’EISPECT"":TS ¥ ?er:“isgld‘“;’abam' ) Aioios e lensio
a identilicar el recorrido hasta el controlador {aperlura = obllgatoria ¢l usc de hemamientas afsladas y equipos para medicion de lensién.
cajes de paso semalorizacion y ENEL CODENSA) y sa Condiclones de seguridad - Rlesgo : Chaila de segurldad sobre ef riesgo locativo.
realiza cambio del cable. Lacatlvo: . Autocuidada '
8. Sa restablece inlerseccion, s la falla es corregida se Caldas @ mismo Nive! , Golpes, Choques : COriden ¥ aseo on los sities de kabajo.
g h can o contra, lropeZones, resbalones, X Precaucin en los dasplazamianlos dentro de la zona de trabajo,
procede al clerre de fas cajas da paso. corladuras, supericles treguiares, ! Befializackn da fas 4tea ds rabajo.
10. e sueldan tapas y so procade a levanlamiento de fa | condiciones Inadecuadas ds orden y aseo. *Uso da los EPP's P
sehalizacion.
Condlsiones de segurldad - Riesgo de G Nacksn sobre ta Impl ion de los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdade.
{Inlervenciones viales por ublcaclon del * Ingpeccién de las seliales (vailas, conos)
PMT, exposiclin en vias principales, X |* Reparte ds condiclones Inseguras tanloe en la via como &n los vehfculos.
Chogue de vehfcuio en movimienlo, * Decvmanlacion vigenle v aclualizada en carpatas.
Ghaoque de vehictilos} * Cumplir las nommas ds Liansito.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblico.
Piznltcot * Aulcculdada.
Robas, alracos, asallos, * Trabaj en grupo de minimpe dos perscnas
alentades de orden piblico, reclamos o ¥ |* Atencien permanente a las condiclones do las zona donde se dasarrollala farea.
alaques de las comunidadas * Comumcackin paimanente con la canlral por medio de radlas ¢ leléfonas celidaras,
* Radios de comunlcacin cargados ¥ e buen eslado.
* Implementar tips de rlesgo pablka a diario,
Rlasgo Naturat. * Chatla de seguridad sobre &l rlesgo.
3 ia de Huviss lor Tales, | I * Aulocuidada,
eféclricas, sismo, leremolo, vendaval * Protegersa en sflos seguros en caso de tormenlas eléciricas ¢ Buvies fuerles. Suspender
Hderrumbes, X aclividades.
* En caso de sismo o lerremolos mantener la calmia y Ubkarse en un sl seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehlculo con los leléfonos de emergencia,
Riesgo Locative * Charla de segurkiad scbro sl ffasgo. + Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choquas . Fllspeccién visuial del drea de lrabajo anles da Inklar labares.
con o canlra, lropazones, resbalonss, ‘I {ackin de PMT, ubleacicn de fizacidn y demarcackin de dreas ds lizbajo.
cortaduras, caida de objetos desde niveles X |' Ordenyaseo en los silles de trabajo. * Verificar gue el drea da irabajo donde se realtzar gl
supatkeres, inslalaclones en mal eslada, mantenimlenlo se encuenire Fbre de obslaculos para fos desplazaimlontes.
escaleras ¥ barandas Inadecuadas * Sefalizackdn de las 4rea dw Irabajo.
superficles imegularas.
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TRAFFIC ATS

RIESGO /
PELIGRO -RIESGO/ . . INPACTO
(Listar aclMdadesD gggg:’iﬁ%%ﬁ: ;Drg;l’lgasg para la ejecucidn ASPECTO #PAGTO AMBIENTAL" CCONTROLES IMPLEMENTADOS
de lereas) {Llstar los Peligras o Aspeclos que se :
identifican, asoclades a las aclividades)
Riesge Blemecénlco: * ATS Buciallzado con el grupe ds trabajo, Autocukfado
Espasmos musculares, Leslones musculo * Levantemisnto de cargas superlores a 25 kg enlre dos personas o can uso de ayudas
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por mecanicas.
posiclones anli gravilaclonalas, mareos. * Inspeccitn del drea de trabajo.
* Pausas aclivas.
* Planificackin y coordinackén adecuada de la tarea can el companiero de grupo.
% 1* Dar cumplimianta a las instrucclones en maneo adecvado doe cargas.
- . L. * SVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos
Finalizacidn da Actividades * Capacilzcion de higlone poslural, realizackn de pausas activas y entrega de follslos da
eferciclos de asliramiznio
1. Racoger y Irasiadar af vehicuio los elementos usados “Esquema de posiura correcla y ubicacion de puesta de irahajo.
para la actividad {herrarienta, malerial, sefializacion). ‘ExAmenes ccupackonales.
. Lo 2. Cierre de controlador. . * Charla da seguridad sobre seguridad vial.
3, Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo. * Avtooiidado.
4, Levantamtento PMT. * Conducloras con curso de mang|o defensivo, licencla de conduccion vigenle y examen
5, Traslado a nuevo punto de trabajo o a la bodega pargue| Condiclonss de segurldad - Rlzsgo de pskosensomdtrico para conduccldn de vehicllos,
empresarial POS. Segurldad Vial: * Mantenimiento preventive a ios vehlculos.
Acckientns de Irdnsilo, Inlervenclonas viales ¥ | Reparta de candkeienes inseguras tanto en la via come en los vehfculos.
de s0ckos o lerceros, exposicidn en vias * Medevac actualizado en cada vehlculo.
principales. * Inspeccidn diarla precperacional de vehfcuios.
* Gumplir las normes de ransilo.
* Seguimlento medianle SATRACK.
* Evitar dlslracciones al conduck {usc da celutares)
COHNDICIONES DE SEGURIDAD - Publica * Charla de seguridad sobre al rlesgo,
Robos, atracos, asaltos, * Aufecuidado.
atentados de orden piblica, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
* €n horarlo noctumo so deba conlar con escella molerizado.
X |* Vetificacksn de las condiclones de la zona anles de descender del vehiculo
* Atenciddn permanante a jas condiclones de las zona donde 58 desarrcla ia lerea.
* Comunicackén permansente con {a cenlral por medkc de radlos o teléfones colutaras.
* Radlos de comunicackén cargados y en buen eslado.
* Implementar tips de rlesgo publico a diark.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO [
PASC OE LA TAREA PELIGRO - RIESGQ /
ASPECTG IMPACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADQ!

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO [ IMPACTO
T T[ESGHES graves nreparaoies |
{Incapacidad permanente parciat o
invalidez), Muorte
= Ocaslona un lmpacta al medlo
smbients en agua, alre, suelo,
780UrS0S naturales yio seres vivos
causando dafios de maneta

« Leslones con incapacidad kaboral temporal

LT

« Ocasiona un impacte al medio ambiente en

agua, alre, sueln, recursos nalurales yo seres

vivos, causando dafios conskdsrables pero
raversibles al amblants.

- Lestones Jeves :
1+ Puede impactar al medio ambienlo en agua, alre, suelo, recursos naturales y/o
seres vivos, pero sin ocaslonar danos relevantes o conslderables, nimolestlas a
paries Inleresadas.

D
NOMERE CEDULA GCARGO FIRMA

U il Wporvlee | U Lalinpan-
Wrcgo  oon1GuEs BT | A7 it €
P fclners S \EECAL 9| CCiwadch, ﬁu«ﬂu«vug
\ O\\MCN Eg(()bc,“ A\ ér.,c-:(\ t 457“{1\8\'\3{6 {—G;C:(\ . (&)
Te lg\u{\ Coevovn  Memg 23323 4ve e Cons €D /%/{/’ //Z:-/v /

vuigado A

Observaciones:

Femate Baca FR-8E1 2
EoprizNe 0 YURICTAM: 02EAN R ks Haepnad




YUNZX
TRAFFIC
B | RO X R

Fedd O HeTron (U0 VH CELET}
16150 A s (I VTR

Anélists de Trabajo Segura
ATS

G DTN RO

Sitlo f Lugar ' T nteg UCCCidﬂ SCW‘O'IS: an ((_‘:)‘l Fecha de Inlcio L:S 6. ?J_I Fecha de cierra:

3-06 - CJJse-oruro:| ST 134

Descripclén genaral
del trabajo a realizar

Wantenimiento Corractivo y Preventive Eiéclrico de semiéforos y camaras de video
deteccibn de! sislema semaforico

Resp

onsable det trabajo

C& 6“1"\ “ o

\ QU{C {

DESCRIPCION DE CADAPASC

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E #PLEMENTACION DE CONTROLES™._J

RIESGO/

PELIGRO - RIESGO /

BAPACTQ

1. Inspgccion preaperacional det vehiculo {groas, Hi,
Saveiro, olras).
2. Alistamlenlo e inspecclén preoperacional da la
herramienta y maguinarla a ulilizar,

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIslar aclividades PRINCIFAcllfl?aril?s)se realizan para fa alecuckSn (Lislar las Peligros o Aspectos que s o CONTROLES IMPLEMENTADOS
idenlfican, asbclados a las aclividades) E
=
Rlesga Psicosocial: X N S?zr{lj;;sgdsps:guﬂdad
Condiclones da la farea *\fisita do obra
* Autocuidado
Rlesgo Biomecénlco: * Luvantemlznto ds cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con Usa de ayudas
Manlpulacién manual de cargas por X mecdnicas.
manlpulaciin da materal y herramienia, * Pausay acfivas.
* Dar cumplimfento a (as nstrycciones en manejo adecuado da cargas.
* Aulocuidado
Riesgo Blomecanico: Pausas aclivas.
Postura {prolongada mamlenida) - X
tovimlenlo repetilivo por use da
h Jent: les y electilca
INICIO TURNO (BODEGA)

Condiclenes de seguridad - Rlesgo da
Seguridad Vial:

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Aulocuidado,

* Conditclares con cursa de mansjo dafensivo, licencia de conduccldn vigenle ¥ examan
pskosensomélrico para conducckén da vehiculos,

* Manlenimfenta preventivo a los veliculos,

Fereata BuwRBEL D
Coprt1t @ Yuale TRMe 2332 AU RIS 4 Reanrea d

etaaines,
!

3. Verificacidn de los EPP's (elementos de proteccién  |Accklentes de tridnsilo, Inlervenclonas viafes X {* Reporte dz condiclones Insegwas lanto en 1a via como en los vehiculos.
personal a ulilizar} de socles o lerceros, exposicion en vies * Medevae zclualizado en cada vehlouto.
4, Movilizacién a silic inlclal de trabaje (Desplazamiants principales. :2599‘3'??“ UEI:I:NE;P?:CT&I da vahfculas.
s . urnplir 1as normas de ransite,
desde al parque emprasarial POS a los puntos de trabajo). + Seguiments madianle SATRACK.
* Evilar dislracelengs at conduelr {use de celulares)
Caondisiones de seguridad - Rlesga * Charlz de seguridad sobre riesgs Locatvo,
{ocallva: * Auloculdada
Caldas a misma Nivgl, Golpes, Chaquas * nspecclones dreas locativas.
con o contra, fropezones, reshalones, X * Orden y aseo en los sillos de trabajo.
instalaclones en mal eslado, escalerasy * Verificar que la bodega de! parqua empresarlal se encuenlira llire de obsliculos.
barandas Inadecuadas, superficlas
Iregutarss.
Rissga Natural: * Chatla de ssqguridad sobre riesga natural,
Presenchz de luvias forenciales, lormentas * Autaculdada,
eléclricas, slsmo, lerremola, vendaval, X * Prategerss en sillos segures en caso de lonmenias eléclricas o Fuvias fuertes.
darrumbes, * En caso de sismo o lerramolos mantener la calma y ublcarss en un silfo segura.
* Madevac acluafizato en cada vehiculo con los teléfonos da emerganciz.
Riesga Biologlco: * Charla de segurdad scbre el Aasga bloldgico
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * Inspecclonar las Areas da frabafo antas de lnkolar.
Inftackones, Leslones en fa ptel, alerglas por * Refirarse det lugar y dar aviso al |sfe de grupo y cllents en caso de enconlrar anlmales que
exceso de maleral pariculado {polva) en puedan slacar ¥ herlr de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES fas dreas de iabajp. Areas de lrabajo con X * Retirarse dei lugar y da?a\dso al jefe de grupo y clients en caso de enconlrar residuos
residuos fislolégicos. flsiotogicas en el controladar.
1. instalacion del PMT de acuarde con los esquemas * Charlas de segwridad de como miigar contaclo con animales,
autarizados. * Protocelos de seguridad,
2, Levantamiento documental (dilgenclamiento y frmas de * Hacer uso de! Insecliclda con los elemenlos de prolacckin requerdos {tapabocas)
ATS, permisos de trabaje eldctrico, alturas y en caliente). Riesgo Fislcar * Charla d6 seguridad scbrs al rlesgo Hsica.
3. Seifializacidn de 4reas da trabajo ¢on conos ¥ cinla Rulda infermitente por vehloulas, mosica, | X * Uso de lapa ofdos ds Inserclon o de copa
(calas de paso, postes, controladores). magqitinara y obras aledafias.
Rlesgo Fislco: * Charla de seguddad sobre el rlasgo fisko,
thiminacisn {luz visible por exceso o X * Uso de galas con lenle ascro
deficlencla) * tJso da lintarnas o luminarias para trabajes con poea luz.
Rlesga Blomecanlce: * Atitoculdado
Manlputacién manuai de cargas (Levantar y * {evanlamlenio de cargas Inferiores & 25 kg,
Irasladar sefiales para la inslalacin del * Pausas ackivas,
FHT.} X |* Dar cumplim} alash {ohes en manejo da cargas.
* 8VE de Dasordenes Musculo Esqueidticos
* Capacitacién de higlana postural, reaflzacidn da pausas aclivas y enfrega de follelos do
elerciclos de estramianlo,
Condiclones de sequrldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre rizsgo Locativo,
Locativo: * Autocuidado
(superliclas da lrabajo Freguiares, can X [|* Inspeccian visual del area de trabajo antes de infciar labores.
diferancla da nivel, huecos), * Orden yasec en los silfos de trabajo.
* Verificar que ef drea de trabalo se encuentre iibre de obslieulos para ios desplazamiantos.
Condiciones de seguridad - Seguridad * G Haclin sabrg la impl lackdi de los PMT
Vial: * Aulecuidado,
{inlervenciones viafes por ublcacién del * Inspeccidn da Jas sefiales (vallas, conos)
PMT, exposkeién en vias principales, X i* Reporte da condilones Inseguras tanto an la via como an fos vehlcutos.
Choqus de vehisulo a1 mevimiento, * Plocumantasidn vigents y actualizada en carpetas.
Chogue da vehiculos) * Cumplr tas nommas de transilo, .
* Usc ds sefializackén para rabaljos noclurnos {luminarias)
e
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{LIstar actividades PRINGIPALES gue se reailzan para Ja gjecuckin

de Lsicas)

Andéiisis de Trabajo Seguro

PELIGRO - RIESGQ{
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspecios que se
identfican, asoclados a las actividadas)

ATS

RIESGO !/
IPACTO

7 CONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

Condlglones de seguridad - Rlesgo
Piablica;
Robos, atraces, asalios,
atentadaos de orden piblico.

* Gharla de segurdad sobee el rlasgo pablica.
* Autoculdado.
* Trabajo en grupa da rninlmo dos personas
* Verfficasién da las condiclones de ia zona antes de descender del vahiculo
* Alencién permanonie a las condiclones de las zona donde se desarmolla |z tarea.
* Cornunlcaciin germanente con fa cenlral per medi de radlos o teléfonos celulares.
* Radios de comunkacidn cargados y en bien estado.
* Implammentar lips de rlesge pablice a diarb.

Riesgo Natural:
Presencia de lluvas tomenclales, tormentas
eléclricas, sismo, teremoto, vendaval,
derrumbes.

* Cherla de seguridad sobre el Riesgo Natural.

~ Aulocuidado.

* Protegerse en sltios seguros en caso de lonmenlas eléclrisas o Kuvias fuerles. Suspender
aclvidadas.

* En caso de slsmo o tarremolos mantener la calma y ublearse en un sille seguro.

* Madevac aslualizado an cada vehizulo con los taléfonos de emargencia.

Rlesgo Bioldglco:

(Picaduras de Inseclos o mardeduras da
animales, Virus, Baclerias} Infecclones,
Irriiaciones, Lestones on la plel, alerglas por
excaso de malerial parliciado (polva) en
las reas do tabajo, Areas de frabajo con
residuos fisloitgkos.

* Charta de seguridad sobre sl Hasgo blcldaico

* Autacuidado

* Inspeccleonar las dreas de lrabaje antes de infclar.

* Retirarse del lugar ¥ dar aviso al jefe da gropo y clienfe en caso de ancontrar animales qus
M puedan atacar y herir de gravadad.

* Refirarse del fugar v dar aviso 2l Jefa de grupe v cliente en caso de encanbar reskdiios
fisialéglcos en el conlrolador.

4 Charlas de segurkiad de como mitigar conlacto con animales.

* Prolocolos de saguridad,

* hacer uso del Insecticida con los elementas de protecckin raquerldos {lapabocas)

Rlasgo Fislco:

{ituminackn, Vibrackn, Ruide,
Temperalura, Prastin Radlacionas)
Cansancio Visual y auditivo, deshidralacion,
goipes de calor, agolamlonto Fisico,

* Charla de segurkdad sobra al riesga y 1a prolesclén des la plel.

* Autocuidada

* Camblo de luminarias de acuerde con fa neceskfad.

* Uso de linlernas en Jernada rocturna o sifkos con poca luz o visibliidad.

* Uso de alementos de prolecciin personal do acuardo con fa necesidad en horarle noclurc
X lantes lransparentas, en horarlo diumne lenles oscuros.

* Uso adecuada de EPP’S de acuerdo can la larea,

* Uso de dolackin camalsa manga larga, gotra, overcl o pantaldn,

* Uso da chaguetas reflectivas an horas de Iz farde nocho para protegerse del frio

* Adectrada hidralacion y uso de proleclor salar en horas de!f dia y en dias calurosos.
* Datackin de sombrillas en cada vehiculo

Rlasgo Quimlco:
Suslanclas quimicas ulizadas para al
manlenimiento preventivo, material

* Gharla de seguridad sobre el ilesgo por exposkldn a gases y vaperes
* Uso de tepabecas N85 8210 ¢ resplrador de medla cara con filtro
* Aplicar [os deberes ds aulocuidado y auloprolecclan.

parlicutado, vapores genersdos por * * Malriz de compalibliidad de sustanalas quimicas en fas vehiculos.
suslancias gufmicas. * Soclalizackn hojas de segurkizd da productes quimicos.
* Producles quimicos retutados y efiquetads
Rlesgo Pskeosostal; * Charlas sobrs 4l rlesgo psicosaclal
Condkiones de {a larea (carga mental, M * Actividarles enfocadas an el eslrés

demandas emoclnales, definicion de rales,
maonotonia)

* Acempaiiamiento psicaldglea
* Aplicacitn balerla riasgo psicosoclal

MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO:

Rlesgo Blomoecanlco:
Poslura prolongada o mantenida,
Movimlen!o repetilivo. Espasmos
musculares, Leslones musculo
asqueléticas, dolor lumbar.

* Autacuidado

* Palisas aclivas.

* SVE de Desardenes Muscula Esqueldticos

* Gapacllacion ds higlene postural, realizackin de pausas aclivas y entrega de folletos de
olerciclos de esliramlento.

* Esquama de poslura corracta y Ubkeackn de puasto da rabafo

1. Ublcacldn v estabilizacidn de la gz

2. Instalacion del PMT

3. Inspaccldn y use del Sistema de Proteccion Gonira

Caidas - SPCC.

Alesge Mecéanlca;
(Proyeccken de alamenlos o pates de
maguings, hemamlenlas). Aplaslamienle,
Cerle, Enganche, perforacksn o
punzanamisnio, golpes, machucones,

* Charla de segurkdad sebre al riesgo mecanico.

* Autocuidado.

% {"Uso de harramienta adecuada para la acihvidad a realizar,

* Uso de los Elsmentos de prolecckn reqiteridos, procadimiontos seguros de lrabaja,
*r Hn preop deiah U equipo a utliizar

4, Asegurar escalera s poste.
5. Movimiente y astabillzacion de canasla en punto a2

intervenir.

6. Ascenso del personal en canasta o en escalerz o A.
7. Limpieza seméfaro {con agua, power Green v un pario}.

Trabajo en Affuras:
Caidas en alluras por frabajos en canasla
gria o oscalera,

* Personal enlrenado y capacitade para reaiizar trabajos en aliuras.

* Realizar preoperacicnal del SPCC.

x |' Usode sislema du prolecekdn canlra caldas dlsléclicos (arnds, aslinga de poskionamianto)
* Anciale parmanenle a punlos certificados de la groa,

* Para lrabajos en escalera lipe Wera, realizar anclaje con eslinga de posklonamiento al posls,

8. Revisidn de voltaje de ka acometida con pinza en la

AUC,

4, 5i es necesado se ajustan lerminates con destornillador,
10. Ba repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en lodos [os flujos

da la interseceian.

Riesgo Eléctrico;
ntorvencion en el conlrolador - AUCE y
verificacksn de tensidn (Bala fensidn).
Electrocucionas, Shock fibrilaclanes,
quemaduras, corlos sldclicos,

* Realizar Inspecciones al controtader y vatificar que no esls snergizado.

* Mo manipular {as instalackones elécldcas sl no esta formedo v autorizado para ello,

* Solo personal itada y compelents, manlobras de rlesge eldclrico.

* Uso de dolaclén Disléckrica {guantes dieiéctricos)

* Dusconeclar y verficar la ausencla de tenski dal conlrolador o secelén a lrabajer, para ello
haga uso las herramlentas callbradas con las que dispons,

X |* Uso adesuad. sus el 5 de proteceidn personal,

* Suspander aclividades en caso de lormenlas eléclricas o fuerles Huvias.

* RestricekSn de accesos a personas no autorizadas. {seializacion del érea de trabalo),

* Ma esld permitido el usa de anillo, cadenas, aretes, o cualquler olre elemento conductor.
* Dillgenclar el respeclivo ATS ¥ permiso de frabafo.

* Es obligatorio ef uso de herramlenias alsladas y equipos para madicién de tenskin.

Condiciones de seguridad - Rlesgo
Locallve:
Caidas a mismo hival , Golpes, Choques
coh o contra, fropezones, resbalones,

* Gharta do segurldad sobre el rlesge iccalho.

* Autasuidado

* Orden y aseo en {os silfes de lrabao.

* Precauckn en los desplazemianios denlro de la zona de lrabajo.

corladuras, stparficies fregulares, 4 * Sefallzacién de las drea de frabajo.
condiciones Ingdecuadas dg orden v aseo. *Uso de los EPP's
* Verificar qus sl drea de rabajo dunde sa realizar ef mmantenimlento se encuentre libre de
bsldculos para los
Cundiclones de segurltdad - Rlesgo de * Capacitacion sabre 1a implemenlacidn de los PMT
Segurldad Vial: * Aulocuidado.
{Intarvencionas viales por ublcacksn det * lnspecclin de fas seiales (vallas, conos)
PMT, exposicion en vias principates, ¥ |* Reporie de condlclenas inssguras tanio en |z wa coema en los vehiculos.
Choque do vahisulo en nevimlanta, * Dox tacion vigenta y actual én carpelas.
Chogue de vehiculos) * Gumplr las normas e fransile,
* Evilar distracciones en |a efecuckin da los trabajos como uso de celulares o audifonps.
Condiciones da seguridad « Rlesgs * Charla de segurklad sohre el rlesgo publico.
Piiblico: * Autocuidado.
Robes, afracos, asaltos, * Trabaje en grupo de minimo dos personas
alenlados de orden plitlico, reclamos o X |* Alenckdn permaneale a las condiclanes de {as zona donde se desarrollz |2 tarea,
ataques de las comunidades * Carntmicacidn pemmanents cen la contrat por medio de radios o leléfonos celulares.
* Radios de camunkacin cargados ¥ en buen estado.
* Implemenlar Lps de rlesga plblico a diarfo.
Rlesgo Natural, * Charla do seguridad sobre el rlesgo.
Presencha de lluvas tomenciales, tormentas * Auloculdade,
elechicas, slsmo, teremalo, vendaval, X * Preiegerse en sitlos seguras en caso de tomantas eléclrisas o fiuvias fuertes. Suspender
derrumbes, aclividadas.

* En caso de sismo o terremotos manlaner [a caima y ublcarse en un silic seguro.

* Medevac aclualizads en cada vehloule con los lel#fonos de smergencla.
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Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

RIESGOQ ¢
PELIGRD - RIESG( IMPACTO

DESCRIPGION DE GADA PASO
{Lislar actividadas PRINGIPALES que se realizan para la slecucion

ASPECTO HAPACTO AMBIENTAL
{lIstar ios Peligros o Aspeclas que s2

CONTROLES IMPLEMENTADCS

do tareas) dentifican, asoclados a las actividades) g
S
Rlesgo Blolégice: * Charla de seguridad sobra el rlesge bloldgice
{Flcad da Insectos o mord de * Autoculdado
animalss, Virus, Bacterlas) Infecclones, * Inspecsionar 1as areas do labajo antes de Inlclar,
Irrtackines, Leslones en !a plel, alergias por * Relkarse del lugar y dar aviso al Jefs de grupo ¥ <lenle en caso de enconlrar anlmales que
exceso de malerlal pariculade {polvo) en puedan afacer y herir de gravedad.
las dreas de kabajo. Areas da trabsajo con * Relfrarse del fugar y dar aviso al Jefe da grupo y chienls en caso ds enconbrar reskduas
residuos fsiolgicos. fiskologicos en el conlroladoer.
* Charias de seguridad de como mitkyar contaclo con ankmalas,
* Vacuna conlra la rabla segun aplique
* Prolocoles do seguridad,
* hacef usa del tigkla con los elemanlos de prolescidn requerkdos {lapabocas)
Rlesgo Flslco: * Charta da segtidad scbre el fesgoy la prolecelén de la plel.
(fuminackin, Yibracin, Rulda, * Aulocuidado
Temperaiura, Presion Radiaciones) * Camblo du luminarias de acuerda cait la necesldad,
Canganclo Visual y audilivo, deshfdralacion, * Use de linfernas en jornada noclurna o slios con peca Uz o visitilidad,
golpes de calor, agolamiento Flsko. * Uso do elemenlos de prolecclsn personal da acuerdo cart la necesidad i horario noclurna
lanles transparantes, en horarlo dluma lenles oscuros,
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPPS dé acuerdo con la tarea.

1. Ubleacisn de la acometida (Transformador o cémara de
paso ENEL COLOMBIAY
2. Ubleacion y estabilizacidn de la gria {si apllca).
3. Instatagion del PMT
4, Inspeccton y uso del SPCG (s aplica).
5, Ascanso del personal en canasta (st aplica),

6, Eslabilizacién de canasta en punio a intervenir {solo en
los puntes autorizados para la verificacion y toma de
veltajes) si aplica,

7. Reslizar ubicacién y cambla de la fase (sole en fos
punlos autorizados loncheras), Si fz acometida esta en
camara de paso ENEL. COLOMBIA se dsbe solicitar
ingraso a central y se nolifica 8 ENEL COLOMBIA
{L.evantamiento de tapas).

8, Uso de los EPP’s para trabajos eléclicos y camblo de
fase,

9. Revisar vollajs con pinza volliamperimetrica
debidasmente calibrada,

10. Se mide tarsién en punto y en &f conlreladar.

11, 8e proceds a restablecer la inferseccion,

CORRECTIVQ POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ublcacidn de grda o Izaje de escalera fipo | sobre poste
semafdrico {T1, T1X o T2}, instalacién de PMT.
2. Amarrar escalera a posts con manila,
3. Inspaceién y uso del SPCC,
4. Ascenso del personal por canasta gria o escalera al
modulo & cambiar,

5, Destapar modulo con ayuda det destornillador de pala.
6. Se revisa censumo elécirico con fa pinza
voliiamparimatrica {se usa al megger para ideniificar la
resistancla del cable, st l eansumo es bajo se cambla
cable) de lo cantrarle se cambia & modulo,

7. Se revisa alto o bajo aistamiento y se procade al
cambio, uso de herramienta manual { dastomnlifador,
perillero, alicats, cona frio)

8. 5l el cambic es por falla o dafio en &l cable, se proceds
a identificar el recorrido hasta el conlrolador (apertura
calas de paso semalorizacicn y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo def cable.

9. Se restablece Intersaccidn, sl la falla es corregida se
procede al clerra de las cajas de paso.

10. Se susldan tapas y se procede a levaniamiento de la
sefializactin.

* Uso do dotackin camisa manga larga, gorra, overat o panialén,

* Uso de chaquelas reflectivas en horas de la lards nocha para prolegerse del frio

* Adecuada hidrataclén y uso de proleclor solar en horas del dfa ¥ en dlas cafurosos,
* Bolaglin do sombyiliag en sada vehicylo

Rlesge Quimica:
Suslanclas guimicas, malerial paniculado,
vapores generados por suslancias
quimicas.

¥ Charla de segurkiad sobre & rissqo por exposickin 2 gases y vapores
* Uso de tapabocas N85 8210 o resplrador de media cara can [itro

* Aplicar los daberas de auloculdade y autoprutenchén

* Usc de EPP's

Rlesge Pslcosoc)al:
Cundfciones dela larea (carga menlal,
Jalinickén da mles,

motiatonfa)

* Charlas sobre el riesgo psicosociat
* Aclividades enfocadas an el esirés
* Acampaiamlento psicolégico

* Aplicacidn baterla flssgo psicosoctal

Rlesga Blomecanico:

Poslura prolonigada o mantenida,
Movimignlo rapstitivo. Espasmos
musculares, Lesiones musculo
esquelaticas, dolor lumbar por
levanlamienlo de cargas {tapas de ENEL
COLOMBIA).

* Auleculdado

* Pausas activas,

* SVE de Desordanes Musctlo Esqueldlicos

* Capacilacin da higlena postural, realizacidn de patisas aclivas ¥ enlrega de folistos de
ejerciclas de estiramiznlo.

Rlgsgo Mecanico:
(Proyecclén de elemenlos o partes de
her 3
Corte, Enganche, perforacién o
punzenamianlo, fricelin o Abrasion,
Malerlales proyectados sdlidos

* Charla de segurklad sobre el slesgo mecanico.

* Autoctidado.

* Uso de hemamienta adecuada para la aclvidad a realizar,

* Use de los Elementos te proteccién requerides, procedimianlos seguros de trabajo.

Trabajo en Alluras:
Caldas en alluras por kabajos en canasta
gria o escalera,

* Personal entrenado y capaciado para realizar Irabajos en alluras,

* Reallzar preoperaclonal dsl 8PCC,

* Uso de sisterna de prolecci6n conlra cafdas digléclricos (arnés, eslinga de poskcionamiento}
* Anclale pernanente a pinlos cerfificados de la gria.

* Para irabajos pn sscalera lpo fera, realizar anclaje con esiinga de posicionamisnle al poste.

Rlasgo Elicirico:
Inlervension en of conlrofador - AUCE y
verificaclon de lenskin [Bala lensién),

Elecirocek Shook Mbritack
quomaduras, cortos eiéciricas.

* Reallzar inspeccionas al controlador y verificar qea no esta energizado.

" No las I ldetricas sl ha esta formada y atitorizade para ello.

* Solo parsonal capaciiado y compalenls, realtzard mankbras de riasge eléclrico.

* Uso de dotacidn Dieléclrica (guanles dielécticos)

* Dasconectar y verillear la ausencla de tenskin del controlador o secckin & trabalar, para ello
haga sc las herramlentas callbradas con las que dispone,

* Uso adecuadamente sus slementos da prolecclén personal,

* Suspeuder aclividadas en casods lermentas eléclicas o fuaries lluvias,

* Ruslricclon da accesos a personas no aulorizadas. [sefalizacidn def drea du tabajo).

* No esla permitido el uso de anflie, cadenas, areles, o cualquler oo elemento conductor.
* Diligenctar ef respeciive ATS y permisa de lrabajo,

* Es abilgatorio ! gso de heramienlas alsladas y aquipos para medicién de tenskin,

Condiclones de seguridad - Riesgo
Laocativo:

Caldas a misma Nival , Golpés, Chicques
©on o conlra, fropezanas, resbalonss,
corladuras, superficlas iregulares,
condickenes Inadecuadas de orden yaseo.

* Chara da seguridad sebre i rlesgo lacalivo,

* Autgculdado

* Orden y aset en ios sitlos de trabajo.

* Precaucidn en los desplazamlanios danlro da la zona da trabajo.
* Seiializacidn de 1as drea do lrabalo.

* Uso de los EPP's

Condiclones ds sequridad - Rlesgo de
Segurldad Viak
{inter viales por ublcaclon del
PAT, exposicidn en vias principales,
Choqile de vehlsulo en movimienta,
Choque de vehicutos)

lacién da los PMT

* Capailackin sobre fa impl
* Aulecukdado,

* Inspeceidn de las seiisles (vallas, sonos)

* Reporle da candiiones inseguitas lanta en $a via como en los vshiculns,
*D vigenle y llzada an carpalas.

* Gumplic las nomas da transila.

Condlclanes de seguridad -~ Rlesgo
Piibilco:
Roboes, alracos, asalios,
atanlados de arden pdulico, reclamos o
alagues de las comunidades

* Gharla de seguridad sehre el desgo publico.

* Autosuidade,

* Traba)o en grupe de minimo dos personas

* Alencidn permananle a las condiclanes do las zana donde s¢ desarrolla fa larea,

* Comunkackin permanants con la central por medio de radias o teléfonos celuiares.
* Radics de comunicacidn cargados y en busn aslada,

* Implzmentar Ups de desgo piblice a diatlo.

Rizsgo Natiral,
Presencla de Jkuvias torrenclalns, lormenlas
stéalricas, slsmo, teiremalo, vendaval,
demrimbes.

* Charla da seguridad sobre el riesgo,

* Auloculdado,

* Prolegerse en sitios segliros en caso de lormenlas elécirkas o fuvias fueras, Suspender
aclividades.

* En casa de sisme 0 lenemolos mantensr la calma y ubkarse en un stk seguro,

* Medevac acipalizado en cada vehlculo con los lelélonos de emergancia.

Rlesgo Locative
Galdas a mismo Nive! , Golpes, Choques
con o canlra, lropezones, resbalanes,
corladuras, calda de objelos dasde niveles
superkores, instalacionas en mal eslado,
laras ¥ barandas |
superficles kreguiares.

* Charia de seguridad secbre ef flesgo. + Autocuidado
. lnspeccltﬁn visual def drea da lrabajo anlesda infclar laboras.
Ish de PMT, ublkcacidn de sefi 160 v ¢ da Areas da Urabajo.
* Orden y aseo en 1os sitos de abajo, * Verficar que el drea da trabafe donde se realizar ef
manlstkniento se encuenire librs de obstéculos para los despiazamientes,
* Sedalizacitn de fas &rea do lrabajo.

varia el
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar acividades FRINCIPALES que 59 realizan para ja ejecuckin
ds loreas)

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL

{LIstar los Pellgros o Aspeclos que sa
entifican, ascclados & las actividades)

RIESGO |
IMPACTO

MEDIQ

Anéllsls do Trabajo Seguro
ATS

CON¥HOLES IMFLEMENTADGS

T2 oot FLEEZAT

Finalizacidn de Actividades

1, Recoger y trasladar al vehisulo los elemenlos usados
para |z actividad {herramienta, material, sefializacian).

Espasmos musculares, Leslones muscuto

Riesgo Blomecanice:

esqualéticas, dolor lumbar, caldas por
pesiclonss anll gravitacionales, maraos.

* ATS Soclalizado con el grupo de lrabajo, Autocuidado

* Levanlgmiento de cargas superiores a 25 kg anlre dos personas o can uso de ayudas
Imecanicas,

* nspecclon del drea de abalo.
* Pausas acfivas. .

* Planiflcacitn y coordinackin adecuada 49 la tarea can el compafera de grupo.

* Dar cumplimlenlo a las Instrucclones en manejo adecyado de cargas,

* 8VE de Desordenas Musculo Esqueléticos

* Gapacitacién de higlene postural, reafizacidn de pausas aclivas y enlrega da follstos de
ejerciclos de esliamiento

‘Esquema de postura correcta ¥ ubloackdn de puesto de ttabajo,

*Exdmenes ocupacknales,

2. Clerre da controlador,
3. Verificacian de orden y asea en zena de lrabajo.
4. Levantamiente PMT.
4. Traslado a nuevo punta de trabajo 0 a {a bodega parqua
emprasarial PDS.

Gandiclones de ssguridad - Rlesgo de

Accidenles de fransilo, lnlervenciones viatas

Segurkdad Viak

de socios o lerceros, exposicitn en vies

principales.

* Charla d& sequridad sobre saguridad vial.

* Autoculdada.

* Condyctores con curso de mansjo defensivo, licencia de conduccldn vigenle y examen
pskosensoméirico para conduccldn de vehloulos.

* Mantenimisnlo prevenlivo 2 los vehlculos, .

* Raporte de condiclanes inseguras tanlo en la via como en los vehlculos,
* Medavac actualizado en cada vehiculo,

* Inspeccldn diarla preaperacional de vehiciies,

* Cumplir las normas de trdnsilo,

* Sagumtenio mediante BATRACK.

* Evitar dislracciones af conducl (uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico

Rabos, alracos, asallos,
atentades ds orden pibfica.

* Charla de seguridad sobre el rlesge.

* Autaculdado.

* Trabajo an grupo da minimo dus personas

* £n horarie nocturno se deke contar con escolla motorzado.

* Verffioackin de as condiclanaes da la zona antos da descender del vahiculo

* Alenclon parmananie a las condiclonas de las zona dende sa desarrolla fa tarea.

* Comunpicacidn permanente con la cealral par medio de radlos o teléfonos celulares,
* Radios de comunicacidn cargados ¥ en buen astado.

* Implamentar tps de rissgo publico a diark.

PAS{ NE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES AGICIONALES

PELIGR{ - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGG
{MPACTC

MERIO

CONTROLES IMPLEMENTAROS

Mm\")m{m'tc 0ye Co

~N~cc TGO

3‘& Wdeodetectoras y

€Q' V{(JCQ d < Coy
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CRITERIDS PARA LA VALORAGIAN RIESGO { WPACTO

:n Laslones leves

« Lesiones con Incapacidad iaboral lemporal

LTy

« Qeaslena un Impacto &l medio ambiente en

TTEEIGHES Graves W eparanes
“#{Incapacidad permanente parclal o
Invalidez), Muerte

+ Ocaslona un Impacto al madio

* Puede impaclar al medio amblente en agua, aire, suelo, recursos naturales yfo MEDIO

Seres vivos, pera sh danos rek tes o considerat nir a aqua, alre, sualo, recursos naturales ylo seres amblents an agua, alre, suelo,
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reversibles al ambiente. causando defios da manera
fravarsibla
Divulgado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
& - JeoniCo, &=
adog CubiNo S ool IAS zCnolQC, ) ,

AﬂeQnHCO

dauizt o\
ﬁ‘T—_ €L Mo l‘\c‘o

i enez

(591 %o

ODGO@O‘(

7

< /\}AT\R@\ +O r\OJ .

Preneld
fovA

1chCo

LAY ARS,

=1 /|

e

Observaclenes:

e

Foroey RaFREELD
Capt © VunaxTrame 2022 AT Rghis Ravirved

Vera31a 01
Pigiat bt



YUNZX
TRAFFIC
T —

Pord € 13 MO TIOOL B
Porites A Anniia S YUCCE L2

Anadlsis de Trabajo Segure
ATS

Sitio f Lugar jT(\'y._.f FSEos o ™y

Fecha de infcia L?G 08 ,_/:;f Fecha da clerre:

By (_35'~)J§E - GRUPD: | SEISE

Descripeldn general
def trabajo a realizar

Mantenimiento Correctiva y Preventivo Eléclico de seméforos y camaras da video
deteccitn del sisterma semafdrico

Responsahis del trabajo

d C_}:‘*}"“;("Q c Mpgm

D

- . DESL‘.RIPCIGN DE CADAPASD ’
{Llslar aclivadadas PRINCIPALES que s realizan para la ejecuckin
;de Iareas)

L IPELIGRO - RIESGO.’
- ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Pelfigros o Aspeclos que se

Ienliflcan, aseciados a las sclividades)

1 IDENTIFICACION DE I’ELIGROS ASPECTOS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACION DE CONTRCILES

. RIESGOD}
- IMPACTD

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Farrats D4 FR-BE(2
Cazyrighte Varie Fruffie 3222 A% Fghta Resyyad

Rlesgo Psicesoclal: * Charlas de seguridad
Gondlonas do a taro, x . Uso da EbPs
o5 de fa lerea « Viista de obra
* Aulocuidado
Rlssgo Biemecanico: * Lavanlamlento de cargas superioras a 25 kg enlrs dos personas o cuh uso de ayudas
Manipulackn manuat ds cargas por X mecanicas.
manipwackin de materlal v hemamienta, * Pausas aclivas.
* Dar cumplimlento a jas Instrutcclones en mane|o adecvado de cargas,
* Aulocuidado
Rlesge Blomecanico: Pausas acllvas.
Posiura (prolongada manlenids) - %
Kovimiento repelilve por use de
. heramlenlas manuales y eleckicas.
INICIO TURNG (BODEGA)
. * Charla de seguridad sobre ssguridad vial,
1. Inspeccién praoperacional del vehiculo {groas, H1, . Aumu”adag o
o Savelro, olros). \ * Conductares con curso de manajo dalsnshvo, licencla de co vigante y examen
2. Alistamiento e Inspeccidn preaperacional de la Condiclones de seguridad - Rlasga da pskosensomélico para canducein de vehiculos.
harramienta y maquinaria a utllizar. Seguridad Vial: * tdantenimienlo prevantivo a los vehiculos.
3. Varficadidn de los EPP's (elementos de proteccidn  [Accidentes da trdnsllo, lalervenciones viales X |* Reparte de condiclones Inseguras lar{o an 1a via como en los vehitufos.
parsonal a utilizar) de sotlos  tercercs, exposicldn en vias * Medsvac aclvalizado en cada vehleuto,
4. Movilizaclan a sltio Infcial de trabajo {Desplazamiento prlncipales. : g:neclgif" darta Pfﬂ;ﬁ;fc‘?l"ai da vehiculos.
N mplir {as namas de Wansite.
desda el parque empresarial PDS a los punias de trabajo). + Seguimianio medianls SATRAGK,
* Evitar distracciones al conduclr {uso ds ¢ )
Condlciones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre rlzsgo Locativa,
Locativo: * Auloculdada
Caldas a mismao Nivel, Golpes, Chogues * Inspecclones 4reas localivas.
can o contra, fropezones, resbalonas, X * Orden y asea en los silios de trabajo.
Inslalaclones en mai aslado, escaleras y * Verificar que la bodega del parque emprasarlsl se encusntre libre de abslaculos.
barandas [nadecuadas, superficies
Irragulares.
fllesgo Natural: * Charla de segurklad sobra riesge nalural.
Presancia de lluvias lotrenclales, tormentas * Auteculdado.
sléclricas, sismo, ferremolo, vandaval, X * Protegerse en sllos seguvos en caso de lammentas eléelricas o lluvias fueries.
demumbas. * En ¢aso da slsmo o terrematos manlene la calma y ublcarse en un sitie seguro.
* Medevac acivalizada en cada vahleulo con los teléfones de emergencia.
Rlesge Blolégleo: * Charla de seguridad sabra sl flssgo blologlco
{Pladuras de Inseclos o mordeduras da * Autocuidado
animales, Virus, Baclarias) Infecclones, * inspeccionat las Areas de babajo anles da nfchr.
liritaciones, Lasknes n la plel, aterglas por, * Ratirarse <ef lugar y dar aviso al [ele da grupa y cllente en caso da enconlrar animales que
excesa de malerial particulade (polva) e puedan atacar y herir da gravedad.
IN:CIO ACTIVIDADES 1a5 4reas de lrabajo, Areas de lrabajo con X * Relirarsa del lugar y dar aviso a! |efe de grupo ¥ cilsnie en caso de enconlrar reskduos
residuos flskaléglcos. fislclglcos en &l conbrolader,
1. Instatagion del PMT da acuerdo con los esquemas * Ghatlas ds segquridad de como miligar contaclo con animales.
autorizadas. * Protocelos de seguridad,
2. Levantamlento documentat {dligenclamiento y firmas de * Hacer uso del Inseclickia con fos elamenios ds proteccidn requerldos {lapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléclrico, alluras y en calienta), Rlesgo Fisice: * Chatla da seguridad sobra el rlasgo fisko.
3. Sehalizacidn da areas ds trabajo con conos y cinta Rulde Intermitente por vehlculos, miska, * Uso de lapa oldos de Inserckdn o de copa
(cajas de paso, posles, controladares). maquinaria y abras aledafias.
Rlesgo Fisico: * Charla da seguridad sobre el riesgo Hslco.
Iluminackin {luz visible por exceso a * Uso de gafas con lente oscuro
deficlencla) * Uso de linternas o luminarias para lrabajos con poca iz,
Riesgo Blomecanlce: * Aulacuidada
Manlpulacisn manual de cargas (Levanlar y * Levantarniento de cargas inferiores a 25 kg.
Yrasladar sefales para la inslatackon det * Pausas aclivas.
PMT,) X |* Dar cumplimiznto a las instrucclones en mansjo adecuade de cargas.
* SVE de Desordsnes Musculo Esqualalicos
* Capacilacian de higlena poslural, reallzacidn de pausas aclivas y enirega de folietos de
ejerckeios de estiramlento.
Gondiclones de segurltdad - Riesgo * Charia de seguridad sobre rissgn Localiva,
Eacalivo: * Aulocuidade
{superficlas de frabajo Iregulares, con X [*inspecciin visual del drea de trabaja anles de niclar Jabores.
diterencta de nlvel, huecos). * Qrden y aseo en los sitlos de trabaja.
* Verillcar que &f drea de Irabajo sa tre Nbre de obsldculos para los desplazamlentes.
Condiciones de seguridad - Seguridad * Capachaclén sobre ja implamentacion de Jos PHMT
Vial: * Avlocuidado.
{ntarvenciones viales por ubicackin dej * Inspecekdn de las sefafes (vallas, congs)
PMT, exposicién en vias principales, % |* Raparte de condiclones inseguras {anlo en la via como en los vehiculos
Choqtte de vehlouio en movimiento, * Documenlacion viganls ¥ aclvalizada en carpstas,
Choque de vehlculos) * Cumplir las nommas de lrdnsito.
* Uso da izacksn para irabajos noclurnos {fuminarl
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Ustar acividades FRINCIPALES que se realizan para fa s|ecucion
de lareas}

Andlisis de

PELIGRD - RIESGD 1
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{i-Istar los Peligros o Aspeclos que se
idontiflcan, asoclados a las aclividades)

T
ATS

RIESGD/
IMPACTD

rabajo Seguro

CONTROLES iMPLEMENTADGS

oty dul Boeumanty: FRTELAY

Condiciones de segusldad - Riesge * Charla de seguridad sobre el rlesgo pabiico.
Puhilco: * Autoculdado.
Rohos, aracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos persapas
alentados de crden pibico. % * Varificackin e las condiciones e la zona antes de descender del vehiculo
* Atencién permanente a {as condiciones de las zona dande se desarralla la larea.
* Comunicacién permanenta con fa cenlral por medio de radlos o lelsfonos celularss.
* Radios de comunicackn cargados y en buen eslado,
* Implementar tips de rlasgo pubkico a dirlo.
Rlosgo Natural: “|* Charla de seguridad sobre et Rissgo Natural.
Presancia de lluvias torrenciales, lormentas * Aulacukdada.
eléclrlcas, slsmo, lerremolo, vandaval, ! Profegarse en siios seguros en caso do lmantas eléclrcss o Huvias fuertes. Suspendar
derrumbes. X achvidades,
* En casa de slsmo o terramolos mantener la calma y ublcarse an un sifio saguro.
* Medavag acluglizado en cada vehicula con los (eléfonos de emergencia.
Rlesgo Bloldglco: * Charla do segurldad sobre el rlesgo bloldgico
{Pladiras de [nseclos ¢ mordeduras de * Autocuidado
anknales, Virus, Baclarlas} Infecclones, * Inspeccianar |as &reas de Wrabajo anles de inkclar.
leritackones, Leslones en 1a plof, alerglas por * Retkarse del fugar ¥ dar aviso al Jefe de grupo y clienls en caso de enconfrar animales que
axceso de materat particulado {poive) en x puedan atacar y herlr de gravadad,
las areas de lrabajp, Areas de frabejo con * Ralirarse def lugar y dar aviso al Jofe de gropo ¥ cliente en case de encontrar residucs
reskiucs fisloldgicos, flshttglecos en el conkoladar.
* Charlas o segurkad de camao mitiger contacle con anlmales.
* Protocelos de seguridad,
* hacer uso dal insecticida con tos elementos du rotaccin requeridos (lapabosas)
Rlosge Flslco: * Charla de seguridad sobre al rlesge y k2 proteccldn de ka plal
(llvminacién, Vibracién, Ruldo, * Autoctidado
B a, Prasin Radiack ) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralaciin, * Usa de linlsrnas &n jornada nocturna o sitos con poea fuz o visiblidad.
gatpes de calor, ageiamienta Fisko. * UUso de elementos de prolecckin personal de acuerdo con la neceskdad en horario noclurna
X fentas transparenles, en horarko dierno lantes oscuras.
* Uso adecuadoe de EPP'S de acuerdo con fa larea.
* Use de dotaclén camlsa manga larga, gorra, overot o pantaldn.
* Use de chaquetas reflectivas en horas de la tarde noche para protegerse dal fric
* Adecuada hidralacion y uso de prolector safar en horas del dfa y en dfas calurosos.
* Dotacidn de sombrillas en cada vehiculo
Rlesgo Quimlco: * Charla da saguridad cobro el riesgo por exposickdn a gases y vapares
Sustanclas quimicas ullizadas para al * Uso de tapabocas N95 8210 o resplrador de medla cara cen filro
mantentmianlo preventivo, material ! Aplicar los debares de autetwidado v auloprotecciin,
parlcutado, vapores generados por * Malriz. de comp d de icas en los
suslanclas qidmicas. * Socializackin hojas de seguridad de productos qulmicos.
* Pradusios guimicos relulades y stiq &
Riesgo Psicosoclal: * Chertas sobre el Hesgo pskosocial
Condiclones de la laraa (carga menlal, * Aclividades enfecadas en el aslrés
demandas emoclonales, deflnkidn da roles, * Acumpahnamlenio psicoldgico
monolonia) * Aplicackén baleria rlasgo pskosocial
Rlesga Blomecanico; * Aufecoidade
Postura prolongada o mantenida, * Pavsas aclivas.
Movimlento repetilivo. Espasmas % * 8VE da Desordenes Musculo Esquelélicos
musculares, Leslones musculo * Capacllacién de higisne postural, realizackin de pausas aclivas y enlrega de follefos de
esqueléticas, dolor lumbar, alerckelos de estiramlento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcla y ubleackin de puesto da trabaje
Riesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo mecanico.
1. Ubicacltn y estabilizacion de ta gria (Prayeccikén de elementos o partas de * Autoculdado.
2. Instalacién del PMT magquinas, herramientas). Apfastamlento, % |* Uso de heramlenta adecuada para la actividad & realizar,
3. Inspeccion y uso del Sistema de Proleccién Conlra Corle, Enganche, perforaciin o ! Uso de los Elementos de profecclon requeridos, procedimisnles seguros de trabajo,
Caldas - SPCC. punzenamiento, gelpes, machucanes, * Inspeceion preoperackonal de la herramienta u equipo a ulitzar
4, Agpgurar escalera a poste. Trabajo an Alturas: * Personal antrenado y capacitade para realizar trabajos en alluras,
5. Mavimiento y estabilizacion de canasta en punto a Galdas en alluras por l'abajos en canasla * Raallzar preopseracional del SPGC.
Intervenir. grisa o escalara. % |*Usods slstema do pratecckn contra caldas dieléclticos (arnés, esfinga de posicionamienio)
6. Ascenso del parsonal en canasla o en escalera tipo A. * Anclaje permanente a puntos certiticados de la groa.
7. Limpieza semdforo (con agua, power Green y url paiia). * Para lrabajos en escalera tipo tifera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamisnle al posta.
8. Revisian de voltaje de la acomelida can pinza en fa * Reallzar Inspecciones af conlroladar v verificar que ne esle enargizado.
AlUC. * Mo manlpular las ne! sl no esta formado y aulorizado para ello.
8. 5i es nacesario se ajustan terminales con destorniliador. * Selo parsonal capacilado y competente, realizard rmanlbohras de resgo eléctrico.
10, Se rapilen los pasos 1, 2,4, 5, 6 ¥ 7 en todes los flujos : * Uso de dotackin Dlakéclriea (guanles dieléclricos)
da la intersecalon. Rlesgo Eléctrico: * Ddesconectar y verliicar la avsoncla de tsnsién del canlrolador o seccion @ lrabalar, para sllo
tnlarvencidn en of controlador - AUCE ¥ haga uso ks herramiantas calibradas con las que dispens.
verfiicacion de lension (Baja tension). % i*Uso adecuadamenls sus elemenlos de protecckin personal,
Eleclocuciones, Shock Mrilacknes, * Suspander actividadas an case de larmenlas aldclicas o fuerles Huvias.
quemaduras, conos eléclicos. * Resticeldn de accesas a persanas no aulorizadas. (sefallizaclon del drea de trabaje).
* No estd permilido al uso de anifio, cadenas, aretes, o cualquler ofro slemenlo corductor,
* Diligenciar ef respeclivo ATS y permiso da lrabajo.
* Es obligatorlo el uso de herramientas alsladas y equipas para medickon de tension.
Goudiclones te segurldad - Riesgo * Charla ds seguridad sobrs el rlesgo localivo.
Localbive: * Autocuidade
Caldas a misma Nivel , Golpes, Choguss ! Orden y aseo en los sitios de trabajo.
con o conlra, lropezones, resbalones, X * Precauckn an fos desplazamienios dentro de la zona de Iratalo.
cortaduras, supatficles kregulares, * Sefializackon de las drea de trabajo.
coendiciones inadeciadas de orden y asso. * Uso de los EPP's
* Verfficar que el 5tea de irabajo donde se realkzar el mantenimiento se ancuenirs \iore de
bstaculos para los d anlos.
Condiclones de segurldad - Rlesgo de * Capacltacidn sobre fa implementackén de los PMT
Seguridad Viak: * Auloculdado.
{intervenciones viales por ubk:aclon del * inspeccion de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicien en vias principales, ¥ |* Reporta de condicionas inseguras tanta en fa via come on los vehloulos.
£hoque de vehiculo an movimlente, * Documentackn vigonte y actualizada en carpetas.
Chogue de vehlculos) * Cumglr las nermas de fransite.
* Eviler distracclones an la ajecucion de les irabajos como uso de calulares o audlionos,
Condklones de ssguridad - Rlesgo * Gharla de seguridad scbre el riesgo pblica.
Piiblico: * Autocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabafo en grupo de minkno dos personas
atanlados de orden piblico, reclamos o x [|* Alancldn permananie a las condiclones de las zoha donde sa desarrella la larea.
ataques de las comunidadas * Comurdcacion permanenle con la central por medic de radios o telélonos celulares.
* Radios de camuricackin cargados ¥ an buon eslado.
* Implementar lips de riesgo piblico a diario,
Rlesgo Natural. * Charla da seguridad sobre e rlesgo,
Prasencia de [luvias torrenclales, formentas * Aulocukiado.
eléclrias, slsmo, tetramolo, vendaval, X * Protegarse en sllios seguros en caso de lormentas aléclleas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes, aclividades,
* En caso de slsme o fewemolos mantener la calma y Ubkarsa en un sillo seguro.
* tdedevac actualizado en cada vehictlo con los teldfonos de emergencla.
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DESCRIPCION DE CADA PASO

Anéllsis de Trabajo Seguro

PELIGRO - RIESGD !/
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL

ATS

RIESGQ/S
INPACTO

850 dabilacarato: FA-RERAT

{Llslar acl[vldadas PRINCEP.‘:;.EEque se _rta!izan para fa ejecucldn {Listar los Paligros o Asgaclas que 56 _C_GNTROI_.EIS IMPEEMENTAROS -
° reas) : : * - kleniiflcan, aseclados a las aclvidades) L s
Rlasgo Bloléglco; * Charla de seguridad sobre ¢! rlesgo bloldaice
(Pkaduras ds nsectos o mordeduias de * Avfoculdado
animates, Virus, Bacterias) Infecclonss, * Inspecckinar fas dreas de irabajo antas de lnllar,
fritackones, Leslones en la plel, alerglas por| * Relirarse del ligar y dar aviso ai Jefe de grupe v clienle en caso do enconlrer animales que
exces0 d¢e matertal parllculado (polvo} an puiedan alacar y hatlr de gravedsd.
las areas da {rabajo. Areas de trabajo con X * Refirarse dal lugar y dar aviso al jele de giupo y clienle en ©aso de encanirar residuos
reskduos #islotéglicos. fislolégleos en ! controlador,
* Charlas de seguridad do como miligar conlaclo con animales.
* Vacuna cohlva la rabia segon apligus
* Protocalos de segurided,
* hacer uso del inseclicida con los s da proleccion requeridas {lapabacas)
Rlesgo Flsleo: * Chatla da segurkdad sobrs el riesgo y ia proleccian ds la plat.
(Nusdnacion, Vibrackn, Ruida, * Autoculdado
Temperalura, Freskin Radiaciones) * Camblo de luminarlas de acuerdo con la necesidad,
Cansanclo Visual y auditlvo, dashidralacion, * Use s linlernas an jorrada noclurna o sitios con poca fuz o vislbilidad.
golpas ds calar, agolamlente Fisko. * Uso de slemenloes de proleccidn personal de acuerde ¢on la necesldad en hotarke noclurno
X fenles ransparenles, en horarka digmo lenles oscuros,
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Usa adechado de EPP'S do acusrdo cen fa larea.
* Uso de dolasin camlsa manga larga, goma, overol o panlalon.
1. Ubicaclon de ka acometida (Transformador o camara de * Uso da chaquetas refleckivas en hores de la farde noche para prolegerse dal Ido
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacién y use de proleclor solar en horas del dla y en dlas calurosos.
2. Ubicacién y eslabilizaclén de la groa (si aplica). * Dotackdn ge sombrilias bn cada vehicule
3. Instalaclon del PMT Riesgo Quimica: * Charla de segurldad sobre € rlesgo por exposicidn a gases y vapores
4. Inspecalén y uso del SPGC {sf aplica). it s malariai,t b‘ do, :gs;:c:allapzbzcas NdBS 82110 t;:dre:plradulrda Tad'lg cara con fiko
vapores gensrados par st 7 los dal lnculdado y aulopro! 3
5. Ascenso del personal en canasta (st aplica). foresg qulrﬂ}ca‘; vsiancas o ot au y aloproteccion.
6. Estabilizaclan de eanasta en punto a intervenir (solo en
los puntes aulorizadas para la verificacian y loma de Rlesge Psicosoclal: + Charlas schra al rlasgo psicosocal
voliajes) si aplica. Condicianes de la larea (carga mental, . ﬁgg’:’a"_ﬁs e;‘ma‘?:;ggﬂh' :)35'“55
7. Realizar ubicacicn y cambio de la fass (solo en los  [demandas e’“""{:::;'i’:ﬁ&‘;""’cm de roles, ' Apluﬁg’: L";e”af,esgn psicosachal
puntes autorizados loncheras). Sila acemalida esta an
cémara de paso ENEL COLOMBIA sa dabe solicilar Rlesgo Blomecanico: * Autaculdadeo
ingreso a cenlral y se nolifica a ENEL COLOMEIA Poslura prolongada ¢ mantenida, ! Pausas aclivas.
(Levantamlento de lapas). Movﬁ”nle'nlﬂ mli_] Etﬂw' Espasmlas : 2VE di.f 18n de higl “ I| i nza en v irega da follstos d
. . H . muscutares, Lesiones musculo apachacksn de higlane postural, realizackn de pausas aclivas y enlrega da follslos de
B. Uso de los EPP's para Irabajos elécirizes y cambio de esqueisticas, doler lumbar por X sajercielos de esliramlento.
. 135,'3' . Isvanlamlanlo de cargas (lepas de ENEL
9. Revisar voliaje con pinza veltiamperdmetrica COLOMAIA).
debldamente calibrada,
19, Sa mide lensién en punlo y en el controlador. Rlesgo Mecanico: * Charla d& seguridad sobre el riesgo mecankco,
11, Se procede a restablecer la interseccidn, (Proyeccién de elamentos o partes da * Autocukiado.
e ). A 3 * Uso de herramiania adacuada para la aclividad a realzar,
CORREGTIVO POR FALLA EN MOTIULO O CABLE Cerlg, Engancha, perfnra:bn o X |* Uso de los Elemsnlos de proleccidn requerkios, procedimlontos seguros de irabajo.
SINIESTRO O HURTQ ' punzgnamlenlo, Tricciédn o Abrasidn.
Materlales proyectados sélides
ien ) i Trabaje en Alluras: * Persona! entrenado y capacilado pasa reafizar Irabajos en alluras.
1“%,2,22?;309[#? DT|11;J§ ?;f?::::;:c:gﬁées%m?posle Caldas en alluras por rabajos en canasla * Realkzar preoperacional dei SPCC.
' ' ! * gnja o estalera. ¥ |* Uso de slsiema de proteccién conlra caldas disléelricos {arnés, eslinga de posklonamlanlo)
2. Amarrar esc?'e’a a poste con manita, * Anclaje permanenle a puntos cerlficados de 1z gria.
3. lhspeceion y uso del SPCC. * Para lrabalns en escalera lipo fera, realizar anctaje con sslinga da posklonamisnia al poste.
4. Ascenso del personat par canasta griia o escalera al
medulo a cambiar. * Reaﬂzar' lnlspulcckinetslal {i:;mirok:gcrm)éveﬂfllcar qua rnm aslg anerg‘b.a;:d "
* Mo manipular las Instalaciones elgclicas s no esla formado y autarizado para ello.
5. Destapar mo_dulo con ayuda de! dastarnffador de paa. + Solop g Yoo manbhms" s Hosgo elécliko,
. 8. s‘? !EVIlSS consumo aléclrico con ]a_ p’"z,a ] ‘ Uso de dotaclsn Disléclica (guantes dleléclrlcns]
volliamperimelrica {se usa &l megger para identificar la Rlesgo Etéctrico: * Desconectar y verificar la ausencia da fansidn del conlolador o secclén a Irabajar, parz ello
tesistencla del cable, si el consumo es bajo se cambta Inlarvencidn en el contrafador - AUCE y haga use las herramianlas calibradas con las que dispone,
cable) de Jo contraric se cambla el madulo, varficacion ds tenskin ‘:B‘ala tension). X |+ Uso adecuadamants sus slementos de prolzceldn persanal,
7. Se revisa allo o bajo alslamiento y se procede al E'ecgwu';b"es’ Sh;xk ::”{;zs’““' * Suspender aclividades en caso da tarmenlas sléclrices o fuerles llvias,
camblo, uso de herramienta manua! { destorniiador, guemaduras, cortos sicclrcos. * Reslriccion de accasos a personas no aulorizadas. (sefializackin dal rea de trabajo).
perillero, aficate, corta frio) : Mo esla permilido al use e anillo, cad, aretas, o ofro ek » condutelor.
8. Si el cambio es por falla o dafio en el cable, se procede : Diligancler el respectivo ATS y permisa da kabajo.
a identificar et recorrido hasta el conlrolador (aperiura Es cbligatorio &l uso da herramlantas alsladas y equipos para madician de tenskon.
cajas de paso sematorizaciin y ENEL CODENSA) y se Condiclones de seguridad - Rlesgs : Charia de seguridad sobre el rlesgo localive.
raaliza camblo det cable, Localivo: . » Autacuidada .
9. Se restablece Interseccion, ¢l 1a falla es carregida se Caldas a mismo Nival , Golpas, Choques : Crden ¥ aseo en los silios de trabajo.
. ! . con o conlra, ropezones, resbalones, X Precaucidn an los desplazemlentes dentra de la zona do abajo.
procede al cierre de las cajas de paso, cortaduras, superficles iregulares, * Sefializaclon de las drea de lrabajo.
10. Se suekdan lapas y se pracede a lavantamiento de 13 | condisiones inaderuadas de orden y asso. * Uso de los EPP's
safializaclon.
Cnnn‘iclunes de sequridad - Rlesgo de * Capaciacién sobre ta imp i6n de los PMT
Seguridad Vial: * Autocuidada.
(Intervenciones viales por ublcacion del * Inspeccién de las sefiales (vallas, conos}
PMT, exposicién en vias principales, X |* Reporle de condiclonas inseguras Lanto en la via comp an los vehicalos.
Choque ds vekicuic en movimienta, D i6n vigenle y ac en canp!
Choque de vehlculos) * Cumpir lzs nommas de ransito,
* Chania de sequridad sobre ! riesgo pobfico.
* Autoculdado.
Robos, alracos, asaltes, * Yrabalo an grupo de minimo dos personas
atentados de orden piblico, reclamos a X |* Aanckin permanente a las condiclones de fas zona donde se desarrolla fa tarea,
afaques de las comunidadas * Comunicackn permanenle con la canlral por medio de radios o leléfonas celtlares.
* Radios de comunisackin cargados y en buen eslado.
* Implomeniar tips de riesgo publko a diark.
Rlesge Natural, * Charta de seguridad sobre ef rlesgo,
Presencla de luvias lorrerclalas, lormenlas * Autoculdado.
eléclricas, sfsmo, lerremolo, vandaval, * Protegerse an sillos saguras en case de lomentas etéclricas o fluvias fuertes. Suspender
demumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo o {ememolos manlener la caima y ublcarse en un stilo seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emargencla.
Riesgo Lacativo * Gharla da segurldad sobrs el rlesge. + Aulocuidado
Caldas a mismo Mivel , Galpes, Chogues * Inspecciin visual def drea de lrabajo anles ds inkslar Jabores,
cen o conlra, fropezones, fesbalenes, * implemenlacidn de PMT, ublcackén de sefalizackén y damarcacion de areas de iabaljo.
cattaduras, calda de objelos desde nivalss w 1" Orden yaseo an los sifios da trabajo, * Verificar que ei drea de rabsja donde so realizar ef
superlores, Inslatacionas en mel astado, manlenlmlento sa encuenlre ibra de abslaculos para los desplazamienlos.
ascaleras y barandas inadecuadas * Sealizacion de fas drea da trabajo.
supericles breguiares.
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. 'DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que sa realizan para la e]ecucbn
de lareas)

Andllsis de Traba)e Seguro
ATS

:  PELIGRO - RIESGO J A
. ASPECTO MPACTQ AME!]EN"{AL
{Listar los Paligros o Aspeclos que se
Ider:liﬂcan, asoclados alas aclividades)

RIESGO !/
IMPACTO

* CONTROLES IMPLEMENTADOS "~

Finalizacion de Actividades

1. Recoger y irasladar al vahicufo los elemenlos usados
para fa aclividad (herramianta, material, sefakzacidn}.
2. Cierre de controlador.

3. Verificacitn de orden y asec en zona de trabajo.

4. Levantamtento PMT,

5. Traslado a nuevo punto de frabajo o a la bodega parque
empresarial PDS.

Rlesgo Blomesanico:
Espasmos muscllsres, Lesianes musculo
esqueldticas, dolor iumbar, caldas por
posiclonas anll gravitacionales, mareos.

* ATS Seclalizado con el grupo de lrabajo, Autocuidado

* Levantamienlo de cargas superiores a 25 kg enlra dos persanas o con uso de apidas
mecankas.

* Inspeccion del &rea do trabajo,

* Paltsas activas.

* Plantfcacksn y coordinackin adecuada de la farea con ol compaiiero de grapo,

X |* Dar cumpilimiento a las instrucciones en manejo adecuade de cargas.

* BVE de Desordenes Muscula Esquallicos

* Capacilackin de higlene postural, realizackdn de pausas aclvas y nntrega de follelos de
ejerciclos da esliramisnla

‘Esquema de poslura comecta y ubkackin de pussla de lrabajo,

‘Exd¢menas ocupacionales.

Condiclones da sequzldad - Rlesge de
Seguridad Vial:
Accidentes de lransho, Inlervenciones vales
de soclos o terceros, exposkksn en vias
principales.

* Charta de segurklad sobre segurldad vial.
* Auloculdado,

* Condustoras can cUiso de manejo defensivo, icencla de conduceln viganle y examen
pskasensomélrico para conducckSn de vahlculos.,

* Mantenimlante preventivo & los vehlculos.

X |* Reporle de condiclones inseguras tarto en la via como en los vehiculos.

* Medevac actuallzado en cada vehicula,

* Inspeceidn dlaria preoperackanal de vehitulos.

* Gumplk tas normas de irdnsito,

* Seguimiento mediante SATRACK.

* Evilar distracclonas al conducir (iso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robaos, alracos, asaltos,
atantados de arden pibiko.

* Charla de segurkiad sobre el riesgo.

* Auloctidada.

* Trabajo en grupo de minimoe dos personas

* En horarke nocturno se debe conlar con escolta molerizada.

X {* Verilieacksn de 1as condiclones de la zona antes de descender del vehloulo

* Atenclén permenente a las condlclones de las zona donds se desarrolla la tarea.

* Comunicackin permanenie con Ia central por medic de radios o laléfonos celulares.
* Radkes do comunicaciin cargados y en buen estado.

* implementar Ups de tlasgo poblico a diarlo.

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO
IMPACTQ .

PELIGRO™ RIESGO { ,
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL

Covrec 3D C; @

CONTROLES IMPLEMENTADOS |

Tlect i+ Qusves

CRIFERIDS PARA LA VALORACION RIESGC [ IMPACTG

T To5lnes graves J[feparacles

Lesiones lovos
Puede impactar al medlo amblenls en agua, alre, stielo, recursos naturates ylo [
seres vivos, pero sin ocasionar dafios relevantes o conskierables, nl moleslias a |
;| partes Inferesadas.

_-: « Leslones con incapacidad laboral temporal

- Iraversibles al amblente,

{LT)
« Dcaslona un Impaclo al medio ambiente en
agua, aire, suelo, recurses naturalas yo seras
vivas, calisande dafios conskderables pare

Dlvulgado A

(Incapacldad permanesle parclal o
invalidaz), Muerte

+ Ocasiona un Impaclo at medlo
amblenls en agua, ake, suslo,
recursos nalurales yio seres vives
catsando daiios de manera
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Facha de inicio 103’06 _25, Fecha de clerre:

0806~ 2.5_|55-GRUPOBE.

Descripeion general
dei trabajo a realizar

Mantenimiento Gorrectivo v Preventivo Eléctrico de seméforos y cémaras de video
deleccion del sistema semafdrico

Responsalkile def trabajo

(e mdo @owwcéwgmé

&

nEscﬂlebN DE CADA PASO

do lareas)

{LIslar aclividadas PRINCIPALES que se reallzan para la efecucin

~ * PELIGRO - RIESGD {
- ASPEGTO IMPACTQ AMBIENTAL
{Lislar los Peligios o Aspeclos qua se
idenhilcan, ascciadas a las activklades)

1._IDEN"F%FICACI(3N DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

RIESGO/
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Ri Psl fal: * Charlas de seguridad
hgoreomit | x e
ondiclones de la * Vistia de obra
* Auloculdado
Rlesgo Blomecénleo! * Levantamiento de cargas superiores a 25 kg entre dos persanas o con uso de aytidas
Manlpulacidn manual de cargas por mecanicas.
manlpulacién de malerial y herramienta, * Fausas aclivas.
* Dar cumplimisnto & las Instrucclones en maneja adecuado da cargas.
* Autoculdade
Rlesge Blamecanico: Pavsas aclivas.
Poslura (prolengada mantenida) - X
Hovimlenlo sepalitive por uso de
heramlanlas manvates y electricas,
iNIGIO TURNG (BODEGA)
" : . * Charla de seguridad sobre seguridad vial,
1. Inspeceion preoperacional def vehiculo {grias, B1, X Aulocuidado,g ; gurc
' ga\JEIrO.‘ 91(05). " Conduelores can curse de manejo defonsivo, Beencla de conducelSn vigente y examan
2. Alistamiento & inspaccién preoperacional de Ja Condiclones de seguridad - Rlesgo dg pskosensomalrice para conducciin de vehlcuios,
heiramienta y maquinaria a uiflizar, Segurldad Vial: * Mantenimlenk: preveniivo a los vehiculos.
3. Verificacion da los EPP's (elementos de proteccion  JAcckenles de lrdnsito, Intervanciones viales; X |* Reporte de condiclones Inseguras lanto en fa va comno en los vehloulas.
personal a utilizar) de sochos o terceros, exposklon en vias * Medevac actualizado en cada vehlcule,
4. Movilizaclén a silio inicial de trabajo (Desplazamiento principales. : Em",‘?‘?"sd.ifngfg"ffﬁﬁf' da vahicalos.
. N umpiir la: o s .
dasde el parque empresarial POS a los punios de trabajo). + Seguimisnlo mediants SATRACK,
* Evilar dislracclanas al conduch {uso da calidares)
Condiclones de segurldad « Riesge * Charla da seguridad sobre rfesgo Locallvo.
| Locativo: * Aulotuidado
M Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecciones areas locativas.
! con o conlra, tropezonas, resbalones, * Orden ¥ asea an los sillos de trabajo.
fslataciones en mal estado, escaleras y * Verdflcar gue la bedega del parque empresarial se encuentre libre de obstaculos.
bararndas inadecvadas, superficies
Iregularas.
Rlesga Natural: * Charla ds seguridad sobrs riasgo nalural,
Presancia de luvlas lomenciales, formenlas * Autocukdade.
nlécirkas, sismo, torramelo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en caso de tormenlas eléclricas o lluvias fuadas.
datrumbes, * En caso de slsmio o teremctas manlener la cafma y ublcarse en un shio segure.
* Medsvas aclualizado en cada vehiculo con fos teléfonos de emergsncia,
Rlesge Bloldglece: * Charla de segurkiad scbre el resgo blcldgico
{Pkaduras de Insecles o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspacclonar las dreas de Irabafo anles ds [niclar.
Ircitaclones, Leslones en la plel, alerglas por * Rallrarse de! lugar y dar aviso al Jele da grupo y cliente en caso da encondrar animates que
axcose de maleriat particulada {polv) en puedan alacar y herir de gravedad,
INICIO ACTIVIDADES las #reas de lrabajo. Areas de lrabajo con * Relirarse dei lugar y dar aviso &l Jefe de grupoe ¥ clients en case de enconlrar residuos
raskiuos fisiolégkos. fisiotégicos en el candroladar.
1. Instalacidn del PMT de acuverdo con los esquemas * Gharlas de seguridad de como miligar conlaclo cen animales.
aulorizadas. * Frolocolps de seguridad,
2. Levantamiento documental (diigenciamianto y firmas de * Facer uso del insecticlda can los efemantos ds prolecckdn requeridos (lapabocas)
ATS, permisos de trabaje eléctrive, alluras y en calienle). Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el tlesga fisico.
3. Sefializacidn de dreas de trabajo con cenos y cinla Ruido Intermitenta por vehiculos, miska, | X * Uso de lapa aldos de insercion o de copa
{cajas de pasq, postes, contraladores). manuinarks y obras aledafias,
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo fisko.
luminacién {fuz vistals por exceso o X * Use de gafas son Janle oscuro
deficlancla) * Usa da lintetnas o luminaras para lrabajos can pota luz.
Riesge Blomecdnico: * Aulocuidada
Manfpulacin manual de cargas {Levantar y * Lovantamlento de cargas nferlores a 25 kg.
kasladar sefiales para la Instalacién del * Pausgas aclivas.
MT.) X |* Dar cumpiirlento a las instrucclones en mansjo adecuade de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esqualélicos
* Capacilacksn de higlens postural, reallzackin de pausas aclivas y enlrega de folietos de
gjercklos da estiramieno.
Candiciones de sequridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riasgo Losalivo.
Eocatlva: * Autocuidado
suparficiss de trabajo iizegulares, con ¥ (" Iaspacckn visual del Area de lrabale anlss de iniclar 1abores.
)
diferencla de nivel, hugcos). * Qrden y asec en los sitlas do frabajo.
* Verificar que 8l drea de Labajo se encuenlre llbre de pera los d )
Condiciones de segueldad - Segurldad * Capacliacién sobre ta implamentacién ds los PMT
Vial: * Auloculdadn.
(Imtervencionss viales por ublcacion de! * Inspeccidn de las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X |* Reporte de condiclonas Inseguras lanka on la an comno en los vehiculos.
Choque de vehiculo en mavimiento, *D 160 vigenle y aclualizada en carp
Choque de vohicuies) * Cumpllr las nomas da trinsilo.
* Uso de para lrabajos noc{urnos {luminarias)
Ferreis Bane FRBEI2 Cluifeasien du feguacad
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DESCRIPCION DE CADA PASOQ
(Lister aclhidades PRINCIPALES que so realizan para la eJecucion

Anilisis de Trabajo Seguere

PELIGRO « RIESGO /
ASPECTO iMPACT(O AMBIENTAL

ATS

RIESGO/
INPACTO

CONTROLES IMPLEHENTADOS

cedadithe:

de lareas) (Llst_ar los F‘aliqm)s o Aspectus' que se
Y a{as ack 3]
Condiclones de seguridad - Rlosge * Charla du seguiidad sobre el tlssgo pablice.
Pdbllca: * Autoculdado.
Robos, atracos, asallos, * Trabzjo en grupo de minlmo dos parsonas
atentades de orden poblico. X * Verificackin da las candlclonas da la zona antes de descender del vehicula
* Atencién permanenle a las condiclones de lss zona donde se desarrolia ta targa.
¢ Comunicacién permanenle can ta cenira) por media de radios o teléfonos celulsres.
* Radios de camunicackin cargades y en buen estado,
* Implementar lips de riesgo pitblico a diatio.
Riesgo Nalural: * Charla de seguridad sobre el Rlesgo Nalural.
Presencia de Hluvias torrenclales, tarmenlas * Agtoeuldado,
eléclicas, slsmo, terremato, vendaval, * Prolegerse en sitlos seguros en caso de larmentas eléciricas o Huvias fueres. Suspender
derrumbes. X aclvidades.
* En case de sismo ¢ lerremolos manlener la caima y ublcarse en un silko sequre.
* Medevac actualizade en cada vehisculo con fos leldfonos de emergsncia.
Riesge Blolbglco: * Charlz de seguridad sobra &l flesgo blolgko
{Picaduras de Insectos o mordaduras de * Autecukdado
enimates, Virus, Bacterlas) infecciones, * Inspeccionar las Areas de Wabajoe anles de iniciar.
Irritackenes, Leslonas an la plel, alerglss por * Rellrarse det lugar y dar aviso al jefe de grupo v cliente en caso de encontrar animales que
excose da materlal particelado (polvo) en X puedan alacar y herlr de gravedad.
1as sreas do rabajo. Areas de frabajo con * Rellrarse del jugar y dar aviso al |ele de grupo y cllente en caso de encantrar reskiuos
reskduos lskeldgicos. fisloldgicos an el conlralador.
* Charlas de segurkdad de come miligar canlacto con animalss,
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del Inseclicida con fos elemanlos de proteccidn requaridos (lapabocas)
Riesge Fislco! * Charla de segurklad sobre ef rlesgo v ia prolecckon de la pief.
{Iluminacksn, Vibrackin, Rulde, * Aulosuidada
Temperalura, Praskin Radiaclones) * Cambko da jumlnarias de acuerdo con la neceskiad.
Cansancio Visual y auditive, deshidralacitn, * Uso de linternas «n Jornada noclurna o sltios can poca luz o visthiidad.
golpes de calor, agotamlento Fisko. ! Uso da elenentes da pratsccln personal de acusrdo con la necesidad en horario noclurno
X jentes transparenles, en horario diurno lentes oscuros.
* Uso adecuado de EPPS de acuerdo con la larea,
* Usa de dolackin camisa manga {arga, gosea, overol o pantalén,
* Uso da chaqielas reflectivas en haras da la tarde hoche para prolegerse del frio
* Adecuada hidratackn ¥ use de prolector solar en horas del dia y en dias calurosos,
* Dolackén de sombrlilas en cada vehicule
fliesgo Quimico: * Charia de segurkdad sobie el rlesge por exposklon a gases y vapores
Suslanclas quimicas ulilizadas para el * Uso de lapabocas NS5 8210 o respirador de medka cara can {ilre
mantenimiznte prevenlivo, material % * Aplicar los deberes de autoculdado y autoprolecckin.
particulado, vapores generados par * Malriz de compalbiidad de suslancias quimlcas en los vehiculos,
sustanclas gulmicas. * Soclalizackdn hojas de segurkiad de producios guimicos.
* Productos quimicos rafulados y efiquetados.
Rlesgo Psicosoclal: * Gherlas sobre el riesge psicosacial
Condiclones de la larea (carga mental, X * Aclividades enfocadas en ef aslrés
demandas emockanales, definklon de roles, * Acompafiamisnto pskolbgico
manotonia) * Aplkackin baterfa riesgo pskosocial
Rlzsge Blomecanico: * Autoculkiado
Paslura prolongada o manlenida, * Pausas aciivas.
Movimienlo repelitivo. Espasmas X * SVE ds Desord Musculo Esq as
musculzres, Leslones musculo * Capacitacion de higlena postural, realizackdn de pausas aclivas y enlrega de {olielos de
ssqueléficas, dolor lumbar. efercleios de estiramignlo.
MANTENIMIENTCG PREVENTIVO ELECTRICO: * Esqueina de postura correcia y ubkcacidn de puesto de rabajo
Riesgo Mecanlco; * Charla de ssguridad sobre el rlesgo mecanica.
1. Ubicacidn y estabillzacién de la grda {Proyeccldn de elementos o parles de * Aulecuidado.
2. Instalacian daf PMT maquinas, herramisntas). Aplastamiento, X |*Uso de herramienta adecuada para la actividad a realizar,
3. Inspeccion y use del Sistema de Protecclén Contra Corte, Enganchs, perloracién o * Uso de los Elamantos de proteccidn requeridas, procedimlentos seguros da trabajo.
Caldas - SPCC. punzanamienta, golpes, machucones. * Inspeccidn precperacional de la herramienta u equipa a ulifizar
4. Asegurar escalera a poste. Teabajo en Alturas: * Personal enlrenado y capacilada para realizar krabajos an aliuras.
5. Movimiento y establlizacian de canasta en punto a Caldas en alluras pot lrabajos en canasta * Realizar preoparacional del 8PGC.
intervenlr. grita o escalera. % |* Usode sistema de proteccion conlra caldas dieléciricos (amés, estinga de posicianamiento)
6. Ascenso del persenal en ¢anasla ¢ en escalera lipo A, * Anclaje psrmanente & punlos carlificados de la groa.
7. Limpiaza seméfora (con agua, power Green y un pafic), * Para trabajos en escalera lipa lera, realizar anclaje con eslinga de posiclanamiento al poste.
&. Revisitn de voltaje de la acomelida con pinza en la * Reallzar Inspecciones al cantrolador y verfficar gue na este energzado.
AUC, * Mo manlpular las Instalaclones eléclricas sl no esla formado y aulorizado para eilo.
9. Bt es necesario se ajustan terminales con desiorniliador. * Sela personal capaciado y compelants, realizard mankobras de rlesgo elécirico,
10. Se replten los pasos 1, 2, 4, 5, 8 y 7 an tados los flujos i * Uso de dolacidn Diuléclrica [guanles dieléclicos)
de la interseccion. Hiesgo Eléclilco: * Descohaclar y verificar la ausencla de lensian del canlrofadar o saccion a rabajar, para ello
Intervencion en el confrolador - AUCE y haga uso |as herramien|as calibradas con fas que dispone,
verficacion de tension (Bala lenskin). X 1* Uso adecuadamente sus elemanlos de proteccion personal,
Electrocuciones, Shock Tibilacianes, * Suspender aclividades en caso do lormeplas eléchicas o uerles Huvias,
quemaduras, cortos sléctricos. * Reslricckin de accesos a personas no aulorizadas, (seislizacksn del &rea de lrabaja).
* No oslé permitido el uso de anifio, cadenas, aretes, o cualguler ofra elemento conduclor.
* Dillgenclar el raspectiva ATS y permiso de lrabafo.
* s obligatorlo el Uso de herramizsntas alstadas y equipos para medickn de tensién,
Gendlklones de segurldad - Riesge * Charla de segurldad sobre &l rigsgo localivo,
Lacatlvo: * Autoculdadg
Galdas a mismo Mlvel , Golpes, Choquos * Orden y aseo an los sltics de frabajo.
can ¢ conlra, tropazones, reshalones, x * Precaucitn en fus desplazamientos denlro de fa zona de lrabajo.
cortaduras, supeficles regulares, * Sefiafizackin de {as drea de rabaja.
condiclones Inadecuadas de orden y asec. *4s0 de los EPPS
* Veriflcar que el &rea de Irabajo donds se realizar el manlanimianto sg encuentre ltbre de
obstaculos para jos despl
Gondiciones de segurkiad - Rlesgo do * Capaciaclén sobre la impiementaciin de los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado,
{Intervenclones viales por ubkcackon del * Inspeccién de las sehales (vallas, conos)
£MT, exposicion en vias principales, X " Reporte de condiclones nseguras fanto en 1a via como en [0s vehiculos.
Choqua de vehicule en movimlento, * DocumenlaciSn vigenle y aclualizada en carpetas.
Choqua de vehiculos) * Cumplir las normas de Iransito,
* Evilar distraceienas en la s|ecuckon de los rebafus como uso de celuiares ¢ audiTones.
Condiclanes de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesga publico.
Pibllco: * Autocuidado.
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos parsonas
atentados de orden piblico, reclamos o ¥ | AMtencén permanenle a las condiclonss de ias zona donde se desarrolla la lerea.
alagues de {as comunidades * Comunlcacksn permanente con la cenlral por medic e radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicackin cargados ¥ en busn aslado.
* Implementar lps de rlesgo plblico a darks,
Rlesge Natural * Charla de seguridad sobra el rissgo,
Fresencia de luvlas torrencialas, lermentas * Autocuktado,
sléckicas, sisme, terremolo, vendaval, x * Protegerse en sillos seguros en caso de formenlas eléclrkcas o Huvias fuertes. Suspender
dorrumbes, aclividades,
* En casa de sismo o terremalos mantener la calma y ubicarse en un sitio segure.
* Medevac aclualizada en cada vehloulo con jas leléfonos de amargancla,
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; DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclivld_ades PRINCIPALES que se reatizan para la ejecusion

Anétisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO 1
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{Listar los Peilgros o Aspeclos qus s

RIESGO S
IMPACTO

. CONTROLES IMPLEMENTADOS

do lareas) Mdantilcan, ascclados a las aclividadaes)
Riesgo Blologico: harfa da saguridad sobrs ef riesgo bloltéglca
(Ficaduras de Insectos o mordeduras dg * Autacuidado
animalas, Vs, Bacterias) infecclonas, * Inspecclonar las areas de frabalo antes de inklar.
Iritaciones. Lesienes en la plel, alerglas por * Rellrarse de! lugar y dar aviso al jefe da grupo y clienle en £aso do enconlrar animales que
exceso da malerial parlicufado (polve) en puedan alacar y lverlr de gravedad,
las 4reas de (rabajo. Areas de (rabajo con X * Rolkarse del Jugar y dar aviso af Jsfe de grupo y cllerte en casc da encanlrar residuos
reskiuos fistoldgicos. fisloldgicos en ef conlrolador.
* Chartas de saguridad de como millgar cantaclo con animalaes,
* Vacuna conlra (a rabla segun aplique
* Protocelos de seguridad,
* hacer uso del Inseclickla con los elsmenlos da prolecckdn requerkidos (tapabotas)
Rlesgo Flsleo: * Charlz de seguridad sobre el rlesge v 12 proleccién de la plal.
(luminacin, Vivracidn, Ruido, ¢ Aulosuidade
Temp Fresion * Gambio de luminarias ds acuerdo con la necesidad.
Cansancio Visual y audilive, deshidratackén, * {sa do Enlsrnas en Jornada noclurna o silks cos poca bz o visibilkdad,
golpes de calar, agolamienio Fiska. * Uso da slementos de protecckn personal de acuerda can 13 neceskdad en horatio hoclurno
X 1entes transparentas, en horarlo divmo lenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * \Jso adecuado de EPP'S de acuerde con la larea.
* Uso da dolackddn camisa manga farga, gorra, overol o pantaldn,
1. Ubleacién de Ia acomelida (Transformador o cémara de * Uso da chaquelas rellgclivas sn horas de la fards noche para protegerse det Irio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacion y uso de proteclor solar en horas del dfa y en dias calurosos.
2, Unicacian y eslabilizacian de la gia {s! aptica). = S : (D::Ta;%él ge Mmi;rziassn ci?da vehlculo o
X zcion det esgo Quimico: * Chasta de seguridad scbre el flasgo por exposiclon @ gases y vapores
4. Inspe(:((:’iﬁlrr':sylfjls;'dgl SPg(r‘Idfsi aplica). Suslancias quimbkcas, malerial particulade, : Uso de tapahocas M85 8210 o resplrador de medla cara con filro
5, Ascenso det personal en canasta (si aplica). vapores generados por sustancias . Aplicar las d.aheres de auleculdada y autoproteccion,
e quimicas, Uscda EPP's
6. Esfabikzacitn de canasta en punio a intervenis (solo en
los punlos aulorizados para la verificacion y toma de Riesgo Pslcosaclal: + Charlas sobre el rlesgo pskcosoclal
voltsjes) si aplica, Condicisnes da la farea (carga mental, . Acliidades enfocadas en 6l estrés
7. Realizar ubleaclén y cambio de la fase {solo en los  [demandas smocionales, definiclén de roles, N gcmpﬂa?Tntln ﬂsmtégb; al
puntos autorizados loncheras). Si la acomelida esla en monatenlay proacian baterla 650 psicosncls
cérmara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar #iesgo Blomecénlco: * Aulocuidade
ingreso a central y se nolifica 8 ENEL COLOMBIA Pastura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
(Lavantamienio da (apas). Movimlenlo repalitivo. Espasmos : SVE de Di Musculo Esquelétice:
8. Uso de los EPP’s para lrabajos eléckicos y cambio de musculares, Leslones musculo % Capasitacién d_s higlene postural, reallzackén de pausas aclivas v enlrega da follelos de
fase. esqueldlicas, dolor Jumbar por alerciclos de estiramisalo.
. A . . . levantamiento de cargas {{apas de ENEL
9. Revisar veltaje con pinza veltismperimatrica COLOMIA).
debidamente calbrada.
10. Se mide tensitn an punto y en e controlador. Rlesgo Macanleo: * Chatla de seguridad sotre al rlasga mecankco,
11. Se procade a restablecer la Intarseccion. (Proyeccion de elemenlos o paries de * Aufocuidada.
maquinas, herramientas). Aplaslamiento, * Uso da hatramlenta adecuada para la actividad a realtzar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE, Corle, E?ganc?{?, ﬁdﬂrﬁcbn 1] X [+ Uso do fos Elementos de proteccion requeridos, procedimientos sequios de frabajo.
vanto, friccldn o Abrasi
SINIESTRO O HURTO Wateriales proyeciados séfidos.
[ 1.Ubicacisn de gria o lzaje de escalera lipo | sobre poste Trabajo en Alluzas: : Personal enfrenade y capaciade para realizar kabajes en alluras.
semafdrico (T1, T4X o T2), instalactsn de PMT. Caldas en alluras por lrabajos en canasla Rualizar precperackanal del SPCC. _
2. Amarrar escalera a posta con mania gria o escalera. x |* Uso de sistema de proleccidn conra cefdas diaiéclicos (arnks, eslinga de paskionamiento)
: T p . * Anclajs permanente a punlos cerlificados de fa gria.
3. Inspaccién y uso dei SPCC. * Para lrabajos en escalera Upo lijera, reaiizar anclaje con eslinga de posicienamienlto at posta.
4., Ascenso del persunal por canasta grita o escalera al _
module a cambiar. * Reallzar Inspecciones al conlrolader y verfficar que no asle snergizado,
5. Deslapar modulo con ayuda det destornillacor de pala. * No manipuiar las Inslalackings eléctricas sl no esla ftrnado y aulorzade para slfo,
8. Se revisa consumo elcliice con la pinza * Soie personal capacitade y comp. 1 manlabras de rlasgo elécirco.
Lo - - | * Uso da dolacidn Dieléclica {guantus digléctricos)
vu]l_lampe‘nmelnca {se usa el megger para_ Idenlificar ‘ia Rlesga Eléctrica: * Desceneclar y verificar 1a susencia de tenskén del controlader o seccitn a trabajar, para ello
resistencia del cabla, si el consumo es bajo se cambiz Intervonckon en el controlador - AUCE y haga usa fas herrarlentas calibradas can 185 qua dispone.
cabla) de lo conlrario se cambia el madulo. verificacion de teaskin {Baja tension). X |+ Uso adecuadamenle sus elemantos de proleccion personal,
7. Se revisa allo o bajo aislamiento y se procede al Eleclmclftijbnns‘ S?:lock "h'i;f;b"ss' * Suspender aclividadas en caso de lormentas eléalicas o fuerles lluvias.
cambio, uso de herramienta manual { destomillader, quemaduras, corlos eféclricas. * Restriccitin de accesos a personas no auforizadas. (sefiallzacion dof 4rea de lrabalo).
perillara, aficate, corla fric) : g;;sta Ignn:lmdo el;]so:_?sanllla. ndor ua!r}e}es. o coalguler olro el lo conduclor.
8. 5i &l cambio &s por falia o dafo en el cabla, se prosede  Dillgenclar &1 respeciin ATS y permiso de rabaja.
2 Idenlificar o reserfide hasta el controlador {(speriura Es obbgalorio el usa de herramienlas aisladas y equipos para mediciSn de lensin.
cajas de paso samaforizacién y ENEL CODENSA) y se Conulcionasfs se‘girlﬂad - Rlesgo :glt:?ol‘ligzdsgguﬂdad sabre of riesgo localive,
;. i cal 4
9. Se raslablec;ﬁ?ll::raszzg?g:? gﬁlac;?:'es corregida se Calidas a mismo Nivel , Golpes, Chaques * Grdan y aseo en los silos de Fabajo.
. y ! * con o contra, ropezenes, resbalones, X * Precauckin en los desplazamiantos danbro de !a zona de lrebajo.
procede al cierre ds las cajas de paso. sortaduras, supedicles iregularas, * Sefalzackn de las &rea de trabaljo.
10. Se sualdan tapas y 88 ?_mc_e_de a levantamianto de la | condiciones madecuadas de orden y aseo. * {50 de los EPP's
seiializacién,
Cuitdlclones de segurldad - Rlesgo de * Cagasilackm sobre la Implemenlacidn de los PMT
Seguridad Wial: ¢ Autoculdado.
{Intervenciones vialas por ublcackin del * Inspeccion da fas sefiales (vallas, conas)
PMT, exposicién en vias principalas, X | Reporte da condiciones inseginas tanlo an |a via como en los vahiculos.
Choque de vehlculo en movimlento, * Documentacion vigenta ¥ actualizada en carpstas.
Chequs de vehloutos) * Cumgpllr ias normas de transito.
Condiciones d¢ seguridad « Rlesgo * Gharla de seguridad sotio & rissgo piblico.
Plblico: * Aulocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de mindmo dos parsonas
atentados de orden piibikco, reclamos ¢ X |* Alencién pennanenis a fas condiciones da tas zona dontla se desarrolia Ia tarea.
ataques de las comunidades * Comunkackn parmanente con la cantrat por medio de radios o teléfonos calulares.
* Radlos de comunicackn cargados y an buen estado,
* Implementar tips de 1lasgo poblico & diario.
Riesge Malural, * Charla de seguridad sobre al fssgo.
Presancila da luvias lorrenciales, lormentas * Autocukdado.
sléctrieas, sismo, tememolo, vandaval, * Prolegerse an sillos seguras en caso de lomenlas eléciricas o lluvias fuetlas. Suspender
derrumbaes. X atlvidades.
* En caso de slsmo o tarremotos mantener fa calma y ublcarse en un sitia segoro.
* Medevas actualizade en cada vehlculo con los teléfonos de emergencia.
Rlesgo Localiva * Charla de seguridad sobro l rlesgo. + Autoculdado
Caldas a mlsmo Nivel , Galpes, Choques * inspeccion visval del drea de trabao antes de Iniclar labores.
tan o conlra, fropezones, rasbalones, * implementackin de MY, ublcaclén da sefalizackiin y demarcacién s dreas de trabajo.
. corladuras, cafda de cbjelos desde nivelas X |" Ordeny aseo en los sillos do trabaje. * Verificar qua &l drea de rabajo donde se realizar el
% superioras, inslalacknes en mal estado, imlento se Iibre de para fos desf
¥ [ | 15 * Sefiatizacksn de las drea de drabajo.
1 superliclss Iregulares,
Fermatp En bRBEL T ke ¢a Saguddnd
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DESGRIPCION DE CADA PAS(
(Listar actividades PRINCIPALES que so rezlizan para la ejscuckdn
de lareas)

Anilists de Trabajo Segtro
ATS

PELIGRO - REESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL.
{Lislar los Pellgros ¢ Aspaclos que s
Kenlifican, asoglados a las aclividades)

RIESGO/
IHPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

€eciga a1 Dezueala FRAELS

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los alementos usados
para la actividad (herramienla, material, sefializacion).
2. Clerre da centrolador.

3. Verificacién dg order y aseo en zona de trabajo.

4. Levanlamignio PMT.

5, Traslade a nuevo punto de trabajo o a fa bodega parque
gmpresartal FDS.

Rlesgo Blomacénlco:
Espasmos musculares, Lesiones musculo
asquelélicas, dolor lumbar, caldas por
pusklenes antl gravitacionales, mareos.

* ATS Suclalizado con el grupe abajo, Alleciidado

* Levanlamlento de cargas superiores a 28 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecanicas,

* Inspeceitn del Area de kabsjo.

* Pausas aclivas.

* Planificackn y cooardinackin adecuadz de la larea con &) compaiigro de grupo.

X {*Dar cumplimisnto @ las Instrucchones en manejo adecuado de cargas.

* 8VE de Desordenes Musculo Esqueldticos

* Capacilacion de higiene postural, realizacién de pausas aclivas y anirega de folleles de
glerclclos de astramientlo

“Esquema de posiura commecta y ubicaciGn de puasto de Irabaja.

*ExAdmenes coupacionales. .

ContHelones de seguridad - Riesgo de
Segurldad Vial:
Accidentes de transito, Intarvenclones viales
de socios o terceros, exposicién en vias
principales.

* Charla de saguridad sobre seguridad viai.

* Aulosiidado,

* Conduclores con curso de manefo defansive, licencia de conducckin vigente y examen
pskosensométrico para conducekin de vehiculos.

* Mantenimlento prevenlivo a los vahlculos.

X | Reparts de candiclones Insaguras tanto en la vfa como en los vehlculos.
* Medevac actualizado en cada vehicufo.

* Inspeccién diarla preoperacional de vehiculos.

* Comphir las normas de ransilo,

* Sequimnianle medianle SATRACK.

* Eviter distracclonss al conducir (uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco
Robos, alracos, asaltos,
alenlados de orden pibhca.

* Charla de segurkiad sobrs el rlesgo.

* Auloculdado.

* Trabajo en grupa de minimo dos personas

* En horaria nogturne se debe conlar con escolla motorizado.

¥ * Varificacldn de las condiclones de la 2ona anlas de descender dal vehiculo

* Atenclén permanente  las condiiones de las zuna donde se desarrolia la larea.

* Comunieacin permanenls con la gentral por medio da radios o leléfonas celulares.
* Radios de cominkcacién cargados y an buen estade,

* Implementat Bps de Hlasgo pablico a diark.

PASQ DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ABICIONALES

PELIGRO - RIESGO/
ASFECTO INPACTO AMBIENTAL

RIESGO/
IMPACTC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

" MEDIO.

"

/

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO / IMPACTO

+ Lesionos Jeves

pastes nterasadas.

+ Puede impactar al medio ambiente en agug, aire, suelo, racurses naturales yloj:
seres vivos, pero sin ccasionar daflos relevantes o considerables, nlmolestias a

L )

*i: |reversibles al amblente,

“LGSI0nGS Jiavas Heparanies
{incapacidad penmanenle parclal o
Invalidez), Muerle

+ Qeaslena unt Impaclo at media
amblente en agua, ake, susio,
recursos nalurales yfe seres vivos
causanda dafos de manera
kreversible

= Leslones con incapacidad laborat femporal

- Ocasiona un Impacto al medlc ambiente en
agua, alre, suelo, recursos nalurales yo seres
vivos, causando dafios cansiderables pero

Di

vulgado A
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Analisls dz ¥raba)o Seguro

ATS

OakA.

Fecha da inicio B “ 6 ,,251 Fecha de clerre:

G+ 26 se-crura BE |34

Sitla / Lugar ] \Q)

Descripcion general
el trabalo a realizar

-Mantenimlanto Correctivo y Preventivo Eléclrico de seméforos y cémaras de video
deleccidn del sistema semafdrico

Resp

onszable del lrabajo

AVaev  CeSO0

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGON DE CONTROLES

s

Fermnta Bus FREE12

HIESGO/
DESCRIFCHIN DE CADA PASTH ASPECTG A o AL, MPACTO
{Listar aciividades PRINCIFA‘;.QEISagl;}sa feallzan pam la ejecucidn (Lislar [os Fafigros o Asgeclos que se o CONTROLES IMPLEMENTADOS
Identifican, asociadas a fas aclividadss) E
=
O
Rlgsgo Psicosocial: N Charlas s seguridad
Condiclones da 13 L X Usods BPPs
noiclonss de la larea * Visita de obfa
* Autocuidade
Rlesgo Biomecanico; * Levanlamlenta do cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con s de ayudas
Manlpulacisn manuat da cargas por X mecankas.
maniputacidn de malerlal y herramianta, * Pausas aclivas.
* Dar cumplimiento a las instr Bn mangje do de cargas.
* Autosuidade
.
Riesgo Blomecanico: Pausas aclvas.
Postura {prolongada mantenkia) - X
Maovimienla repstlifivo por uso da
heramizntas manuales y efeciricss.
IHICIO TURNG {BODEGA}
" . " b B
1. Inspeccién preoperacional del vehiculo (grdas, Hi, . Egg;ig:::gumad sobre saquiilad val
Saveira, otros). « Canduglaras con curse de mana|o delensive, licencla de conduccién vigente y examen
2. Allstamiento e inspeccitn preoperacional de la Gondiclones de segurldad - Riesga de pskcosensometrice para conduceidn de vehilculos.
herramienta y maquinaria a utilizar, Segurldad Vial! * Manlanlntenlo prevenlivo a los vehloulos,
3. Verificacion de los EPP's {elamentos de prateccidn  [Accidenltes de biénsito, Infervanclones viales % 1" Reporle de candiclones Inseguras tanlo en la via como en los vehicios.
personal a utilizar} de seclos o lerceros, exposicidn en vias * Medevac aclualizada én cada vshiculo.
4. Movillzacion a sitio Inlelal de trabajo (Desplazamiento princlpales. . '(’:‘SPB‘?:_B‘!’" diarla Pra;l’f::ﬂki’[“*” ds vahfoufos.
desde af parque empresariai P s d jo). umnplir las sigrmas da irinsilo.
parcus emprosarial FDS a los punlos de rabzjo) * Saguiniento medianls SATRACK.
* £vitar distracclonss af corduclr (uso da celulares)
Condiciones do segurldad - Riesgo ! Charla de sequridad sobre rissgo Localivo.
Localive: * Aulosuidade
Caldas 2 mismo Nivet, Golpas, Choquas * Inspecclonss dreas lucativas.
con ¢ ¢cenlra, iopazenas, resbalones, - X * Orden ¥ aseo en Jos silos de trabajo,
Inslalaciones en mal estado, escalsras y * Veriicar que la bodega det parque smpresarial se encuentre lbra de obslaculos.
barandas Inadecuadas, supeilicles
reaul
Riasgo Natural: * Charla de seguridad sobre riesge nalural.
Presencla de luvias {orrenciales, tormentas * Auloculdada,
efdelricas, slsmo, lerremoto, vendaval, * Brolegerse ah silles seguros en case de lormentas sléctricas o fluvias luertes.
X g
derrumbes, * En caso de sfkemo o lerremalos mantenar la calma y ubkarse en un sitio segiro.
* Medevac aclualizado en cada vehfcuio con los feléfonos de emergencia,
Riesga Blotdgico; * Charla ds seguridad scbre el rlesgo bleldgico
{Picad! de Insecios o d de * Auloculdade
animales, Vinis, Bacterias) [nfecclones, * Inspeccionar las dreas de frabajo anles da inlclar,
Inilaclones, Lesiones en [z plel, alerglas por, * Rellrarse de! lugar y dar avisa al jefe da grupa y cllenlo en casa ds enconlrar animalas que
exeaso de materal parikulado (poivo) en ipuedan alacar y herir da gravedad,
INICIO AGTIVIDADES Jas #reas de Irabajo. Areas ds rahajo con X * Retlrarss def lugar y dat aviso @l jefe de grupe v clianle &n caso de encontrar reslducs
residuos fisklaglcos. fiskotégicas an el conlrofador.
4. Instafacion del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de come miligar conlacto con antmales.
aulorizadaos. * Profoecios de seguridad,
2. Levantamianto documental (dillgenciamiento y firmas de * Hacer usa del Inseclickia con los slemsntos de pratecclén requeridas {lapabocas)
ATS, permisos ds trabajo elécirice, alluras y en callente). Riesga Fislor *Charla de ssguridad sabre el (lsago fisica.
3. Sefiglizacitén de dreas de trabajo con conos y clnia Ruldn intermitents por vahlculos, miskea, | X * Usa dz fapa oldos de Inserclén o da copa
{cajas de pase, postes, controladores). maquinaria ¥ ebras aledanas,
Riesge Flslca: * Charla da seguiidad sobre €l riesgo {isica.
Numiracin (uz visible por axceso o X * Usn de gafas con fenle oscura
daliciencta) * Uso de linternas o lumingras para frabajos con poca lvz.
Rlesgo Blomecdnlzo: * Autoculdada
iMantpulacidn manual de cargas (Levantar y| * Levantamfanta da cargas Inferlores a 25 kg.
lrasladar sefiales parz Ia Inslalacin de! * Pausas aclivas.
FMT.Y X |* Dar cumplimlens & las instruccionas en manajo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Gapacitackin ds higlense poslural, realizackén de pausas activas ¥ enlrega de follelos de
ajercicios de esliramlenie.
Condlclenes de seguridad - Rlesgo * Charla de seguikiad sobre rlesgo Locathvo,
Locaflvo! * Aufoculdado
icles de rabala | | <on ¥ |* Inspeccidn visual del drea de trabajo anlas da inlclar laboras,
diferencia de nivel, huecas). * Orden ¥ aseo en fos silios de trabajo.
* Verificar que el &rea de rabalo se @ bbre de & para Jos g o
Gondiclones de ssgudidad - Seguzldad * Capacilackin sobre la implemeniacti de fos PMT
Viaf: * Autocuidada.
{Imervenciones viales por ublcacidn det ! Inspecclén de las seiales (vallas, conos)
PMT, exposkidn en vias principalas, % |* Reparte de gendiclnes inseguras lanlo en |z via come en los vehlcules.
Chuaqgue de vehlcula en movimiento, * Documenlacion vigenle y aclualizada en carpelas.
LChoque de vehisulas) * Cumpik las normas de lrdnsito, .
* Uso de sefl 4n para lrabajos noclurnos {luminarias)

Claafisacta &y Srzvitdad
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DESCRIFCION DE CADA PASO
{LIstar actividades PRINGIPALES que su realizan para {a ejecucion

Anélisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO [
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{Lis\ar Ios Peligros o Aspeclos gue se

RIESGOQf
MPACTO

CONTROLES MAPLEMENTADCS

[TENPTE

do tareas) idenlifican, aseciados a las aclividades} § )
=
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurldad sobre el slesgo pliblico,
Piblico: * Auloculdade,
Robos, atracas, asallos, * Trabajo ert grupe de minkmo dos perscnas
atentados de orden pibiico. X *Veriflcaclan de las condiclenes de |2 zona anles de descender del vehitiulo
* Alenclén permansnte a las condiklones de las rona donde se dasarrolle 1a tarea,
* Comunkcackén pernanents con {a cenlral por medb de radios o teléfonos celularas.
* Radlos de comunicackin cargados ¥ en buen aslado,
* Implementar Ups de riesgo piblico a diario,
Riesge Natural: * Charla da sequridad sobre el Rissge Nalural,
Presancta de lluvlas lorrenciales, lormentas * Autocuidada,
eléctricas, sisma, terremoto, vendaval, * Prolegerse an slllos seguros en caso de tormentas eléctricas o liuvias fuertes. Suspender
derumbes. x lactividadas,
* En caso de sismo o tatrematos mantaner la calma y ublearse en un sith seguro,
* Medevac actuallzado en cada vehiculo con los teléfonos de emargencia.
Riasgo Blalégica: * Chatla de segurklad sobra sl tssga bloldglco
{Flcaduras da Inseclos o merdeduras de ! Autocuidado
animales, Vius, Baclerlas) Infecclones, “ Inspecclonar las draas de lrabajo anles de Infciar,
Ireitacianes, Leslones en Ia plel, alargias por * Relivarse del \tgar y dar aviso al jefe de grupe v clients an caso de encantrar ankmales que
exceso 4o malarlal parliculade (polva) en X puadan atacar y herir de gravedad.
las areas de tratiajo, Areas do trabajo con * Reflrarse del lugar y dar avise al [efe de grupp y cllents en case de enconlrar reskiuos
residuos fisialdgicos. fisloldglcos en el confralador,
* Charlas de seguridad de coma miligar contaclo con animalss.
* Protocolos de segunidad,
» hacer uso def Insecticida con {os elemantos de proleccién ragueridos (lapabocas)
Riesgo Flsico: * Charla de seguridad sobra el riesgo ¥ fa proleceldn de ta piel.
{Ihimlnacién, Vibracisn, Rulde, * Aulsculdade
B Prasién Radlaclones) * Gamble da iuminarlas de acuerdo can la necesidad,
Cansancio Visual y autilivo, deshidratacian, * iso de linternas en Jetnada noclurna o silios cah poca luz o vishilidad,
golpes de calar, agolamienlo Flsfco. * Uso de alementos de proteccian personal de acuerdo con la neceskdad en horaro noclurnn
X lentes lransparentes, an horario diurme lentas oscuros.
* Uso adecuado de EPP™S de acuardo con la larea.
* Uso da dolackdn camisa manga larga, guira, averol o panlalén.
* Uso do chaquelas rofieclivas en horas de 1a larde noche para prolegeise del fria
* Adsguada hidrataclan y uso de protectar solar en horas del dia v en dfas calurasos.
* Dotacién de sombrlilas en cada vehfculo
Rlesgo Quimlcat * Charla de ssgurkdad sobre ol rlesge por exposicidn & gases y vaparos
Sustanclas quimfcas uliiizadas para e} * Us0 de lapabocas M85 8210 o resplrador de medla cara con fittro
manieninlanto preveniivo, malerial * Aplicar los doberes de aulecutdado y suloproleccidn,
parficulado, vapores generados por * Malriz de ¢ ibilldad de sustanch en los vehiculos.
sustancias gulmicas. * Saclallzacikin hojas de seguridad da productes quimicos.
* Praducles qulmicas rolutades y efiqualados.
Riesge Psicosoclak * Charlas sobre el riesge psicosacial
Cendiciones de la larea (carga menfal, * Acliidades snfocadas an el eslrés
demandas emactanales, definkién de roles, * Acompafiamlenls psicolGgleo
monatonla) * Aplicackin baterfa rlasge psicoscalal
Riesgo Blomacénlco; * Aulocuidado
Foskua prolongada o manfenkia, * Pausas aclivas.
Mgovimienle repatilivo, Espasmos X * SVE de Desordenes Musculo Esquetsticos
musculares, Leslones musculo * Capaciiacién de higlene postural, realizacksn de pausas aclivas y enlrega de foltetos de
. esqueléticas, dolor lumbar. alerckios da esliramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema ¢6 poslura corrasla y ublcacién de puesie de trabajo
Rlesgo tlecénicot * Charla de segurkdad sobre el rlesga macanke.
1. Ublcacian y estabilizaclon de [a grda (Proyecckin de sfemenlas o parles de * Aulocuidado.
2. inslalacién del PMT maquinas, heramlantas). Aplastamianto, ¥ |* Usods herramignta edecuada para ja actividad a realizar,
3. Inspaccién y usa del Sistema ds Proleccién Contra Corle, Enganche, perforacién o * Uso de los Elemantos de protaccién requeridos, procedimianios seguros de trabajo.
Caldas - SPCC. punzonamiento, golpes, machucones. * Inspecclén preaperacional de fa hemamienta u equipo a ulllizar
4. Asegurar escalera a poste. Teabalo on Alturas: * Personal entrenado y capacitado para realizar kabajos en alturas.
4. Movimiento y estabifizacin de canasta en punto a Caldas en alluras por frabajos en canasta * Reallzar preoperacianal del SPCC.
intervenir, gria ¢ escalara, % | Use de sistema de protecckdn conlra caldas disléclricos (ameés, estinga de posiclenamianto)
6. Ascenso del personal en cenasta o en escalera lipo A. * Anclaje permanante a punlos certificados de la gréa. _
7. Limpleza seméforo {con agua, power Grean y un pafio). * Para kabajos en ascalera Upo Wera, reafizar anclaje con salinga de posiclanamiento al poste.
8, Revision de vollaje de la acomefida con pinza en (a * Realizar Inspacciones al controlader y veriflcar gue no este energizado.
AUC. * Mo manipular las nstalackones eléctricas si no 2sla lormada y aulvrizade para eflo.
9. 81 es necesario se ajustan terminales can destornillacor. * Solo personal capacitado y c ! manlobras de rlasgo aléctrico.
10, Se repiten los pasas 1,2, 4, 5, 6 y 7 en tedos los flujos . i * Uso de dolaclén Dietéoirca (guantes dieléctricas)
de fa inferseccion, Rlasgo Eléotrica: * Dasconeclar y verficar fa atisencia de lensidn dal conirolador o seceidn & rabalar, para elfla
Infervencidn en &l controlador - AUCE haga Uso fas herramisalas calibradas con las que dispone.
verificacin de tensiin (Baja lension). X I+ tiso adocuadamenls sus elementos de protecckin personal,
Electrocutiones, Shock fivriaclones, * Suspender actividadas an case de lormentss oldcldcas o fuerlas Huvias.
quemaduras, cotlos eléclricos. * Restikcelén de accesos a porsonas no sutarizadas. (sefaltzacién del area de Wrabalo),
* Mo estd permilide ef uso de aniflo, cadenas, areles, o cualquiar ofro elemenlo canductor.
! Diiigenclar ol respectivo ATS ¥ penmiso de trabajo.
* &s ohligatorlo af use de herramientas alsladas ¥ equipos para mediclon da tension.
Condlklenes de segurklad - Rlesgo * Charfa da segurldad sobre el riasgo localivo,
Locativo: * Autocuidado
Caldas & mismo Nivel , Golpes, Chogques * Orden y asoo en los sifios de rabajo.
con o conlra, ropezonas, resbalones, X * Precaucidn en los desplazamientos dentre de 1a zena de krabajo.
cortaduras, superficies Iregiiiares, * Senalizacin de las drea de trabajo.
condiciones nadecuadas de ordsn y asec. “Usode los EPP’s
* Verflicar que el drea de trabajo dende se realizar el mantenimlenio e encugnire Ibre de
obsticutos para Jos despt 1]
Condiclones dz segurldad - Rlesgo de * Capaclizcion sobre ta Implemenlackin de fos PMT
Segurldad Vial; * Autacuidado,
(lalervenciones vlalas por ubleacion et * Inspecclon de tas seflales (vallas, conos)
PIMT, exposioldén en vias princfpales, ¥ |* Reporie de condicicnss Inseguras tanfo en 12 via como 2n {os vehiculos,
Choque da veticuio en mavimiento, * Qocumentacidn vigenle y actualizada en carpelas.
Chogue da vehiculos) * Cumpl las normas de transilo.
* Evitar dislracciones en fa ejecucidn de los lrabajos como uso de celularss o audifonos.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla do seguridad sobre el fiesgo piblica.
Piblico: * Autaculdado.
Rohos, alracos, asallos, * Trabajo an grupe de minimo dos personas
alantados da orden piblice, reclamas ¢ X | Atencidn permanente a tas condiclonas de las zona dande se desamrolia la tarea.
alaques da fas comunidades * Comunicacién permanente con la cenlrat por medio de radios o teléfonios celilares.
* Radios de camunicacidn cargados y an buan estado.
* Implemsntar Ups de riesgo publico a diarlo.
Rlesgo Natural. * Charla da seguridad sobre «l riesgo.
Prasencia de livias torrenclales, lormanlas * Autoculdado.
eléetricas, slsmo, lerremoto, vendaval, x * Prolegersa en sltios seguros 2 caso de tormenlas eldclricas o Huvlas fuertes. Suspender
demumbes. aclividades.
* En caso de slsime o teiremotos mantener ta caima y ublcarss en un sito segum,
* Madevac actualizado en cada vehlculo con los teléfonos de emergencla,
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: DESCRIPCIGN DE CADA PASO
(Lislar actividades PRINGIFALES que se realizan para |a )ecucian

Anélisls de Trabajo Segliro
ATS

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{iistar lus Peligros o Aspeclos que se
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de lareas) Kanlifican, asoclados a las actividades) %
=
flesgo Bloldytco: * Chatla de seguridad sobre el slesgo bleloglco
(Pleaduras da lnseclos o mordeduras de * Autocuidado
anlmales, Virus, Baclerlas) Infecclones, * Inspeceionar las dreas de rabajo antes de Inciar.
Irritackenes, Leslkanas an la plel, alerglas por * Ralirarse det lugar y dar aviso af jefs de grupo y cilenls en casc de enconirar aniales que
oxceso de mafteral particutado {potvo) en puedan atacar y harir de gravedad,
las &reas de trabalo, Areas da babalo con X * Relrarse dat lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cifente en caso de enconlrar residuos
reslkduos fisktbgicos. fislolégicos en el conlrolador.
* Charlas da seglridad de coma mitigar conlacto con ankmales.
* Vacuna conlra {a rabla segiin aplique
* Prolocalos de seguridad,
* hacer uso del Inseclisida con los de profecclin requerdos (lspab )
Riesgo Flsico: * Charla de sequridad sabre el riasgo y ia proteceidn da la plel.
(Mumtinacisn, Vibragkn, Rulda, * Autoctidado
T , Preslin Radlack * Cambio s luminarias do acuerdo con la peceskdad,
Cansanch vtsuax y audilvo, dsshidralackﬁn * Usa de finternas en joreada noclurna o sitios con pota 1uzZ o visibifidad,
golpes de calar, agolamiznla Flska. * Uso de elemantos da proleccin personai ds acuardo com Ja necesklad en horario noclurne
X {entes lranspatentes, en horario diuma fentes nscuros.
CORRECTIVG EN ACOMETIDA * Usa adecuado de EPP'S de acuerde con la tarea,
X * Usa de dotacidn camisa manga larga, gorra, overol o paalaldn,
1. Ubicacién da fa acomelida (Transformador o camara de * Uso de chaguelas reflaclivas en horas de Ja lards noche para prolegerse del frio
pasa ENEL COLOMBIA). * Atecuada hidratactn y usa de protector sofar an horas del dfa ¥ en dias calutosos.
2, Ubicacitn y estabilizaci6n de la gria {s] apkca). ! Dotackin de sambrillas en cada vehiculo
a_ nstalacion del FMT . Rlesgo Qufrrltlco: * Charla de seguridar sobre et riesgo par expesickin a gases y vapores
4, Inspeceian ¥ uso del SPCC (sl aplica). Sustanclas giimicas, malerlal parliculade, : Uso ds lapabocas N85 8210 orespirador de med(a cara con fillro
5. .f\lscen_su del persanal en canasta {sl aplica). vapores gan::;s:!ja |:>r suslanclas : Gggc;g; lg; gesberas de auloculdado yauluprolecclﬁn
8. Eslabillzacién de canasta en punlo a intervenir (solo en
les punles aulorizados para la verificacion y toma da Rlesga Pslcosocial: * Charlas sobra el riesgo pskosoclal
voltales) st aplica, Condiclones dela :arsa {carga menlal, . gﬁfﬁ:;:nfgma::ﬁgg il: :skés
i 5 dernan ackona de
7. Realizar uhlcacida y cambla de la fese {solo en los das e monc?gﬁg""’m" roles, + Aplicackn bateta fiesgo paieosecial
puntes autorizados foncheras). 51 fa acomelida esla en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debs selicitar Riesgo Biomecénlco: * Autocuidade
Ingreso a central y sa nolifica a ENEL COLOMBIA, Postura prolongada o mantenida, * Pausas aciivas.
{Levantamlenio da tapas}, Mavimiento repelitivo. Espasmos * SVE de Deserdenes Musculo Esqualéticos
8. Uso de fos EPP's para irabalos eléciricos ¥ cambio de muscularés, Leslanas musculo x| Capacltacitn de higlene poslural, realizackin de pausas achivas v entrega de folietos de
esqusléticas, dolor {umbar por ¢elerclclos de estramienio,
. . fas_e. N levantamienlo da cargas (tapas da ENEL
9. Revisar voltaje con pinza voltamperimetica COLOMBIA).
debldamente calibrada.
10. Sa mida lensfan en punto ¥ en el cenlrolador, Rlzsgo Macénlco: * Chzrta de segurklad sobre ef Hesgo mecanico.
1%. 8e procede a restablecer Ja Interseccian. {Proyeccién de elemenlos o parles da * Autgculdado.
maquinas, hemamiantas). Aplaslamiznto, * Uso de herramienla adecuada para fa aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO G CABLE, Corte, Enganche, perforackin o X |* Uso de los Elsmentos de pr requeridas, prot 0% sequros da lrabajo.
INESTRO © HURTO * punzonamilento, friccitn o Abrasién.
s Maleriates proyectadas sdlidos
bl i " Trabajo en Alluras: * Personal enlrenada y capaciiada para reallzar trabajos en alluras,
! ::;{Zﬁigiiugﬁ? OTLZ;‘IEG %)e T::(l:{:c‘ig: ;: ?‘l?\lﬁ_pusle Caldas en alluras por lrabzjos en canasla * Realizar preoperasional def SPCG.
2. A ! h " t i " grda o escalera, ¥ {* Uso de sislema ds prolecckin cantra calkias distéciricos (armes, sstinga de posiclonamiento)
« Amarrar escalera a posla cen maniia. “ Anclale permanante a punlos cardificados de fa gria.
3. Inspeccién y uso dal SPCC. * Para |rabajos en escalera Upo Usra, realtzar anclaje cor oslinga de posklonamiento at posts.
4. Ascanso del persenal por canasla gaia o escalera al
modulo a camblar, * Realizar Inspeccienes ai conbolador ¥ verificar que no esle energizado.
5. Deslapar modulo con ayuda del destamiflador de pala, * Na manipular fas nslalaciones aléclricas sl no esia formado y auterizade para sfio.
6. Se revisa cons Yoot a. p} * Sclo persunsl capackado ¥ compelents, raalizard mankbbras de Aesgo slécliso.
- 98 T8V umo slectrico cor la pinza ) " Usn da dotackin Dieféctrica {guantes dialéctricos)
vnlﬂampelnmelrlca {se usa el megger para iden#ficar 2 Riesgo Eléctrico; * Dasconeciary veriflear la ausencla de lansion dal contralador o secclén a trabajar, para ello
resistencia del cable, si ol consumo as bajo se cambia Inlervencian en et controlador - AUCE haga uso las herraralontas calibradas con Jas que dispone,
cable) da Io conlrario se cambia &! modulo. ":mh“'é",de tensian E(Baja_ tensién). X 1 Uso adecuadamenle sus slemantos de protecaidn parsonal,
7. Se revisa allo o bajo alslamiento y se procade al ! W ""'s DS::_[M 1ol * Suspander acivid an caso de lormentas eléclricas o fusrtes lluvias.
camblo, usa de harramienta manual { destomiitador, fuemaciufas, cortas gleckicas. * Restricolén de acoesos a personas no aviorizadas. (sefializacitn del drea ds trabajo).
periliero, abcale, corta frio) : N?l;sfé IperTlﬂdn altl'ivs[:):]gsanmb, ce:degasl,ra;aﬁes, o cualqular ot elemenifo conducior.
: ! Diligensiar s} respect y permisa ds trabajo.
8. : ii dee!r::t;:-:?roef: elz:zi I{Zi‘lah‘;sdtaant; 22:{:'2}?;:9';‘ (S:p;;z::;reade * Es ohligatori ef uso da herramienlas afsladas y sqliipos para medickih de fensidn,
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) v se Gondiclones de seguridad - Riesga * Cherla de segurldad sobre el rlasgo locativa,
: Locativa: * Aulocuidade
realiza camble del cable, .
9. Se reslableca intersaccian, i Iz falia es corregida se Cafdas a misma Nivel, Golpes, Choques . Orden y aseo en fos sitios de frabajo.
g . con o conla, tropszanas, resbalones, X Precaucln en los despiazamlantos dentro de |z zana de trabala,
pracade al clarra da las cajas de pasa, corladuras, superficies Iregulares, * Seilalizacién dz las drea de trabajo.
10. Se sueldan tapas y se procede a levanlemiento de fa | condicionas lnadecuadas de orden y asaa. * Uso de tos EFP's
sefisiizacion,
Conglciones de seguridad - Rlesgo ﬂe * Capadltackin sabre la mplementacin de fos PMT
Segurldad Viak: * Anlocildado.
{intervenciones viales por thksackin del * Inspeccitn de las sehales (vailas, conos)
PMT, exposkidn en vias principales, L Rapurte de condiclonss Inseguras tanio en la via como en los vehiculos.
Chogue de vehleulo en movimienlo, vigante y 1a en carpalas.
Choque de vehicuies) ' Cumpl[r 1as normas de Irépsilo.
Condiclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobre el rigsgo poblica,
Pabilco: * Autoculdado,
Robos, alracos, asallos, * Traba|c an grupe de minkma dos personas
atentados de orden piblico, raclzinos o X ]" Alencltn permanents & las condiclones de las zona dende se desamalia 1a larea.
alaquas de las comunidades * Camunicacion permanenta con fa central por medio de radios o leléfonos celulares,
* Radios de comunicacidn ¢argados y en biten eslado.
* Implemenlar Ups de riesge plblko a diario.
Hiesgo Natural, * Charla de seguridad sobre & fesgo.
Prasencia de lluvias torrenclates, tomenlas * Aulociidade.
elégtricas, sismo, lerremala, vandaval, * Prategerss an sities seguros en casa de [ormentas elécliicas o fiovias fuertes. Suspendar
derrumbes. X actividades.
* En £aso de slsmo o lerremalos mantener fa calina y Wblsarse & un siffo sequre.
* Medevag aglualizado en cada vehlculo can los lelélonos de emergencla,
Rlesgo Localivo * Charla do seguridad sobra st flesgo. + Autecuidado
Caldas a mismo Nivel , Galpes, Choques * nspeccién visual det area da trabajo anles de Inkfar labores.
con o conlra, fropezones, reshalones, * implemenlacién de PMT, ubicackn ds seiialzacin y demarcackdn de dreas de trabajo,
sortaduras, calda de objelos desde niveles x [* Oiden yaseo e los stios de Uabajo, * Verilicar qua & drea de lrabajo donde se realizar e)
superlaras, instalacknes en mal eslado, tenlo se 8 libre de c los para los de:
b Inad * Sefallzacin de las drea de trabajo.
suparfkias fregutares,
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ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL

{Listar los Pellgros o Aspeclos que sa

DPESCRIPCION DE GADA PASO

{Uislar actividades PRINCIPALES que se fealizan para [a ajecuckdn CONTROLES {MPLEMENTADOS

do tareas} denlifican, asocladas a las actividades} '.é
=
Rizsgo Blamecanlcor * ATS Soclalizado con &l grope de lrebajo, Auloculdado
Espasmos musculares, Laskones musculo * Lavantamienlo de cargas stiparfores a 25 kg entre dos personas ¢ tuh usa de ayudas
esquelélicas, dalot lumbar, caldas por . mecanicas, :
poskclones anti gravilaclonalas, mareos, * Inspecclin dal drea de rabajo,
* Pausas aclivas.
* Planificackin y coardinacidn adecuada ds la tarea con ol compaiiero de grupo.
¥ |* Dar cumplimiente a las Inslrucciones en manejo adecuado de cargas.
o . * SVE de Desordenes Musculo Fsqueléticos
Finalizacion de Actividades * Capacilacién da higiene postural, realizackin de pausas aclivas y enlrega ds folletos de
ejercicias de astramisnlo
1. Recoger v trasladar al vehiculo los elementos usados ‘Esquemna da postura correcta y liblcackin de pusesto de Irabajo.
para la actividad (herramianta, material, sefializacion), ‘Exémanes ocupacionales.
. 2, Cierre de controlador. : * Charla da seguridad sobre saguridad vial,
3. Verificaclén de orden y asea en zona de irabajo. * Autaculdada.
4. Levantamiento PMT, * Conduclores con curso da manejo defensivo, llcancla de conducckén vigente y axamen
5, Traslado a nuavo punto de trabajo o a la bodega parque| €ondiclones de saguridad - Riesgao de pslcossnsomélrico para conducclén de vehliculos.
empresarial PDS. Saguridad Vial: * Manterdmienta pravanlivo a los vehlculos.
Accldenles de transilo, Inlervonclones viales X 1*Reporte de condiclonss Insaguras tanto en la via como en jos vehfculos.
de sockes o lercares, exposichkén an vias * Medevac aclualizada en cada vahlcule,
principales, * Inspecelén diarla preaperacional de vahlculos.
* Cumplir las nomnas de transite.
* Seguimiento mediante SATRACK.
* Evitar distracolonss al conducl {Uso da celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publica * Charla de sequridad saobre el rigsgo.
Robos, alracos, asallos, * Auntocuidado.
atantados de orden patica. * Trabajo &1 grupo de minimo dos personas
“ En horario nocturno se debe contar con escalta molorizado.
X | Verificackin de las condiclones de la zona anles de descender del vehiculo
* Alencién pemanenls a las condiiones de 1as zona donde se desarrolla ia tarea.
* Comunicaciin parmananta can la central por madio de radlos o teldlonos celularas.
* Radlos da comunicacion cargades y en buen estado.
* implermeniar tips de rlegsgo pablico a diarko.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO/
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGG

ASPECTO $PACTO AMBIENTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS

MERID

L

/

GRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / IMPAGTO

“Lesiones graves Taparablas

= Lostones con incapacidad laboral temporal (Incapackad permansnte parclal o

+ Laslones leves (LT} invalldez), Muerte
+ Puede Impaclar al medio ambiente en agua, aire, suslo, recursos nalurales yio MEDIO - Ocasiona un Impsclo al medio amblents en « Ocaslona un Impacio al medio
SEres vivas, perc sin ocaskanar dafios o conslderables, nlmoleslias a aga, aire, suelo, recursas naturalss yfo seres arnblente en agua, alre, suslo,
partas Inleresadas. vivos, causando dafios conslderablos pero recursos nalurales yfo seres vivos
reversibles al amblanle, causando danos de manera
lerpvarsthle
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Deseripelon generat Mantenimlento Correctiva y Pre_\,:enlm: E_Eléclr:co de serpéforns ¥ camaras ds video Responsable del trabajo
dsl frabajo a realizar deleccion det sislema samaférica E I o P~/
[ X 4 AT
1. WENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS; EVALUACION E INPLEMENTACION DE CONTROLES U
RIESGO /
DESCRIPGION E CADA PASO AP o TAL IMPACTO
{Uistar aclvidades PRINCIP}:.;ES i:;)se fealzan para 12 alecuckn {Listar tos Peligros o Aspeclos qus se o CONTROLES iIMPLEMENTADOS
Werntifican, asoclados a las aclividades) l"a"
=
. " Charlas do seguridad
CRIeds'g; Psl::’oslmilal. X *{jso da EPPs
ondiciones da la larea *\fislia de obra
* Auloculdado
Rlesgo Biomecanico: - La\;an!amianln de cargas superkores a 25 kg antre dos personas o con use de ayudas
Manlpulackén manual de cargas por X ecanicas.
manlpufacin de maleital y heramisnla. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimizanto a las istrucslones en manejo adecuado de cargas,
* Avloculdado
Riesga Blomecdnico! Pausas gctivas.
Puostura {prolongada mantenida) - x
bovimlenlo repelitivo por uso de
" les y sleclrh
INICIO TURNO (BGDEGA)
1, Inspeccién preoperacional del vehicule (grias, Hi, ' ﬁ:zzﬁ:;ﬁundad sotira seguridad viat.
} Savelro, olros). * Conduelores con curso de mang|o defensivo, licencla de condusclén vigents y examen
2, plisterntento e inspeccién preoperacional do la Condiciones de seguridad - Rlasge de pskosensomélrica para conduccién de vehtcules.
herramienta y maguinaria a ulilizar, Segurldad Vial; * Mantenimlanlo prevanlive a los vehlculos.
3. Verificaclén de los EPP's (elementos de proteccion  [Accidentes da irdnsilo, Intervancl vialas X |* Reporie de condiclones insegurss tanto en ia via como en los veh{sulos,
personal a wtifizer) da soclos o larceros, exposicion en viss " Medevat aclualizado en cada vehiculo.
4, Movilizaclén a sitio intcial de trabeje (Desplazamiento principates. : glspeﬁl_ﬁ?:st:iaﬂa Dfeggfr!:clﬁ!lﬂal de vahiculos.
- umply ormas nsila,
desda el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo). * Segukmlanto medianls SATRACK.
* Evitar distracclones al conduck (5o de celulares)
Gondicicnes de segurldad - Riesga * Charta da seguridad sobrs riesgo tocativo,
Locativo: * Autoculdado
Caldas a mlsmo Nival, Golpes, Ghogques * Inspecefones dreas locativas.
con o conlra, lropazenes, reshalones, C X * Orden ¥ aseo an los sitios de trabajo.
Inslalacicnes en mal estado, escalerasy * Verilicar gue la bodega del parque ampresartal se encuantre |ihre de obstdculos,
harandas Inadecuadas, superiiies
lregulares.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre riesgo nalural.
Presencla da lluvas lemenclates, lormentas * Aulocuidado.
eléctrigas, slsmo, terremotn, vendaval, % * Prolegerse en sitlos seguiros en caso da lormenlas eféclricas o fuvias fuerles.
dertimbes. * £n cp50 da sismo 0 tememolos manlener [a calma y ublcarse en un sitlo seguro,
* Medavac actuzlizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergsancha.
Riesga Blol6gico: * Charla de seguridad sobre el rissgo blolégkio
{Picaduras da insectos o mordeduras de * Attosuldado
ankmales, VIrus, Bacterizs} infecclones, * inspecclonar las dreas ds rabajo antes de infclar.
Initaclonas, Leslones an la pie), atarglas par * Retirarse del lugar ¥ dar aviso al Jele de grugo y cllents en caso da enconlrar animates que
excesa de matardal particulado (polve) en puedan alasar y herlr de gravedad.
INECIO ACTVIDADES las 4reas de rabajo. Areas de trabajo con X * Refrarse def Jugar y dar aviso al jefe da grupa ¥ cliante et caso do enconlrar rasiduos
raskuos fishlaglcas. {Islokgicos en a) controlador.
4. Insialaclén del PMT de acuerdo con los asquemas * Chatlas da seguridad de como milkjar contacle con animales.
autorizados. * Protogolos de seguridad, .
2. Levantamlento documental (difigenciamiento v firmas de * Hacer usa del insecticlda con los elementos de prolescion requerldos (lapabocas)
ATS, parmisos de trabajo elcirico, aliuras y en calfenia). Rhkesgo Flsico: * Charla de seguridad solire el riesga fisico.
3. Sefializacion de dreas de irabajo con conos y cinia Ruido Intermitente por vehleutos, misica, | X * Uso de tapa oldos de Insercién o de copa
(cajas de pass, postes, conlroladores), marguiaria ¥ obras afedafias.
Rie=go Fisleo: * Charla de seguridad sabre el riesgo fisko.
Muminacion {fuz vislble por exceso o X * Use de gafas con lenle oscuro
deliclencla) * Usc de linlernas o fuminarias para lrabajos cen poca luz,
Rlesgo Biomecanlce: * Auloculdado
Manlputacidn manual de cargas (Levanlary * Levanlamiento de cargas Infericres a 25 kg.
traslacar sefiales para la Inslalacian del * Pausas activas.
PMT.) X P Dar ol a las In: k en mansjo ad: do de cargas.
* 8VE de Desordenss Musciio Esquelilicos
* Capacitackin de higlene postural, reallzacion de pausas activas y entraga da follelos do
ejerelclos de astiramiento,
Gandicienes de seguridad - Riesgo * Gharla ds seguridad sobre Hesgo Lecativo,
Localiva: * Autoculdado
{superficlas do Imbajo Irreguiares, con % | Inspecclén visual det drez de trabajo antes de fnislar fabores,
dferencia da nivel, huecos). * Drden ¥ aseo an los siflos do Fabajo.
* Verificar que et drea de rabajo se libre de Aculos para los desp i
Condiclanes da seguridad - Segurldad * Capacilacion sobre iz imptementacitn de los PMT
Vial: * Aulocuidado.
(Inlarvanclonses viates par ublcackin dat * (nspeccidn de tas sefales (vailas, conos)
PMT, axposicitn en vias principalss, ¥ |* Reporie de condiclenes nseguras lanle en la via ¢omo en las vahlculos,
Choqus de Yehlewlo en movimlento, * Dosumenlacin vigente y aclualizada en carpelas.
£hoqua de vehiculos) * Cumnpik las narmas da ransile, .
* Uso de senialzacken para lrabajos noclumos {luminarias)

Clasitizizsss b Srgutiad
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DESCAIPGIGN DE CADA PASO P e LN TAL PACTO
{Ustar aclividades PR!NCIPAdLEtSa?ua sa reslizan para la ejecuckn (Listar los Pefigros o Aspectos qua sa a CONTROLES IWPLEMENTADOS
o tareas) Identiican, asociados a las aclividades) 3]
5 g
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Gharla de seguridad solire el riesge pliblico,
Plblico: * Autocuidado.
Robos, alrecos, asalios, * Trabajo an grugo de mnimo dos personas
atenlados da orden publico. X * Varificacion de las condlclonoes de la zana antes de descender del vehicula
* Alenclén permanents a fas condiclones de las zona donde se dasarralla (a tarea.
* Comunicackén permenenls con ka cenlral por medko de radlos o teléfonos calulares.
! Radlos de comunicaciin cargades ¥ en buen eslado,
* Implementar lips de rlesgo piblico a diaria.
Riosgo Natural; * Charla de saguridad sobre ef Riesgo NMatural,
Presencia da |luvias torrenclales, lormentas * Autosuidado.
eléciricas, slamo, terremato, vendaval, * Prolegarse en sitios segures en caso de levmentas sléclicas o fuvas fupries. Suspender
derrumbes. X actividades.
* En cato de slsmo o lerremotos mantener 1a calma y ublcarse en un sills seguro.
* Medevac aclusizado en cada vehlculo con los leléfonos da smergencia.
Riesga Bloldglco: * Charla de seguridad sobra el rlesgo bioléglco
{Picaduras de Insaclos ¢ mordeduras de * Auleculdado
anlmales, Virus, Baclerfas) Infecckones, * Inspecclonar las draas de lrabaje anles de Inklar.
Iritacicnes, Lesiones en la plel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefa de grupo y clisnte an caso ds encanlrar antmales gue
excasa de maledal paricilado (pelve) en X puedan atatar y herir d& gravedad.
las drezs de Irabajo. Aroas de {rabalo con * Relirarse delfugar y dar avlso al jafe de ygrupa v cilente en caso de encontrar reskduos
rosiduos fisloldgloos. fisioltgicos en el controlador.
* Gharlas de seguridad de camo miilgar cantacto con antmales.,
* Prolocolos de seguridad,
* havar uso del insecticida con los slemenios de prolatcidn requeridos {fapabocas)
Rlesgo Fisicor * Charla de sagurkdad sobia ol desgo y la proleccidn de la plei,
(fluminacién, Vibracion, Ruldo, * Auloctidado
p Preslén R, i] * Cambio de luminarias de acuerdo con fa necesldad,
Cangancio Visual y audiiive, deshidratacion, * Usp de Wnternas en jornada noclurna o sitios con poca bz a vislbliidad.
golpes de calor, agotamienta Flsico. * Uso de elemenlas de prolecclon personzl de acuerdo con fa necesidad en herarlo noclurno
X lentes ransparenlas, en horario divmeo lenles oscuros.
* tJso adecurada de EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dotackin camlisa manga larga, gara, averol o pantaidn,
* Usg ds chaquetas reflectivas on horas de In tarde noche para protegerse del frla
* Adecuada hidralacin ¥ uso de proleclor solar en horas del dla y on 4as caluresos.
* Dolacién da sombriflas on cada vehlcuio
Rissga Quimleo: * Charla de saguridad sobré el tlesgo por exposickin a gases y vapores
Sustanchs quimicas utilizadas para al * Uso de fapabocas N85 B210 o resplrador de media cara cen filko
manitenimlenlo provantivo, maierial X * Aplicar los deberes de autociidade y autaprateccién.
parliculadg, vapores ganerados por * Malriz da compatlibilidad de suslanclas quimicas en los vehlculos.
sustanclas quimicas. * Suclallzacion holas da seguridad de productos quimicas,
* Produclos gulmicos rotulados v eliquetadas,
Rlasgo Psicasocial: * Charlas sobre o} riasga psicosodal
Condiclones de {a tarea (carga mental, % * Aclividadas enfocadas en el estrés
damandas emacionales, deflnkckén da rofes, * Acompafiarmioate psicoldgica
monotonfa) * Aplicackén baterta viasgo psicosocta!
Rlesgo Blomecanico: * Autoculdado
Postura prelongada o mantsnida, * Pausas aclivas.
- tovimfento repalitivo. Espasmos X * 8VE de Desordenes Musculo Esquelélicos
muscilares, Lasbones musculo * Capagitacién de higlene poslural, realizackén de paugas aclivas ¥ entrega de fofietos de
osquelélicas, dolor lumbar, ejerckeios de eslramiento,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de poslura correcta y ublcackn de puesto de frabajo
Rlasgo Mecanico; * Charla da seguridad sobre & fiesgo mecdnico,
1. Ubicacldn y estabiiizaclér de la gria (Proyeccitn de elementos o partes de * Autoculdado.
2. Inslalacién dal PMT 4q herram! Apiast ¥ |* Usode heramienta sdecuada para fa actividad a realizar,
3. Inspeccldn y uso del Sistema de Proleccion Contra Corts, Enganche, patforackin o * Uso de [os Elemanios de protecckin requerides, procedimientos seguros de lrabala,
Caidas - SPCC. [§ o, golpes, i * inspeceion precperacional de fa heramlenta u equipe a ttilzar
4. Asegurar escalera a posts. Tzabalo en Alfuras: * Personal enlrenado y capacitado pera realtzar trabajos on alluras.
5. Movimianto y eslabilizacidn de canasta en punto a Caldas en alluras por trabajos en canasta * Realizar precparaciongl del SPCC,
intervenir. grda o escalera. % |* Usode sielema ds proteccidn conlra caldas disléctricos {arés, eslinga da posiclenamisato}
6, Ascenso dal personal en canasta o en escalera lipo A, * Anclaje permanente & puntos certiicados de la gria.
7. Limpieza seméforo {con agua, power Green y un pafio). * Para lrabajos en escalera tipo Wera, realizar anclajs con esiinga de poslelonamiento al posle.
8. Revision de voliaje de fa acomelida con pinza en la * Realizar inspecclenas al controlader y verificar que no este energizado,
AUC. * No manipular las inslalaciones elécticas slno esta formado y attorizado para eile.
9. Si es necesario se ajusian terminzles can destornillador. * Solo personal capacilado y compalente, ceallzara maniobeas de rlesgo elécldso.
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 8 y 7 en todos fos ujos X * Uso da dolacién Distéolrkea (guenles dieléciricos)
de la interseccian. Riesgo Elsctrico! * Desconectar ¥ vetiticar la ausencla de tenskin del conlolador o secckin a Irabajar, para slle
lnlervanckin en el conlrolador - AUGE y haga usa las hemarmientas calibradas con las qua dispane.
verilicackin de lensién (Baja lenskin). X |* Uso adecuadamenta sus slemenlas ds proteccion persanel,
Elestrocuciones, Shock fibraciones, * Suspender actividades en caso de tormenlas eléclicas o fuerles lhuvias.
quarnaduras, corlos eléciricos. * Reslricolén de accesos a personas no autorizadas, {sefializacién del drea de trabajo).
* No est4 permiiido el usa de anlllo, cadenas, areles, o cualguler olro elemento conduclor.
* Ditigenclar el respeciive ATS y permise de rabalo.
! Es abligatorko el tso de herramientas alsladas y squipos para medickin de lension.
Wundlclunes e seguildad - Rlesgo * Charla de segurikdad sobre el Hlesga localiva.
Lacatlva: * puloculdade
Caldas a mlsmo Hivel , Golpes, Chogues * Orden y asen en los sflios de lrabajo.
con o contia, iropezones, reshalonss, X * PracauckSn en los desplazamisntos danlra de la zona de trabajo.
corladuras, superficles regulares, * Sedlalizacktn de las srea de trabajo.
condiclones inadecuadas de erden ¥ asea. * Uso de los EPP’s
* Varificar que s! 4rea de Urabajo donde se realizar £l mantenimientc se encuentre libre da
ok pera Jos lenlo:
Condicienas de seguridad - Riesge de * Capacilaclin sobre |z mplamenlackin de las PMT
Sagurldad Vial: * Autocuidado.
(intervencionas viales por ublcaclan del * Inspecclén de las sedales (valias, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X " Reporte da candiclones Inseguras tanto en la via como en los vehloulos.
Choque de vehfcule en movimiento, * Dooy kon vigente y da en carpetas.
Chogua de vehlculos) * Cumplr las normas de transiio.
* Evitar distracclonss en la ejacucidn de los babales coma uso de celulares o audtonos.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charta de seguridad sabre el resge piblico.
PithBco: * Autocuidado.
Rohas, alracos, asalies, * Tratrajo an grupe de minimo dos persanas
alsnlados de eiden piblico, reclamos o % | Afencitn permanenia 4 las condiclonss de las zona donde se desarrolla la larea,
alaques de las comunidades * Comunicacikén permanente con la canlzal par medio de radies o toléfonos celulares.
* Radios de comunicacion cargados ¥ en buen eslado.
* implemenlar Ups de £igsgo plblice a diarlo.
Rlesgo Natural, * Charla de seguridad sobre ¢l rlesgo,
Fresencia de liuvlas lorenclales, {ormenlas * Adlocukiade,
eléctricas, slsmo, terremote, vandaval, X * Protegerse an siifos seguros en caso ds tonmentas eléclricas o Huvias fuerfes. Susgender
derrumbas, actvidades.
* En caso de slsmo o terremolos mantener la calma y ublcarse en un sitio seguro.
* tdedevac acluakizado en cada vehiculo con los teléfonos de smergencia.
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; DESCRIPCIGH DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para [a sjectcion
de lareas)

Andllsis ge Trabajo Segure
ATS

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTC INPACTO AMBIENTAE,
{Lislar los Peligros o Aspeclos que se
idenlfican, ascciados a las aclividades)

GORRECTIVO EN ACCMETIDA

1. Ublcacién de la acometida (Transformador o cémara de
paso ENEL COLOMBIA).
2. Ubicacion y estabilizacion de la gria (sl aplica).
3. instalacidn det PMT
4. Inspecslon y uso del SPCC (sl apfica).
5. Ascenso del personal 2n canasla {si aplica).

6. Eslabilizacion de canasia er punie a Intervenir {solo en
los punlos autorizados para la verificacién y toma de
voltajes) sl aplica.

7, Realizar ubieaclén y cambio de la fasa (sclo en las
punlos autorizados loncheras). Si la acometida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debs solicitar
ingraso a cenlral y sa nolifica a ENEL COLOMBIA
{Lavantamienlo de tapas).

8. Uso da los EPP's para trabajos eléctricos y camblo de
fasa,

9, Revisar voltaje con pinza velliampermelrica
debidaments calibrada,

10. Se mide tensitn en punto v en &l conlrolador,

1. Se procede a rastablecer la interseccién.

CORRECTIVO POR ¥ALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ubicacian de gria o Izaje de escalera lipe | sobre poste
semaférica (T1, T1X o T2), instalacion da PMT.
2. Amarrar escalera a poste con manila.
3. Inspeccion y usa del SPCC,
4. Ascense del personal par canasta groa o escalera al
medulo a cambiar.

5, Dastapar modulo con ayuda det destorniiiador de pala,
8. 58 revisa consumo elécirico con la pinza
veltiamparimetrisa {se usa &l megger para idenlificar la
resistencla de) cable, s el consumo es bajo se cambia
vable} da lo vontrarle se cambia el modulo.

7. Se sevisa alto o bafo aislamlento ¥ se praceds al
cambie, uso de herramienta manual ( destoraittador,
perillera, alicale, corla frio}

8, 5t &l cambio es por falla o dario en et cabls, se procede
a identificar el recarrido hasta el controlador (apertura
cajas de paso semalorizacion y ENEL CODENSA) y sa
realiza cambio del cable.

9. Se restablece interseccidn, sifa falla es correpida se
procede al clerre de las caias de paso.

10. Se sueldan lapas y se proceds a lavanlamiznlo de a
sefalizacion,

RIESGO }
IPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

€4£53 0l incaranta FREELA)

Fateata B FFA-AELY
Copytya) © Yur s Trafls 2022 A RG31 Arsarved

Riesge Blelégloo: * Charia da seguridad scbre el Hasgo biolégico
{Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidads
animales, Virus, Bactorlas) Infecclones, * Inspecelonsr fas &reas de lrabajo anles de Injfar,
Imitackones, Laskanas en la plal, alergias por * Ralirarse dal lugar y dar aviso 4l Jefa de grupo y clienla en caso do encenlrar animales que
exceso de matedat paricutado (polvo) en puedan alacary herr da gravedad.
fas &reas de rabajo, Arsas de abaja con X * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ cllenle en caso de enconlrar raskiuos
residuns fsioldgicas, Mslolagicos en el canlrolador.
* Charlas de sequidad de como mitigar conlacto con animales.
* Vagina contra la rabla segin aplique
! Prolocoles de sequridad,
* hacer uso del Inseclickda con los slementos de protecclan requeridos {tapabocas}
Riasga Fisica: * Charta de seguiidad sobre el riasgo ¥ la protecclén de la plel,
(fuminackm, Vibtackn, Ruldo, * Autaculdado
Temperatura, Presién Radiacionns) * Camblo de fuminarias de acuerdo con (a necasldad,
Cansanclo Visual y audiliva, deshidratacidn, * Usa de Hnlernas en jornada noclorna o sittos con poca Iuz o vistilidad,
golpes de calor, agotamlsnta Fisko. * Usc do elamenlos da profeccidn persenal de acuards con la necesldad en horarfs nocturno
X leples lransparenies, en horarlo diume lenles ascuros.
* Uso adecvado de EPPS de scuardo con la tares.
* Uso da dolaciin camisa manga larga, garra, overol o pantaldn.
* tse de chaguelas rellectivas en haras de la tarde nacha para prolegerss del frio
* Adecuada hidialaclén y uso de prolector sotar en haras del dia y an dias caluroses.
* Bolaclén de sombritlzs en cada vehiculo
Riesgo Quimlica: * Charla de seguridad sobre el rlesga por exposiclon a gasas y vapores
Suslanclas quimicas, malerial particulade, * Uso de tapabocas N35 8210 o respirador de media cara con fillre
vaporas generados por sustanclas * Aplicar los daberes de auloculdado y au!opmlecck‘}n
qulmicas. * Usode EPP's
Riesgo Psicosocial: * Charlas scbre el riesgo psicesociat
Condiclones do 1a larea (carga menlal, * Aclividades enfocadas en el asltrds
demandas smoclonates, definicin de roles, * Acompafiamlanto psicoltgico
manolonfa) * Aplicacin balerfa rlesgo psicosocial
Rirsgo Blomecanico! * Auloculdado
Pestura prolongada o mantenkia, *“ Pausas aclivas,
Movimianto repetitva. Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
musctlares, Lesiones musculo * Capacilaclin de higiena postural, realizackn de pausas aclivas y enlrega da follelos de
esquelélicas, dolor lumbar por ejerclclos de estramiento.
levanlamiants de cargas {lapas de ENEL
COLOMBIA),
Riesgo Mecanica! * Charla ds segurkiad sobre f riesgo mesanles.
(Pruyencién de elamenlns [ parles da * Autacistdado,
O her * Uso e hemamisnla adecuada para la setividad a realizar,
Core, Engancha, per{oranldn [ * Usa de Ios Etementos ds proleccitn requerkios, procedimlentas segures de trabajo.
punzonamienls, fricclén o Abraskn, .
Materizlas proyectados sdlklos
Trabajo en Alturas! * Parsonal enlrenado y capacilatio para reafizar lrabajos en alluras.
Caldas en alluras por trabajos en canasla ! Realizar prepperacional det SPCG.
grtra o escalera. * Uso da sistama da prelecclsn conlra caldas dialéclricos (arnés, aslinga de posfcianamlanto)
* Anclale permanente a puntos cerlificados de la gria.
* Para lrabajos en escalera tipo ljera, realizar anclaje con eslinga de poslsbnamlento af poste,
* Ruafizar inspecclonss al controlador y varificar quta no esle energizado.
* Nomaniputar ias Enslalaciunas eléciricas sl no asta formado y aulorizado para elic,
‘ Solop 1¢ la, realizara de rlesgn eléctrico.
i * Uso da dotacién Dtalaclrica (guanlus dialécticns)
Rlesgo Efécleioo: *D far y verilicar la de tensién dei conlrolador o secclén a lrabajar, para sllo
!nleryenck&n en et controladar - AUCE y haga usa las herramlenlas callbradas con las que dispona,
varificackn de lensisn (Baja tenslén), « Uso ax sus ol los do p " 3
Electrocucicnus, Shock fitrilaclones, * Suspender actvidades en caso ds lormentas eléclicas o fuertes livias.
quemadutas, cortos eldclicas. * Raslriccion do accesos a personas no aularizadas, (sefialzackin def drea de Irabalo).
* No esté parnltido el uso de anblo, cad arsles, 0 olro ek conductor.
* Dillganclar ¢l respeclivo ATS y permisa de lrabajo,
* Es abligatork el Usa da hemamienlas alsladas y equipos para mediciSn da lension.
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el desgo locativo,
{.ocativo! * Autgeuidade
Caldas a misma Nivel , Golpes, Choques * Orden y asen an los sftios de lrabajo,
con ¢ contra, tropezonas, reshalones, X * Precaucitn en los desplazamlentos dentro de la zona de trabajo.
cotaduras, supsarikles iregulares, * Sefiallzacidn da las drea ds Irabajo.
condiclones inadecuadas de crden yaseo. * {Jso dafos EPP's
Condiclones da sequridad - Rlesgo de * Gapaciackbn sobre Ja Implementaciin da los PMT
Segurldad Viak * Aulocuidado.
{Intzrvenclones viales por ublcackin de? * Inspecoidn de las sefiales {vallas, canos)
PMT, exposickén an vias principales, * Raporle de condiclones Inseguras ianio en la via come 2n los vehlcylos.
Choque de vehicuky en movimiznte, ! Documentactin vigenle y aclualizada en carpelas.
Chogue da vehlctios) * Cumpllr fas normas de kdnsito.
Gondlslones da sealiridad - Riosgn * Charla de seguridad sobre &} riasgo plbiico.
Plblico: * Atlaculdado.
Robos, alracos, asalios, ! Trabaja en grupo de minkne dos personas
alentados ds orden piiblico, reclames o * Atancién permansnte a las centdiclones de las zona donde se desarrolla la larea.
alaques de las comunidades * Comunicackin parmanenls con la central por medlo de radios o t=léfanos celulares,
* Radlos de camunlcacién cargades y en buean aslado.
* Imptementar lips de resgo pbiko a dada.
Riesgo Natural, * Charla ds seguridad sobre el desgo.
Presencia ds lluvias lomenclales, lormentas * Antacukiado.
elécirleas, sismo, leramoto, vendaval, * Prolegerse en sitlos saguros en aso de formenlas eléctricas o Buvias fuerles. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso da sfsme o lerremoios mantensr fa calma y ublearse an un sk seguro.
* Medevac actualizado an cada vehicitlo can los leléfonos de amergencla,
Riesgo Locativa * Charla de seguridad scbre el rlesgo, + Autoculdado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpes, Choques * inspeccitn visval del drga de lraha}o anles de lnlclar Tabores.
con o conlra, lropezones, reshatones, * mpl de PMT, da idn v d ion de dreas de trabajo.
corladuras, calda de objalos desde niveles * Orden y asa0 &n los sitios de trabajo, * Verificar que el drea de lrabajo donde so realizar &l
superloras, Instalaciones en mat sslado, manlenimiento se epcuenlre Nbre da obstdculos para los d los.
leras y das i ) * Sohailzacitn de las drea de lrabajo.
superficles kregulares.
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PELIGRQ - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar fos Pellgros o Aspeclos que se
ienlifican, ascclados a las aclividades)

DESGRIPCION DE CADA PASQ
{Lislar actividades PRINCIFALES que se realizan para la ejecucian
de tareas)

Andllsis de Trabalo Segurc
ATS

RIESGO/
IMPACTO

CONTROLES {MPLEMERTADDS

MEDIO

- Goe;edn Doruemnls “ABELIY

Rlesgo Blomecénlco:
E fares, Lesiones
esquelélicas, dofur lumbar, caldas por
pasiclenes anti gravitaclonales, mareos.

Finalizacién de Actividades

1. Recoger y Irasiader al vehiculs los elemenlos usados
para ta actividad {herramlenta, malerial, sefializacion),

* ATS Soclafizado con €l grupo de lrabajo, Autoculdada

* Levardamienla de cargas superiores a 25 kg enfre dos PEISOR2S O CoN Uso de ayudas
mecénkas,

* Inspeccién del drea de lrabajo.

* Pausas activas,

* Planfficacidn y coordinackdn adecuada de la tarea con &l compaftera de grupo.

X b Dar cumplimiento a las lnsirucch en tanejo 3 de cargas.

* BVE de Dasordenes Musculo Esqualélicos

* Capacitackin do higiens postura!, realizackin de pausas sclivas y enlrega de [olletos de
oferciclos de eslramisnto

‘Esquema de postura correcta y Ubleaclan de puesta de lrabajo.

‘ExAmenes ocupackmales,

2. Cierre de controlador,
3, Verificacin de orden y aseo en zona de trabajo.
4, Levantamiento PMT,
5, Traslado a auevo punto de trabajo o a la bodega parque
ampresarial PDS,

Condiclones do seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accidenles da transkio, Intervenclonas viales
de socios o lerceros, axposicidn en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Auloculdada.

* Conduclores can curso de mane|o defensivo, Heencla de canduccikin vigente y examen
pskasensamalrica para conduccian de vehloulos.,

* Mantenimlento preventivo a los vehlculos.

X i* Reporie da condiclones Insagtiras tanlo en la vla coma en los vehleulos.
* Medevac aclualizado ea cada vehlculo.

* Inspeceidn dizrla preoperacional de vehiculos.

* Gumpiir las normas de Lanslto,

* Seguknlento medlante SATRAGCK.

* Eviler distracclones al conduck (use de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alracos, asallos,
atontados de orden publico.

* Charla de segurldad sobre el riesge.

¢ Auvtoelidade,

* Trabajo en grupo de minimo dos personas

* En horario necluime se debe contar con escolia motorizade.

% |* Verilleackin de las condiclonss de [a zona antes de descender del vehitulo

* Alencién permanenle a las condiclonas ds las zona dande se desarrolia 1 taraa.

* Comunicacidn permanenta con la cenlral por medke do radios o telédfanos celulares.
* Radis do camuricacion cargados y an buen ostado.

* Implementar lips de rlesge publice a disrke.

PASO DE LATAREA PELIGRO - RIESGO/

ASPECTO MPACTD AMBIENTAL

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO/
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

P

/

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO { IMPACTO

[4

+ Lasiones leves
- Puede Impactar al medio ambients en agua, sire, suelo, recurses naturales yo

T LGSIeNES Qraves iraparablas
Incapacidad parmanenis parcial o

+ Lesiones con lncapacidad laboral tesnporal
(LT}

- Qcasiona un Impacta al medic ambiente en Qcasiona un Impaclo al medie

Edoin Tapior Gosmare @

;| seres vivos, pera sin ocaslopar dafios relevanteas o considerables, nimolestias a MEDI) agua, alre, suelo, recursos naturales o seres mblenle en agua, alre, suslp,
sites Interosadas, vhves, causando dafos conskierabies pero acursos naluraies ylo seres vivos
roversibles al amblznte. ausando dafios de manera
reavershls
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eseripelon general
del trabajo a realizar

Mantenimlento Preventivo y Correctivo UPS

Responsable del trabajo

DESCRIPCIGN DE CADA PASO
({Listar actividades PRINGIPALES gue se

- 1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE GONTROLES

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO [/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADGS

| IAPNOES. o O

Copyeiaht & Yunex TraMic 2022 All Rights Resorved

, N {l.istar los Peligrus o Aspectos que se  §
rea_‘hz?n_p.)_a_ra fa ejecuc@n d.a_ tareas) identifican, asociados a las actividades)
Riesgo Psicasocial: * Charlas sobre el riesgo psicesocial
. i * Actividades enflocadas en el estrés
Condiciones de |a tarea {esirés ganerade . = :
por el trafico vehlcular, earga mantal, x Acompafiainianto psicoldglo
L ' * Aplicacién bateria riesgo psicosochat
demandas emacionales).
* Autocuidado
* Levantamiento de cargas superores a 25 kg entre dos persanas o con uso da ayudas
mecanicas,
. "
Riesgo Biomacénico: N gausas ac’s;v.as‘ " .
Manipulacion maaual de cargas gor X ar cumplimiento a las inslnicciones. en manzjo adecuado de cargas.
. d X SVE de Desordenas Musculo Esqueléticos
manipulacién de materal y herramienta + Capaciacin de high Lural lizaclén @ i : do folletas d
{Bodega parque empresaria PDS) paciacion de higiens poslural, realizacién de pausas aciivas y entrega de follstos de
glarcicios de estiramiento
‘Esquema de poslura cormrecta y ubicacidn de puesto de trabaje.
*Exémenes ocupacionales,
* Supervision periddica EHS, ATS sotializacidn con fos grupos de frebajo,
* Autosuidado
. . * Pausas activas.
Riesgo Blomecénico._ * BVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
Postura [prolangada manlenids) - x * Gapathaciér: de higl sura, reallzacian d i trega do follelas d
Movimiento repetitiva por cenduccién de pacitacion de higlens postural, reallzaciin de pausas activas y entrega de folletos de
vehiculos elercicios de estiramienlo o )
INICIO FURNO (BODEGA) *Esquama de postura cormecta y ubicacitn af conducir,
*Exdmenes ocupacichales.
1. Inspeccitn preoperacional del :ggla;‘l:zg:;:guddad sobre el riesgo plblico.
. vehiculo. . * Desplazamiento en grupo de minimo dos parsenas.
2, Alls!famienlo e iﬂspecc_lén Condiciones de sequidad - Riesgo * En horarie noctumo se debe contar con escoita motorizado.
precperacionat de la herramienta y Piblico: % |" Verficacisn de las condlciones de [ zona antes de descender del vehiculo
maguinaria a utilizar. Robos, atracos, asaltos, * Atencién permanente % las condiciones de las zona donde se realiza el desplazamiento.
3. Verificacion de los EPP's (elementos atentadoes de orden ptiblice. * Comunicacién permanenle con [z cantral por medio de radios o teléfonos celutares.
de proteccitn personal a ulilizar) * Radios de comunicacion cargados y en buen eslado.
4. Movliizacion a sitic nicial de trabajo * Impiementar tips da riesga piiblico a diarto.
{Desplazamiento desde el parque - _ : _
: empresarial PDS a los punios de . g:iliﬂz::gu"dad sobre seguridad vial,
t irabajo). * Conductores con curso de manejo defensivo, licencia de conduccion vigenle y examen
Condicienes de seguridad - Riesgo de psleosansemétrice para conduccidn de veblculos.
Seguridad Vial: * Mantenimiento preveniivo a fos vehiculos.
Accldentes da transito, Intervenciones viales: X |" Reporte de congiciones inseguras tanto en la vla como en los vehiculos.
de soclos o lerceres, exposicién en vias * Medevac actualizade en cada vehiculo.
principales, * Inspeccion diarda preoperacional de vehiculos.
* Cugnplir las narmas de trénsito.
* Seguimiento mediante SATRACK.
* Evilar distracciones al conducir (uso de celulares)
Condiclones de seguridad - Riesge * Charla de saguridad scbre riesgo Locative.
Locativo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogues * Inspectiones areas locativas,
con ¢ cendra, iropazones, resbalones, X * Ordan y asec en |05 sitios de trabajo.
inslatacionas en mal estado, escalaras y * Verificar gue la bodega del parque empresarial se encuenire libre de obsidcutos.
barandas inadgcuadas, superlicies
irmeguiares.
Riesgo Naturak * Charla de seguridad sobre riasge naturaf.
Presencla de lluvias lorrenciales, lermentas * Autocuidado.
eléctiicas, sismo, terrernclo, vendaval, X * Protegerse en silics segures en caso de lormentas eléclricas o luvias fuerles.
derrumbes. * En caso de sismo o leremotos mantener la calma y ubicarss en un sitio seguro.
* Medevac actualizado en cada vehicule con los letéfonos de emergencia.
Riesgo Biolégico: * Charla da seguridad sobre el fiesgo bioldgico
(Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infecclones, * Inspecclonar las Areas de lrabajo antes de Iniciar,
Irrtacionas, Lesiones en la plel, alergias por * Retirarse del lugar y dar aviso a! jefe de grupe y cliente en caso de anconirar animales que
exceso de material particulado {polvo} en puedan atacar y henir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las 4reas de trabajo. Areas do Irabaja)con X * Refirarse de! lugar y dar avisa al jefe de grupo y cliente en caso de encontrar reslducs
residuos fisinldglcos. fisiolégicos en &l controlador,
1. Instalacion del PMT de asuerdo con * Gharlas de seguridad de comao mitigar contacto con animates.
los esquemas aulorizados. * Protecolos de seguridad,
2. Levarntamienio documenial * Hacer uso def insecticida con los elementos da proteccidn requeridos {tapabocas)
(diligenciamiento y fimas de ATS, Riesgo Fisico: * Gharla da seguridad sobre ef riesgo Hsica,
permisos de trabajo elécirco.). Ruido intermitenle por vehiculos, misica, X * Usc de tapa oldos de insercion o da copa
3. Sefializacion del controlador con magquinaria y obras aledafias.
conos y ¢ina,
Riesgo Fisico: * Charla de seguddatt sobre ! riesgo fisico.
lluminacién (luz visibla por exceso o X * Uso de gafas con lente oscuro
deficiencia) * Uso da iinternas o luminarias para tratajos con poca fuz.
Riesgo Biomecénico: * Aulccuidado
Manipulacidn manual de cargas (Levaniar y * Levantamianto de cargas inferiores a 26 kg.
trastadar sefates para la instalacion del * Pausas aclivas.
PMT.) X |* Dar cumplimiente a las instrucciones en maneje adecuado de cargas,
5 * SVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
! Capacilacién de higiene postural, realizacldn de pausas activas y entrega da follelos de
] ejercicios de esliramienlo,
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DESCRIPCION DE GADA PASO
(Listar actividades PRINCIPALES que se
realizan para la efecucitn de tareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE GONTROLES

PELIGRO - RIESGQJ
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspacloes que se
idenlifican, aseciados a las aclividades)

RIESGO [
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Condiciones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre fesgo Locativo.
Lecalivo: * Autocuidado
{superficles de trabajo lregulares, con x |*Inspeccian visual del area de trabajo antes de iniciar labores.
diferencla de nivel, huecos). * Orden y aseo en los sitios de Irabajo.
* Varificar que el drea de frabajo se encusntre libre de obsléculos para los desplazamientos.
Condiciones de seguridad - Seguyidad * Capacilacién sobre la implementacién de los PMT
Vial: * Autoculdado.
{intervenciones vialas por ublcacidn del * Inspeccidn de Jas sefiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X |* Reporte de condiciones Inseguras tanto an ta via como en los vehicalos,
Chogue de vehiculo en mavimiento, Chogue * Documentacion vigente y aclualizada en carpetas.
de vehlcuios) * Cumplir fas normas da transito.
Condiciones de seguridad - Riesgo * Charla de segwidad sobre al riesge publico.
Plblico: * Autocuidade,
Robes, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos persenas
atentados de crden poblico. X *Vedficacién de las condiciones de la zona antes de descender de! vehlculo
* Alencisn permanente a las condiciones de las zona donds se desarrolla la larea.
* Comunigacion permanente con la central por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buan estado.
* Implemantar tips de riesgo plblice a diario.
Riesgo Natuwral: * Charla da seguridad schre el Riesgo Nalural,
Presencla de Huvias torrenclales, lormentas * Autaculdado.
eléclricas, sismo, terremolo, vendaval, * Profagerse an silios saguros en caso de tormanias elécirices o {luvias fuertes. Suspander
darrumbes. X actividades.
* £n caso de sismo o terremotos mantener fa calma y ublcarse en un sitio segurs,
* Medavac actualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
Riesgo Bioldgica: * Charla de seguridad sobre el riesgo bioldgico
{Ficaduras de insaclos o mordeduras de * Autocuidado
animalas, Virus, Sacterias} infacciones, * Inspaccionar las dreas de trabajo antes de inicfar,
Irvitaciones, Lasiones en la piel, alerglas por * Relirarss del fugar y dar aviso ai jafe de grupo y cliepte en caso de enconlrar animales que
excesa de material particulado {polvo) en X puedan atacar y hesir de gravedad.
las #reas de trabejo. Areas de trabajo con * Refirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupe y cliente en caso de enconlrar residuos
residuos fisloldgicos. fisloldgicos &n ¢l controlador.
* Charlas de seguwridad de como miligar conlacto con snimafes,
* Profacolos de seguridad,
Riesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposicidn a gases y vapores
Sustancias quimicas utilizadas (Limplador * Uso de fapabocas NI5 8210 o resplrador de madia cara con filtre
de coniactos y Espumosc) para ¢l * Apficar los deberas de sulocuidado y autoproteccién.
mantenimiento preventive, maleriat X
pariicutado, vapores genarados por
susfancias quimicas.
Ri o * Charlas scbre el desgo psicosocizl
fesgo Psicosocial: PP
. Actividadaes enfocadas en el astrés
Condiclones de |z larez (carga mantal, % + Acomnafiamiento psicalégico
demandas emocionales, definicldn de reles, A !ica?:ién balerlal.zies o gs. al
manotonia} 7 90 psicasocia
Riesgo Blomecanico: * Autocuidado
Postura prolongada 9 mantenida, * Paysas aclivas.
Mantenimlento preventivo UPS Mavimiento repalitive. X i SVE dv_:a D_esorden_er? pMuscule Esquelélicos
Capaciiacion de higiene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ entrega de follstos de
I
1. Aperiura del GICE. i 11]9 ciclos de eshr.am:enlo. .
2. Verificaclén de voitsjes de entrada y _Rlesgo Mecénico: : Charla _de seguridad sobre el riesgo meeéanico.
salida GICE y acometida (Mutimetre {Proyeccién de elementos o pa‘rteé‘: cla: Aulocuidade, . . )
y . r maquinas, b as). Apl tento, X |* Uso de herramienta adecuada para la actividad a realizer,
pinza amperimelrica). Corte, Enganche, perforaciin o * Hso de los Elementos de prateccidn requerides, procedimientos seguros de trabajo.
3. Medicion de voltajes DC a balerlas punzonamiento, fricclon o Abrasién.
{Multimetro, gmza amperimetica) * Realizar Inspecciones al controfader y verificar que no este energizade.
4. Transferencia de Bypass a upPSy * No manipular las instalaciones eléctricas sl ne esta formado y sulorizade para &llo.
prueba de autonemia del banco de * Solo personal cepacitado y competente, realizard maniobras da riesgo gléctrico.
baterias. . * Uso de dotacién Dieléctrica (guanles dieléclricos)
5. Transferencia de Bypass en LUPS y Riesgo E'“‘”W:_ . * Desconeclar y verificar la ausencia de tensidn del contretadar o seccion a trabajar, para elio
transferencia a red. intervenclan en el GIOE y verificacion de haga uso fas herramientas calibradas con las que dispone.
6. Apagado UPS, se retira UPS de I ;:‘s;‘i’;igalaézifn';ié"heii‘ﬁ: ';C:Ct';ssé X : Uso acecuadaments sus elemantos de proteccitn parsonal, )
GICE y se realiza limpieza inferna . -lr‘] a8, corne Suspr‘ander actividades en caso de lnrmcnlaf; eléctricss o .fuer_tes liuvias. )
(Destornillador, sepladera, espumase ewielicos. * Restricclén de accesos a parsenas ne sulorizadas. (sefalizacicn dal &rea de trabajol.
ot ‘ ' * No esla permilido &l uso de anillo, cadenas, sretes, o cualquier atro elemanta conductor.
Itmplador de contaclos). * Ditigenclar el respaclivo ATS y permiso de Irabajo.
7. Se ubica UPS en GICE y se hace la * Es obligalorio el use de herramientas aisladas v equipos para medicidn de tensidn.
copexion al banco de baterfas y — - - - T -
conexién de la carga. Gondiciones lc-le se“gundad - Riesgo : gh‘aﬂa_f‘l’e dsegundad sobre el siesgo locativo.
" 1 . ocallvo: oculdado
8. Encendido de UPS y verificacion que Catdas 2 misme Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asao en los silivs de trabajo.
quede online.. con o conlra, tropezones, reshalanas, X * Precaudién en los desplazamlentos dentro de la zona de frabajo.
cortaduras, superficies irregulares, * Seftalizacién dz (25 4rea de trabajo.
condiciones inadecuadas de orden y aseo. * UUso de los EPP's
Condiciones de seguridad - Rlesgo de * Capacilacidn schre la implementacidn de los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
{Intarvenciones viales por ublcacién del * inspecclon de las sefiales (vallas. cuncs)
PMT, exposicldn en vias principales, X |* Reporo de condiciones inseguras $anlo gn la via como en los vehicuios.
Chogue de vehlcule en mavimiento, Chague * Documentactén vigente y aclualizada en carpatas.
de vehiculos) * Cumplir las normas de Irénsito.
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ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar actividades PRINCIPALES que se

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEGTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO /
INPAGTO

CONTROLES IMPEEMENTADOS

. {Lislar los Pellgros o Aspectos que se
realizan para 15 clecucion de taraas] idenlifican, asociados a las aclividades)
Condiciones de saguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre el riesgo plblico.
Pablico: * Aulccuidado.
Robos, atracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minfmo dos personas
atentados de orden pablico, reclamos o X |* Atencién permanente a fas condiclonss de las zona donde se desarrolla ia larea,
ataques de las comunidades * Comunicaciér permanente con la cenlral por medio de radies o {glélonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en huen estado.
* Implemenlar tips de riesgo pubkee a diario,
Riesgo Natural. * Charla da seguridad sobre e} riesgo.
Presencia da lluvias formenclales, lormentas * Aultocuidada.
eléciricas, sismp, lerremolo, vendaval, % * Prolegerse en silios seguros en case de larmentas eléclicas o luvias fuerles. Suspender
derumbes. actividades.
* En caso de sismo o ferremolos mantener la caima y ubicarse en un sito seguro,
* Madevac actualizado en cada vehiculo con los telsfoncs de smergencia,
Riesgo Bioldgico: * Cherta de seguridad sobre 2| riesgo bicldgico
{Plcaduras de Insectos o mordedurss de * Autocuidado
anlmales, Virus, Bacterias) Infecciongs, * Inspeccionar fas &reas de rabajo antes de iniciar. .
#rilaciones, Lesiones en {a piel, alergias por * Refirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y ciiente en caso da encontrar anlmales que
axceso de material parliculado (polvo) an puedan atacar y herir de gravedad.
Ias Zreas de irabajo. Areas de Irabajo con X * Relirarse del lugar ¥ dar avise al Jele de grupe y cliente en caso de enconlrar residuns
sesiduos fsioldgicos. fisinldgicos en el caniralador,
* Charlas de sequridad de como mitigar contacla con animales,
* Vacuna contra la rabla segin aplique
* Profocalos de seguridad,
* hacer usc def inseclicida con los elemenlos da proteccion requeridos (lapabocas)
Riesgo Quimisa: * Chaila de saguridad sobre el riesgo por exposicitn a gases y vapores
Sustanclas quimicas utiizadas (Limptador * Uso de tapabocas N95 8210 o respirador de medla cara con filtro
de conlaclos y Espumoso) para el * Aplicar fos deberes de aulocuidado y autoproteccion.
manianimiento pi livo, i X * Use de EFF’'s
patticulade, vapores genarados por
sustanctas quimicas.
Riesgo Psicosasial: * Charias sobre el rissgo psicosocial
Condiciones de la taraa {carga mental, X * Actividades enfocadas en al estrés
demandas emocionales, definicién de roles, * Acompafizmienta psicolégico
monolonta) * Aplicacidn baleria riesgo psicosocial
Riesgo Blomecanico: * Agtocuidado
Paosiura prolongada o manienida, * Pausas aclivas.
Movimienlo repetiiive. X 1* SVE de Pesnrdenss Muscule Esqueléticos
* Capacitacidn de higiene peslural, realizacion de pausas activas y entrega de follelos de
Mantenlmlento Corrective UPS elercicios de esfiramiento.
Rlesgo Mecanico: * Charla de seguwridad sobra el riesgo mecénico.
4. Aperlura de ia GICE. {Proyaccién de elementos o parles de * Autoculdado,
2. Verificacién del sistema elécirico maquinas, herramlentas). Aplastamiento, * Uso de herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
(Mullimetro, pinza amperimetrica). Lorle, Enganchfa‘ perferacién o X |* Uso de los Elementos de proteccidn requeridos, procedimientos seguros de lrabajo.
3. Verificacitn UPS y banco da baterias punzenamienlo, fricclén o Abrasién.
‘ ; A fMateriales proyectados sélidos
(Muitimetro, pinza amparimetrica).
4. Instalacién o camblo de baterias, se * Realizar Inspeceiones al controlador y verificar que no esle energlzade.
realizan prusbas diagnosticas. * No manipular las ins}alacinnes eléctricas si no esla fun_nadn ¥ aut_nrizado para efio.
8. Apagado de UPS v se realiza el * Solo personal capacitado ¥ compelente, realizard maniobras de riesgo eléctrdco.
L . . * Uso de dolacidn Dieléctrica (guantes disléclricos)
cambio o instalacion (Rache aistado o _ Rlesgo Eléctrico: * Desconeclar y verificar Ia ausencia de tansion dal conlrolader o seccidn a lrabajar, para eilo
llaves fijas aisladas}. Intervencidn an el GICE y verificacion de haga use las herramiantas calibradas con tas que dispong,
6. Verificacion de! voltaje del banco de | - 1ansion (Baja tensidn). Flectrocuciones, X 1+ Uiso adectradamente sus alementos ds proteccisn parsonal,
baterias (Multimetro, pinza Shock fibrilaclanes, quemaduras, corlos * Suspender actividades en case de lormanlas aléciricas o fueres luvias.
amperimelrica) eléclricos. * Reslriccidn de accesos a personas no autorizadas. (sefializacion del drea de trabajo).
7. Verificacién de! estado del equipo, s * No asta permitido el uso de anilio, cadenas, aretes, o cualgier olro elemento conductor,
funciona comeclamente se finaliza la ’ Diliger!clar e_l respeclivo ATS y permiso de trabajo. »
actividad, sl tiene falla se regoge o se * Es sbligatorio al uso de herramlenlas aisladas y equipos para medicidn de tension.
cambla. Condiciones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre el rigsgo localivo.
Localivo: * Aulscuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chaques * Orden y aseo en los sitios de trabajo.
©On 0 condra, Iropazanes, resbalones, X * Precauclén en los desplazamlentos dentro de fa zona de irabajo.
corfaduras, suparficies irregulares, * Sefializacion de Ias drea de trabajo,
condicionas inadecyadas de orden y asec. * Uso de los EPP’s
Cendiclenes de seguridad - Riesgo de * Capacitacion sebre la Implementacion da las PMT
Segurldad Vial: * Autacuidado.
{Intervenciones viales par ublcackdn del * Inspaccidn de las sefisles (valias, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, X [* Reporta de condiciones inseguras tanto en la via come en los vehiculos,
Choque da vehicule en movimianto, Choque: * Docurngntacitén vigente y aclualizada en carpalas.
de vahiculos) * Cumplir las normas de tréinsito.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo piblco.
Piblico: * Autoculdade.
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atenlados ds orden pibilco, reclamos o X |* Alencidn permanente a las condiciones de las zona donde se desarrolla iz larea.
ataques de las comunidades * Comunicacidn permanenie con la ceniral por medio de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacion cargadas y en buen estado.
* Implementar tips de riesgo piiblico a disrio.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre et riesgo.
Presencia de (luvias forrenciales, formentas * Autocuidado.
eldcticas, sismo, terremolo, vendaval, * Prolegerse on sitios segures en caso de tormentas eléctricas o lkivias fuertes. Suspender
dermumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o terrermetos manlener la cafma y ubicarse en un silio segure.
* Medevac aclualizado en cada vahiculo con los teléfonos de emargencia.
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ATS

PELIGRO - RIESGO/
-+ ASPECTO IMPAGCT(O AMBIENTAL
" (Listar los Peligros o Aspacles qua se
idendifican, asociados a les actividades)

DESGRIPGSON DE CADA PASO
“{Ustar aclividades PRINCIPALES gus ss
realizan para la ejecucitn de lareas)

RIESGO S
IMPACTO

1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACGIGN E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS | -

Finalizacion de Actividades

4. Recoger y trasladar al vehiculo los
elemenios usados para la actividad
{herramienta, material, sefalizacidn).

2. Cierre de GICE.
3. Verificacién de orden y aseo en zona
de trabajo.
4. Levantamiento PMT.
5. Traslado a nuevo punto de trabgjo ¢ 2
la bodega parque empresarial PDS.

Riesgo Locativo * Charla de seguridad sobra ef riesgo. + Autocuidado
Caldas a mismio Nivel , Golpes, Chogues * Inspaccidn visua! del drea de irabajo antes de Iniciar labores.
con o conlra, fropezones, resbalonss, * Implementacién de PMT, ubicacién de sefalizacién y demarcacion de dreas de frabajo.
cortaduras, calda de objelos desds niveles X |* Orden v aseo en les silios da {rabajo. * Verificar que el drea de {rabzjo donde se realizar el
supericres, Instataciones en mal estado, mantenimiento se encusnltre libre de obstaculos pars fos desplazamientos.
escaleras y barandas inadecuadas * Sefalizacion da tas 4rea de trabajo.
superficies irragulares.
Rlesgo Biomecénico: * ATS Socializado con ¢! grupo de rabajo, Aulocuidade
Espasmos muscalares, Lesiones musculo * Levantamiento de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o con uss de ayudas
esqualéticas, dolor fumbar, caldas por mecanicas.
posiciones anl gravitacionales, mareos. * Inspeccidn dei drea de trabajo.
* Pausas aclivas.
X * Plarificacion y coordinacion adécuada de la tarea con el compafiers de gripo.
* Dar cumplimiento a las inslizcciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenss Musculo Esquelélicos
* Capachtacién de higiene postural, realizacién de pausas activas ¥ entrega de folietos de
ajercicios de gsliramiento
*Esquema da postura correcta y ubicacidn de puesto de rabajc.
*Ex; es coupacionales,
* Charla de seguridad sabra seguridad vial.
* Avtocuidade.
* Conductores con curse de maneje defensivo, licencia de conduccidn vigenta y axamen
Condiclones de seguridad - Riesgo de psicosensomeético para conduccién de vehiculos.
Seguridad Viak: * Manlenimiento preventivo a fos vehiculos.
Accidentes da fransilo, Infervenciones viales X | Raperie de condicienes inseguras 1anlo an {a via camo en los vehiculos.
de soclos o terceros, exposicion en vias * Medsvac actuafizado sn cada vehiculo.
principales. * Inspeceitn diaria preoperacional da vehiculos.
* Cumpir las normas de transito.
* Seguimiento mediante SATRACK.
* Evilar disiracciones af conduglr (uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguddad sobre el rfasgo.
Robes, atracos, asallos, * Autocuidado.
atentados de orden publico. * Trabajo en grupe de minimo dos persenas
* En horario necturno se debe contar con escolta motorizado,
X |* Venrficacidn de fas condiciones de la zona anles de descender del vehiculo
* Atencion parmanente a las condiclones de las zona dende se desarroila la larea.
* Comunicacion permanente con la central por medio de radios o telélones celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estado,
* Impfemendar 1ips de riesgo plblice a diaric.

_PELIGRO - RIESGO /.|
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASO DE LA TAREA - .

RIESGO /
IMPACTO

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

GONTROLES IMPLEMENTADOS .. -

CRITERIOS PA

RA LA VALORAGION

RIESGG! lMFAgTO

Lesionas leves

Puede impactar al mesdlo ambienle en agua, aire, suelo,
recursos nalurales ylo seres vivos, pero sin ocasionar
tafios relevantes o considerables, ni molestias a pares
nteresadas,

= Ocasiona un Impacl:

i | gslores con incapacidad laboral temporal {iLT)

agua, sire, sualo, recursas naturales ylo seres
: |vives, causande dafos considerables pero
:|reversibles al amblente.

+ Lesienas graves lmeparables
{Incapacidad permanente parcial o
nvelidez}, Muerte

+ Ocasiona un Impacio al medio

o al medio ambiante en

raturales yo seres vivos causando
dafios de manera irreversible.

Divuigado A

ambienie en agua, aire, 5u2l0, recursos
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Sitio t Lugar | < Sece s on Fecha deInicio [ A7-G-{{} Fechadeciore: | OC-G- LS [se-erure:| [
Descripcién general Mantenimiento Correctiva y Pre_v_enuvo ?Eéclnco do sen_'lé(urns y cAmaras da vidac Responsable del trabajo .
del trabajo a realizar deteccitn del sistama semalérice o m i EC. o AL
i .
- o o 1. IDENTIFIGACION DE PELIGRDS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES : = :
- : I :RIESGO / ) :
PESORIPGICH DE CADAPASO ASPECTO IpAcTO AmBlENTAL | "ACTO
{Lislar gcl!wd_aties PRINCIF!:;.:E;t;z)sa realizan para la gjecucion (Listar los Paligros o Aspecios que s CON_T.ROLES IMPLEMENTADOS
Wenlfican, asoclados a las aclividades)
T
Rlesgo Psicosoclal: N Gharlas do seguridad
diciones da la b Uso de EPPs
Condicianss de la tarea * \flsita da obra
* Autocukdade
Rlosgo Blamecdnico: * La:;antamlenlu da cargas supsrlares a 25 kg enlre dos personas o con vso de ayudas
Manlpulacidn manval da cargas per X mecanikas.
[ de materlal y herr . * Pausas aclivas,
* Dar cumplimtento a las instrucclonos en manejo adecuado da cargas.
* Autoculdado
Riesgo Blomecdnlica! Pausas aclivas.
Poslura {prelongada mantenida} - X
Movimlento repzslitivo par uso de
heramientas manuales y eleciricas.
INICI0 TURND (BODEGA)
" : . * Charla de segurifad sobre seguridad vial,
1. Inspeccian preuperac!onal dal vehiculo {grdas, H1, . Au!ucubado? 9
i Savelro, otros). X * Conduclores can curso de manejs defensivo, licancia de conduceldn vigente y examan
2. Alistamiento e inspecclén preoperacional de ta Gondiclones de segurldad - Rlesga de psk afrlco para conduccién da vehlculos.
herramienta y maquinaria a utlizar. Segurldad Vial: * Mantenlmienlo prevenlive a 1os vehlaulos.
3. Verificacion de ios EPP’s (elementos de proeccidn  |Acckientes da transito, Intervanclones viales X |* Reporle de condiclones Inseguras tanlo en |2 vla como en Jos vehloulos.
i las * Medevac actualizado an cada vehiculo.
persanal a utifizar) de socios o lerceros, exposicién en vi
4. Movitizacién a sitio inicia! de trabajo (Desplazamlento principales. . gipeﬁ;i?:sdnla(;r!ran:;eg: zr: Ci‘iinal de vehiculos.
. . imp| nsilo,
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo). + Sequibnlento mediants SATRAGK.
* Evitar dlsiracclones al conducir {uso de ceilaras)
Cendiclenss de segurldad - Rlesgo * Chara de segurklad sobre riesge Locativo.
tocativo! * Aulaculdado
GCaldas a mismo Mivel, Galpas, Choques * Inspecciones dreas locativas.
con o conlra, irapazones, reshalanas, X " Orden ¥ aseo on los silios de rabalo,
Inslalaciones en mal estade, ascaleras y * Veriflcar que la bodega del parque empresarial se encuenira fibre de obsldculos.
barandas [nadecuadas, supericles
Irreguiares.
Rlesgo Malural: * Charla de seguridad sobra rlesgo nalural.
Presencia de lluvias lorrenclales, lormentas * Auloculdado.
eldclrkas, slksmo, teremcto, vendaval, X * Protegerse en slllas seguros en caso de lonnenlas eléclicas o lluvias fueras.
darrumhbas. * £n caso de sismo o {ememolos manlener 1a calma y ublcarse an Un sltio seguro.
* Medevac actuatizado en cada vehlculo con tos tetéfonoes de energencla.
Rlesgo Biologlco: * Charla de seguridad sobre el riesga hiolégico
{Picaduras de Insectos o mordaduias de * Autortkdade
animales, Virus, Bacteras) Infacclones, * Inspecclonar las dreas de lrabalo antes ds Iniclar.
Irrilaciones, Laeslenes en fa plel, alerglas por * Retirarse del ugar ¥ dat aviso al Jefe de grupo y cllante an case de encontrar animales quo
excaso de materia! particiado {palvo) en puedan alacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las 4reas do trabajp, Areas db lrabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al Jele de grupe y cllente &n caso de enconlrar residuos
residuas fiskofsglcos. Nsiologicos en & controlador.
1. nsialacién del PMT de acuerdo con jos esguemas * Charlas de segurkdad de como millgar conlaclo con ankmales.
altorizados. * Protacolos de seguridad,
2. Levanlamisnto documenta! (diligenciamianto y irmas de * Hacer uso del inseclickda con los elementos de protecclan requeridos (lapabocas)
ATS, permisos de irabajo eléctrica, alturas y en calienle). Rlesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre of riesge fisko.
3. Sedalizacion de dreas de trabajo con conos y cinla Ruldo inlermttents por vehlsulos, misica, by * Liso de lapa ofdos de Inserckn o de copa
(cajas da pase, postes, conlroladores), maguinaria y obras aledafas.
Rlesgo Flslea: * Charla de seguridad sobre el 1lesgo fisico.
Huminackn (lUz visble par exceso o X * Uso de gafas con lesite oscuro
deficlencia) * 150 de Iinfsrnas o lJuminarlas para lrabajos con poca (uz.
fiesgo Blomecénico: * Auloculdado
ManlpulackSn manual de cargas {l.evantary * Levantarnfanto da cargas Inferdores a 25 kg.
trasfadar sefales pera [a instalacksn dal * Paysas aclvas.
PMT.} X |* Dar cumplimlenlo a las insirucclones an maneo edecuade de cargas.
* BVE de D Musculo #ico!
* Capaciacian de higlens poslural, realizaciSn da pausas aclivas y entrega de follelos da
eferckios de esfirsmiznio,
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de segurkiad sobrs rlasge Locativo.
Localivo: * Auloculdado
{superficles da lrabajo lrregulares, con ¥ |* inspeccion visual det drea de lrabalo antes de Iniar labores.
diferencla de nivel, huecas). * Ordon y asec en los silios de lrabajo.
* Verificar qua el drea da labajo 50 encusntre libre de obsticulos para los desplazamiantos.
Condiclones da segurldad - Seguridad * Capacilaciin sobra ta implementacion de los PMT
Vial: * Auloeuidada.
{Intervencicnas viales por ublcacién dsl * Inspecckn de fas sefialas (vallas, conos)
PMT, exposicion en vias principalas, X |* Reporte de condklones Inseguras Lanto en la via como en fos vehlculos.
Choque de vehicdlo an movimienlo, * Documenlackin vigenls y actuaiizada en carpslas.
Choque de vehiculos) * Compll las normas de Iréasiio.
* Uso de safializackin para irabajos nociurnas )
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RIESGO/
DESCRIPCION DE CADA PASO ASPE;;CI)-II?AT’%(:.:?(E)E.?:[B);ENT e IMPACTO :
{Lister aclvidadas. PRENGIPA;EEIS‘;S?S)W reslizan para la ejacucidn (Listar los Peligios o Aspecios que se CONTROLES IMPLEMENTADOS
Idantifican, asoclades a las aclividadaes)
Condiclones de segurltdad - Rlesgo * Charla de sequrided sobra el rlesgo pitblica.
Piblico; * Autecuidado,
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupoe de minimo dos personas
atenlados de orden pibifeo. X * Verificacion de las cendiclones de i zona anles de descender del vehicylo
* Atonclién permanenta 2 {as condiclones de 1as 2ona donde se desarrollata tarea.
* Comunicackén permananta con la central por medlo de radios o telilanos celidares.
* Radlos de comunicaciin cargados ¥ en buen estado,
* Implermentar lps de riesgo pUblico a diarko.
Riesgo Natural: * Gharla de seguidad sobre el Rlesgo Nalural.
Prosancla de lluvias lorrenclales, lormenlas * Aulocuidado.
eléctricas, sismo, terremola, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso da lormenlas eléclricas o lluvias fuertes. Suspender
gerrumbas. X aclividadas.
* £n caso de slsmo o laramotos mantener la calma y ubicarse on un sillo saguro.
* Medevac aslualzado en cada vehiculo con los teléfonas de emergencla.
Riesge Blologleo; * Gharla de segurldad sobre el rlesgo bisléglee
{Plcaduras de inseckos o mordeduras de * Auteculdado
anknalas, Virus, Baclerias) infecclones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo anles de Inklar.
Irriiaciones, Lesones on la plal, zlerglas por * Retirarss del lugar y dar aviso 2! jefe de grupo y ciente en caso de enconlrar animales que
excaso de materlal particulado {polva) en X puedan alacar y herlr de gravedad.
\as Atwas da rabajo, Areas de trabaje con * Retirarse del lugar y dar aviso al Jale de grupo y cilents en ©as5o de encantrar reskdues
residuos liskaléglcos. liskégleos an el controlador.
* Charlas de seguridad de como mitigar contacto con ankmales.
* Protocalos de segusidad,
* hacer uso daf fnseclicida con los elementos de pratacclon requerldos (lapabocas
Rlesgo Flsico: * Charla de saguridad solre el rlesgo v ka proleccion de ia plel.
(iuminackin, Vibracidn, Ruldo, * Aulocuidado
Temperalura, Prasidn Radiaclones) * Cambio de luminarlas de acuerdo con ta necesidad.
Cansanci Visual y avdilivo, deshidratackin, * Uso da iinternas en jorrada noclurna e sitios con poca luz a visibllidad,
golpes de calor, agotamienta Flskco. * Uso de elementos de praleccidn personal de acuerdo con la necesidad en haorarlo nocturno
X Ienles fransparentes, en horark divrno Ienles oscuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con fa larea.
* Uso de dofacksn camisa manga farga, gorra, overol o panlaldn.
* Uso de chaguelas refieclivas e haras de ia tarde noche para prolegsrse del frio
* Adecuada hidratacidn y use de prolector solar en horas del dia y en dias calurosos.
* Dotackén de sombrilas en cada vahiculo
Rlasgo Quimico: * Charla de seguridad scbra el riesga por exposiclén a gases y vaporss
Suslanclas qulmicas ulilizadas para &l * Uso da tapabocas N85 8210 o rasplradec de madla cara con fitre
manlenimlenlo pravantivo, material x * Apllear los deberes de auloculdado y auloprotecckon.
pariicutade, vapores generados por * Malriz de compalibBidad de sustanclas quimicas en los vehlculos.
suslancias quimfcas. * Soclalizackn helas de seguridad de preducles quimicos.
! Productos quimicos rotulados y eth s,
Riesgo Psicosocglal: * Charlas sobre el riesgo psfcosocial
Candiclones de ia larea {carga menial, X * Acividadaes enfocadas en el eslrds
demandas emockonales, defink:idn de roles, * Acompanamisnlo pskaldgice
manolenla) * Aplicacién baterfa rissgo psicosoelal
Rlosge Blomecantco: * Autoculdada
Poslura prolongade ¢ manlenkia, * Pauysas activas.
Mavimlenle repetilive. Espasmos * 8VE ds Desordenes Musculo Esquetélicos
musculsres, Leslanes musculo x| Capacltacion de hlglene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ enlrega de folletos de
N esqueldticas, dafor lumbar. elercicios de eslramiento,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema da postura correcla y ublcackn de puesto de irabajo
Riesgo Macénlca: * Charla de seguriiad sobre el tlgsgo mecdnica.
1. Ubicacidn y estabilizacion de la grda {Proyeccitn de elementos o parlss da * Aulocukdado.
2. Insialacion dal PMT mayuinas, herramizntas), Aplaslamiento, % |* Usode heramienta adecuada para 1a aclividad a realizar,
3. Inspeccién y usc del Slstema de Proteccién Canlra Cerle, Enganche, parforackin o * Uso de los Elamenlos de proleccidn requeridos, pracedimientos seguros de tralajo.
Caidas - SPCC. purzonamiente, golpas, machuconas. * InspecciGn preoperackonal de Ia herramienla v equipo & ullbzar
4. Asegurar escalera a posie. Trabajo en Alturas: * Persanal enlrenado y capacitade para realkar trabajos en alluras.
5. Movimiento y estabilizacidn de canasta en punto a Caldas en alturas por lrabafos en canasla * Realizar preoperacional del SPCC.
intervenir. gria o escalera. x |* Uso de sistema de protecclon conlra caldas disléctricos {arnés, asiinga de posicloramiente)
6. Ascense del personal en canasta o en escalera lipo A * Anclajs permanents a puntos eertificados da fa gria, .
7. Limpleza seméforo {con agua, power Green y un pafio). * Para krabajos en escalera tipo tijera, realizar anclaje con estinga da posicionamiento al posle.
8. Revision de volisje de la acomelida con pinzg en la * Realtzar Inspecckenes al conlrolador y verificar que no este energlzado.
* Mo manfpular {as Instalaclones eléclicas sl no esta formado y autorizado para eflo.
9. 8i es necesario se ajusian lerminales con destornillador. * Solo personal capacitado y competente, realizara mankobras de rigsgo elécvico.
10, Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 6 ¥ ¥ 2n ledos los flujos * Usa de dotackén Disléclrica {guanles dieléclricos)
de fa intersecaidn. Riesge Eléclrico: * Descaneclar y veriticar fa ausencla do lension del controlador o secelén a trabalar, para elle
Intervenckin ex el cantrolador - AUCE y haga uso las herramienlas calibradas con las que dispona.
verflcackin de lension (Baja lensidn). X |+ uUso adecuadamente sus slementos de prateccian persanal,
Eleclrocuciones, Shock fibrilaciones, * Suspendsr actividades en case de lormenlas sléctricas o fuertes lluvias.
quemaduras, cortos eféctricos. * Resbicclon de accasos a persanas no aulorizadas, (senaiizacion del drea de trabajo).
* No esla permilido el uso de anilie, cadanas, aretes, o cualguler olro slamento conduclor,
* Diigunclar ef respectivo ATS y permiso de rabafo.
* Es obligalorio &l uso de herramientas alsladas y equipos para medician de lensidn,
Condiclenes de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesge localive,
X tacativol * Autoculdado
Caldas & mlsmo Nivel , Golpes, Choyues * Orden y asso en os sitos de rabaja,
con o conira, ropezanas, resbalones, x * Pr 19n en los dest denlro de la zona de krabalo.
cortaduras, superficles irregularas, * Sefalizaclon de as drea de trabajo.
condiciones nadecuadas de orden y aseo. *Usode losEPPs
* Verificar qua ¢l drea da trabajo donde se realizar el manlenimlents se sncuanirs fibre de
obstgculos para los dasplazamienios.
Congiclones de segurldad - Riesgo de * Capacilackin sobre la implemertlaciin de los PMT
Sequrldad Vial: * Aulocuidado,
{Itervencianas viales por ubicacksn del * Inspeccién de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposklsn en vias principalss, X [* Reporte de condilonas Inseguras lank en la via como en los vehitulos,
Ghogue de vehlculo en movimlenko, * Documenlackin vigente y acluslizada o carpelas.
Choque de vehlaidos) * Cumpillr fas notrnas de ransilo.
* Evilar distracclanes en la efecucton de los trabafos como uso de celulares o avdilonos.
Caondiclenas de seguridad - Riesgo * Charla de saguridad sobre el rlasgo pUblico.
Péhlfco: * Aulocuidado,
Robaos, atracos, assiios, * Trabajo en grupo de minkna dos personas
atentados da orden pliblko, reclamaos o ¥ |* Atenckin permanenle a las condiclones de las zona donde se desarrollz la tarea.
ataguas de las comunkiades * Comunicackn permanenle con fa cenlral por medie de radios o telélonos celularas.
* Radlos de comunicaciin cargados ¥ en buen estado. '
* Implementar ips de riesgo pablico a disrio.
Rlesgo Natural, * Charla de segurkdad sobre el rlesgo.
Presencla de fluvias torrenciales, formentas * Auloculdado.
sléclricas, sisma, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en caso da tormentas eléclricas o lluvias fuarias. Suspender
derumbes. * aclividades.
* En casa de slsmo ¢ terremotos mantener ta calma y ublearse en un silfo sequro.
* Medsvac actualizado en cada vehiculo con los taléfonos ds emergencla.
Femat Ban dR8E12 Slawtizsston de Ssqaners
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LIGRO f RIESGO!
DESCRIPCKN DF GADAPASD ASPECTO IUPAGTO AMRIENTAL MPACTO
(Llslar aclMdades F'RiN_CiPALES que s reaflzan para la e]ecuckﬁn (Listar fos Peligros o Aspecios que sa CDN_TROLES IMFLEM_ENTADOS_
de ‘B’B"s) Henlifican, ascclados a las actividades) |
Riesgo Bloldgleo: * Charla de seguiidad sobre ef riasgo blolégico
{Picaduras de Insectos o mordeduras de * Autocukdado
animales, Virus, Bacterias) Infecciones, * Inspecclonar ias dreas de labajo anles de fnlslar,
Irritaclones, Leskonss en la plol, alesglas por * Ratirarsa del lugar y dat aviso aj fefa de grupo y clente s caso de encontrar animales que
exceso ge malerlal particulado (polva) en puedan alacar y herir de gravedad.
ias &reas de kabalo. Areas de trabajo con X * Retirarse det fugar y dar aviso al Jefo de grupo y cliente en caso de enconkrar reskiuos
reskiuos Aslolégleos, fisloldglcos en el contrafadar,
* Charlas de seguridad de cemo miligar canlacto con animafes.
*Yacuna contra la rabla segdn aphque
* Prolocoles de seguridad,
* hacer usc dei Inseclicida con los elementos de protecckén requerldos {{apabocas)
Rlesgo Fislca: * Charia de segurldad sobre ¢l rlasgo v fa proteccién de fa plel.
(Huminaciin, Vibracion, Ruido, * Aulacuidado
Temperatura, Presidn Radlaciones) * Cambio de Iuminarlas de acverdo con la necesidad,
Cansanch Visual y auditivo, deshidralackin, * Uso de infernas en Jornada nocliraa o skios con poca luz o visthBidad.
qolpes de calor, agolamienlo Flsico. * Uso de elementos de protecclon personal de acuerdo con la necesidad en harark noclurno
X lenles transparentes, en horario dluma lenles oscuros.
CORRECTIVG EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP’S dé acuerde con la larsa,
* Uso de dolaclén camlsa manga larga, gorta, overal ¢ pantaldn.
1. Uhtcaclén de la acometida (Transformador o cédmara de * Uso de chaquelas refleclivas en horas de fa tarde noche para protegerse det frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralackin v uso de profeclor sofar en horas del dfa y en dias calurosos,
2. Ubicacion y eslabilizacion de la gria (si aplica). ¢ Dotackin do sombriflas an cada vehlcilo
. 3, Instalacian del PMT ' Rlesgo Quimlce: * Charla de segurldad sobre el rlesgo por exposiclon a gases y vapares
Buslanclas gulmicas, malerial parliculado, * Uso de tapabocas N95 8210 o respirador de medIa cara con filro
4. nspeccion y use del SPCC (sl aplica). .
: vapores generados por suslanclas Aplicar los deberas de attocuidado y autoprotecchdn.
5. Ascenso del personal en canasta (si aplica). quimias + Uso de EPP's
&, Establlizacian de canasia en punlo a intervenir (solo en . :
los puntos autorizados para la verificacion y loma de Riesgo Psicosoclat:  Charlas sobra el sieago pskosocial
vollajes) si aplica. ’ Condiclones deb la lare?1 fcarga mental, . :2:}":’5‘1?:;: ;gmafjguelgg?é 35”5
7. Realizar ublcaditn y cambio de la fase (solo en los emandzs e’""cm:::!’;;"a")ﬂ“hié" ds roles, « Aplicacin baterla flasgo psleasecil
punlos aulorizados loncharas). Sifa acomstida esta en
cérmara de pase ENEL COLOMBIA se debs solicitar Rlesgo Blomecénlco: * Aulocuktado
ingreso a ¢central y sa nolifica a ENEL COLOMBIA Pcslpra prolungaqa omantenida, * Pausas aclivas.
{Levaniamiento da lapas), Mu\rmie'n!a rsé;eh:cl’vu. Espasmlas * g\.'E d;:; Da:uada;;sl Musnul:) Eslqual\]éélcn; p . ranada fol
o . H musculares, Leslones musculo * Capaclaclon de higlens posleral, realfzacion de pausas activas y enlrega de folleles da
8. Uso da las EPP’s para trabajos eléctrics y camblo de esqueldticas, doler lumbar por x elercicios de estiramlento.
_ . fasa, . . tavanlamienie ds cargas {lapas de ENEL
9, Ravisar voltaje con plnza volliamperimetrica COLGMSIA).
debidamente calibrada.
10. Se mide lensién en punto y en 2l controlador. Rilesgo Macdnico: * Charla de segurilad sobre el fesge mecanko.
11. Se procede a reslablecer % interseccién, {Proyecciin de elsmentos o partes de * Autocuidado,
: maquinas, heramlantas). Aplaslamienio, * Uso da herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MOBULO © GABLE, Corte, Enganche, pexforacion o % |* Uso da Jos Elemenlos da proteceldn requerkdas, procedimlantos seguros de trabajo.
SINIESTRO O HURTO : punzonamiento, Iriccldn o Abrasion.
Malerlales proyeclados séfidos
; re - ey I Frabae en Alturas: * Personat enlrenado y capacilado para realizar lrabajos en alliras.
1.Ubicacién de gria o 1zaje de escatara tipo | sobre poste | G0 S L e o canasta * Reallzar preoperaciﬂynm dol SPCC. y
semafrice (T1, T1X o T2), instalacion de PMT. > R g
qrda o escalera. ¥ |* Usc de sistema de prolecchin contra caldas disléctricos (arnds, aslinga da posiclonamiento)
2. Amarrar Bsc@!era & paste gon manlla. " Ancfaje permanente a puntos cerfificados de la gria.
3. Inspeccidn y uso del SPCC. * Para irabajos en sscalera tipo lijera, realizar anclaje can eslinga de posicionamianto al poste.
4, Ascenso del persenal per canasta pna o escalera al
modulo a camblar. * Realizar Inspacciones al cantrolador ¥ varificar gue ro esle anergzado.
6. Destapar modulo con ayuda de! deslornillador de pala. * No manlpuiar las Insf_alaclones etéctilcas slne esla formado y avlorizado parz elfo,
B. 56 revisa consumo elécliico con Ia pinza * Solo personat lado y compelenl manlobras de rizsoe efécirico.
o N " . * Uso de dolackdn Disléclrica (guantes dialéciricos)
volttamperimelrica (se usa el megger para Idenlificar la Rlosge Eiéetrico: * Dosconectar y verificar [a susencla ds lension del conlrolador o secekin a rabajar, para ello
resislencla dal cable, sl of consumo es bajo sz cambla lnler_venufén en el controlador - AUCE y haga 150 las heramientas calitradas con fas que dispone.
cable} de lo contrario se cambla e modulo, verfficackin de lansin (Baja lanskin). X [ 350 adecuadamonle sus slsmentos da prolaccién persanal,
7. Se ravisa alto o bajo aistamianlo y se procede at Electrocuciones, Shack librilackonas, * Suspender actividades en caso de tormentas eléclricas o fustaes lluvas.
gambio, use de herramisnia manual { destornilfador, quemaduras, cortos eléetricos. * Reslriceldn de 2ccesos a personas no autorizadas. {sefiallzacidn del area de trabajo),
perillero, alicate, orta frio) : No estd permilido &l uso da anlilo, cadenas, areles, o cualquler oko elemento conduclor,
8, 8l el cambio es por falla o dafio en el cable, se procede A Dmg:?c‘ar alljrels”mzu :‘TS ¥ ‘E’Brm'“gd" gaba}t" '
aldenlificar el recorrido hasta el controlader (zpertura Es obligatoric el uso de herramientas alstadas y equipos para madkcidn de lensidn,
cajas de paso semalorizacién y ENEL CODENSA} y 5o Condlclones de seguridad - Rlesgo :Charia de seguridad sobre e rlssgo lacalivo.
realiza cambio dal cable. Locatlva: 'Aulocu!dadu !
9. Se restablace Inlersacelon, sl Ia fala es corregida so Caldas a mismo Mive! , Golpas, Choquas QOrden y aseo en los sillos de trabajo.
) N ! N con o condra, fropezones, resbatones, X * Precauckin an los desplazamlentos danlro da l2 zona de lrabajo.
proceds al cierme ds las cajas de paso. corladuras, superficles imsgutares, * Sefiafizackn de las drea de lrabafo.
10. Sa sueldan [apas y se procede a levanlamiento de la | condiciones Inadacuadas de ardan y aseo. *Uso de los EFP's
seiiglizacion.
Condlelones de segurldad - Rlesga da *C i1t sabra la kin da los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdada.
{Intervenciones viales por ubkcacién det * inspeccién ds las senales (valias, conos)
PMT, exposkisn en vias ptincipalas, X |*Reporte de condiciones inseguras tanto en 1a via como en (08 vehlcutes.
Choque de vehleulo enmovimfento, * Documantackin vigents y da an carpetas.
Choqua de vahiculos) * Gumplir Jas norraas de Uransilo.
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla da segurkiad scbre el flasgo publice.
Pablica: * Autoculdado.
Rabes, alracos, asattos, * Trabajo en grupo de minimo des personeas
alentades de crden publico, reclamos o % |" Alencién parmangnle a las condklones da fas zona donde se desarrolla la tarea.
ataques de fas camunidadas * Comunicacidn permanente con la cenfral por medlo de radlos o teldfonas celufares,
* Radlos de comunicackén cargados i en buen estado.
* Implamenlar Uips d= rlasgo pobllco a darlo.
Rlesgoe Natural. * Charla da seguridad sobra el flssgo.
Fresencla de Huvias torranclales, lormentas ! Auteculdado.
eléckrcas, sismo, terremato, vendaval, * Protegerse en shlos seguros 2n caso de lormenlas eléctricas o Huvias fuerles. Suspender
darrumbes. X aclividades,
! En caso de slsmo o terremaotos maniener la calma y sblcarse an un silla segure.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leiéfonos de emergencla.
Rlasgjo Locativo * Charla de segiridad sobre elrlasgo. + Autoculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Inspeccidn visual del &rea de Irabajo antes de Inkclar labores.
con o contra, lrapezones, resbalones, * Implementaclon de PMT, ubkcacion de sefializacidn y demarcacion de dreas de rabajo,
corladuras, calda do obletos desds niveles x |* Ordenyaseo en los siikos de lrabale, * Verificar que el drea de irabajo donde se reallzar ef
superiores, Instalaclones en mal estado, mantenimiento se encuenlre fibre de obstaculos para los desplazamiantos,
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializackin de las érea de trabaja.
superficlos fragulares.
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DESCRIPCION DE GADA PASO
{Lislar actividades PRINGIPALES qus se realizan para fa ejecuckin
de lareas)

Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMFACTO AMBIENTAL
(tislar los Peligros o Aspeclos gue s8
idenlifican, asociados a las aclividades)

RIESGO !
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADCS

Finalizacion de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para la actividad (herramienta, material, seiislizacién).
2. Cierre de controlador.

3. Verificacién de arden y aseo en zona de trabajo.

4. Levantamiento PMT,

5, Traslado a nuevo punle de trabale o a la bodega pargue
empresarial PDS.

Rlesgo Blomecanlco:
Espasmos musculares, L esianes musculo
esquelélicas, dolor iumbar, cal¢as por
poskchones anli gravitackonates, mareos,

* ATS Sodlalizado can el yrupo de irabajo, Autoculdado

* Levantamionto de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
macanicas.

* inspeccion del drea de trabajo.

* Pausas aclvas.

* Planfficackon y coordinackin adacuada de la tarea con e compatiero de grupo,

X |* Dar cumplimiento a fas Instrucciones en mansjo adecuado de cargas.

* SVE de Dasordenes Mustulo Esquelslicos

* Capacliackin de higlene postural, realizacion de pausas activas y erliega de folletos do
ejerciclos de astiramlenlo

‘Esquema de poslura corresla y ublcacidn de puesio da lrabala.

*ExAmenes occupacknales.

Condiclones de seguridad - Rlesgo de
Saguridad Vial;
Acckientes de Irénsilo, Inlervenclones viales
de sockos o larceros, exposkidn en vias
principales.

* Charfa de seguridad sebre seguridad vial.

* Auteculdado,

* Conductores can curso de manelo defensivo, licencia de conducelén vigente ¥ examen
psicosansomélrico para conducciin de vshiculos,

* Mantenimisnto preventivo a los vehleulos.

¥ ' Reporle de condickones insequras fanlc en 1a va como en los vahiculos.

* Medevac actuallzado en cada vehiculp,

* Inspeccion diaria preoperacional de vehloulos.

* Cumplir las normas de Irénsifo.

* Seguimiento mediants SATRACK.

* Evitar distracelones al cenduck {iso de celulares) .

CONDICIONES DE SEGURIDAD « Publice
Robos, alracos, asaltos,
alenlados ds ordan piiblico.

* Challa de seguridad sabre sl rlasgo.

* Aulocuidade.

* Trabajo en grupe de minime dos personas

* En herarlo nocturno se deba contar con ascalta molorizado.

X |* Verficacldn de fas candkiunes de 12 zang antes de descendor del vehicuio

* Atencidén permanenta & las condiclenes de las zona donde se desarroliz la tarea,

* Comunlcacian permanenle con ta central por medle de radlos o laléfones celidares,
* Radlos de comunicacidn cargados y en buen estado.

* Implementar lips de riesgo pablico a diarlo,

PASO DE LA TAREA

PASGS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGD }
ASPECTQ #IPACTO AMBIENTAL

RIESGG S
WPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Z

CRAERIOS PARA LA VA

LORACION RIESGO } IMPACTO

7

= Lesiones leves

partas nlerasadas.

+ Puede Impactar a] medio ambiente en agua, alre, suslo, recursos naturales ylo |-
SEfes Vivos, peso Sk ccaslanar dafios relavantes o considerabies, nimelesllas a |-

HEDIG. .

BSOS Qravas neparanes
Incapacidad permananle parcial o
Invalidez}, Musrle

Qeaslona un lmpaclo al medio
mblente en agua, alre, suela,
acursos nalurales y/o seres vivos
ausando dafics de manera
rraversinla

+ L eslones con incapacldad laborai temporal
{0

+ Ocasiona un Impacto al medio ambiente en
agua, aire, sualo, recursos naluralas \Wo seres
vivos, causando dahos conskderables pera
reversibles al ambiente.
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Andllsls do Trabajo Seguro
ATS

Bk ént Dosarm st 87 41

SHio ! Lugar ,/ﬁé’ffk}/’/‘/a{) et e ‘/‘f &dé‘/..’ Fecha da iniclo l 3/06‘/26 ! Fecha de cleere:

6lns/2r; lsE-cropai| ypny

Desceripelén general
dsl trabajo a realizar

Martenimiente Correctivo y Praventive Eléclrise de seméforos y cadmaras ds video
deteccion det sistema semafdrico

Responsable del trabajo

{Lislar aclividades PRINGI

BESCRIPGION DE CADA PASO

PALES que se realizan para la ejecucion,

PELIGRO - RIESGO
ASPEGTO IMPACTO AMBIENTAL
" {Listar tos Peligros o Aspeclos gue se

1. IDENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEKENTACION DE CONTROLES

‘RIESGO/

IMPACTO |

é );4 v emeles

" . CONTROLES IMPLEMENTADDS

Forrata Bese FREEY 2
Copprigté Yuse: Tiis 202240 R Resurued

de tareas) : enlifican, asoclados alas agividades) -
* de segurkiad
Rlesge Pslcosoclal: . Charlas do seg
Condiciones de Ia la Uso da EPPs
ondiclones de la larea Vsl de obra
* Autoculdado
Rlesgo Blomecénlco: * Levanlamienio do cargas superiores a 26 kg entre dos parsonas ¢ con uso de ayudas
Manlpulaclon manual da cargas por X mecankas.
pulackon de matsrialy * Pausas actives.
* Dar cumplimizn{c a las isstrucciones &n manejo adacuada de cargas.
* Autocuidada
N
Riesgo Biomecanlco: Pavsas aclvas.
Postura {profongada manlenida) - X
Wovimlsnto repetitiva por uso da
heramienlas manuales y eleclricas.
INICiC TURNG (BODEGA)
i : . * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccidn preoperacional del vehlculo {grias, HY, . Aumumadog 9
i ?E’VE'"’- olos). X * Congucloras con curse d& mansje defensiva, llcencia do conduccion vigenle ¥ sxamen
2. Allslamiento e inspeccldn preoperacional de la Condltienes de segurldad - Rlesgo de pskosensomélico para conduceidn de vehlculos.
herramienta y maguinaria a utifizar. Segurlgad Vial: * Maslenimiente preventiv a Ios vahlculos.
3, Verificacidn de fos EPP's {elementos de proleccién  JAccidentes de ldnsilo, ntervanchines Vixles X |" Repeite da condiciongs inseguras tanto en 1a via cama ea los vehiculos.
personal a ullizar) de soclos o lerceros, exposicion en vias : Medevac aclualzade en cada vehlculo,
4. Movillzacion a sitio Incial de trabajo (Desplazamiento princlpales. | fepeacitn dafa preoperadianal da vehiculos.
s " umplr las normas de lrénsito.
2 o N
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo) * Seguimiento mediants SATRACK.
* Bvilar distracclones at conduch {usc de celutares)
Condlclones de segurldad - Rlesge * Chatla de seguridad sobre riesgo Locativo.
Locatlve; * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choquas * inspacclanes dreas localivas.
con e conlra, trapezones, resbalones, X * Ordan y aseo en las sitios da frabajo.
Inslalaclenes sh mal estado, escaleras v * Verfiicar qua la bodega del parque empresarial se encusenkra libre de obsliculos.
barandas inadecvadas, superficles
freguiaras.
Rlesga Natural: * Charla de seguridad sobre rlesgo nalural.
Prasencla dae lluvias lomenchales, lormenlas * Autoculdada.
eféotricas, slsmo, terremolo, vendaval, % * Prolegsarse en silos sequros en caso de lormentas eléctricas o Huvias fuerlas.
denumbes. * En case da sisme o teremolos mantener (a calma y ublcarse en un sllo segure.
* Medevac aclualizado en cada vehiCulo con los teléfonos de emergencla,
Rlesgo Blolbgleo! * Charla ds saguridad sobre el riesgo bhldgico
{Plcaduras de Insectas o mordeduras de * Atocuidada
antmales, Virus, Bacterlas) Infecciones, * Inspeceionar las dreas da lrabajo antes de infolar,
Irritaclenss, Leslones an la plal, alarglas por * Retirarse del lugar y dar avisc al jefe de grupo y cliente en caso de enconlrar antnales qua
exceso de malerlal particulado (poiva) en puedan alacar y herlr de gravadad,
INICED ACTIVIDADES \as #reas de trabajo. Areas de lrabajo con X * Relirarse def fugar ¥ dar aviso al Jafe de grupo y cliente en caso da enconbiar residuos
residugs fisolégicos, fisloldglcos an el controlador.
1, inslalacion del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de come mitigar conlacfo con animales.
autorizados. * Protocolos de segurkfad,
2. Levaniamiente documental {diligenclamiente y firmas de * Hacer uso del inseclicida con fos elementos de proleccidn requsridas (tapabacas)
ATS, parmisos de lrabajo eléclrico, alturas y en calienle). Riesgo Flslco: * Charla de seguridad sobre ef rlesgo fiske.
3. Sefalizacion de dreas de trabajo con conos y cinta Ruldo infermilente por vehlculos, musica, * Uso de fapa oldos de Insercién o de capa
(cajas da paso, posles, conlroladores). maquinaria y obras aledafias,
Rlasgo Flsicot * Charla de segurkdad sobre el riesgofisico.
huminacién (luz vislbis por 6xceso o * Uso da gafas con lenle oscuro
deficlencia) * Uso de Bnternas o luminarlas para rabajes con poca luz.
Riesgo Blomecanlko; ! Autoculdado
Manipulackon manual da cargas (Levanlar y * Levanlamiento do cargas Inferlores a 25 kg.
trasiadar seiiales para la inslalactdn del * Pausas ackvas.
PMT. X |* Dar cumplimiento a las Inslrucekones en maneje adecuado de cargas.
* SVE de Desardanes Muscuic Esquelélicos
* Capacllacin de higlene postural, reallzackin de pausas aclivas y enirega da lollelos de
glerckilos de estiramiento,
Condiclones de segurldad - Rlesge * Charla da seguridad sobre riesgo Localivo,
Localivo: * Aulocuidado
{supericies de trabajo iregulares, con X " Inspeccion visus! del drea de {rabalo anles de Ialclar [abores.
diferencia de nival, huecos). ! Orden y aseo en los sillas de lrabaja.
* Verificar quo el &roa de kabsje se encuenlre libre de obstaculos para los desplazamlenfos.
Conticlones de segurhiad - Seguildad * Gapacitacidn sobre Ja Implementacidn de los PMT
Vial: * Autocuidada,
(Inlervencionss vialas por ublcasdn del * Inspeccln de las seftalos (vallas, conos)
PMT, exposicién an vias principales, X |* Reporie ds condklanes Inseguras lanle sn la via como en las vehlculos,
Chogue de vehiculo en movimiento, “ Do vigenle ¥ en carpelas.
Chaque de vehlculos) * Gurnplir las narmas de lransilo.
* Uso de sefializacidn para traba)os neclurnoes {luminarlas)
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DESCRIPCION DE GADA PASO
{Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para la gjecucion

Anélisis de Trabajo Seguro

PELIGR - RIESGO /
ASPECTO iMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Paligros o Aspeclos que s&

ATS

RIESGO/
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

de fareas) denlfican, asoclados a las aclvidades)
Condlciones de segurldad - Rlesgo * Chatla de seguridad sabre sf rlesgo pdblico.
Publico; * Autocuidade.
Robus, atracos, asallos, * Traba]o en grupa de minlme dos personas
atentades do orden piblica. X * Verificacikin de las condiciones de ta zana antes da descender del vehicula
* Aloncisn permananta a las condiclones de las 2ona donde se dasarrolla {a tarea.
* Comunicackén permanents con la cenlral par medio de radlos o telélonos celulares.
* Radlos de comunicacién cargades y en buen eslada.
* Implamenlar Iips de riesgo piblico a diarj.
Riesgo Halural; * Ghaila de seguridad sobre el Riesge Naturat,
Presencia de Huvias torrenclales, lormenias * Auloculdado.
aléclricas, sismo, lerremole, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso de tormenlas eléciricas o luvias fuertes. Suspander
derrumbes, X actividadas.
* En caso do sismo o lerremelos mantaner fa calma y ubicarse en un sille segurc.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfanas de emergencla.
Riesgo Bloldglen: * Charla da saguridad sabra 2 rlgsgo blologico
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
anlmalss, Virus, Bacterias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de trabajo antes da Tniclar.
irrilaclones. Lestones en ia plel, alergias por * Rallrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cllente en caso de enconlrar animales que
axceso de material partlculado {palvo) en X puedan alacar y herlr de gravedad.
fas draas de irabajo. Areas de lrabajo con * Ralirarse del Jugar y der aviso 2l jefe do grupo y clienle an caso de encontrar reskivos
seskuos Isboldgkoes, fiskoltgicos en ol controladar,
* Charlas de seguridad de cormo mittigar conlacte con animales.
* Protocalos de seguridad,
* hacer uso det Inseclicida con los elementes de proleccidn requarldos (lapabocas)
Rlesga Fislco: * Charla de seguridad sabre &l riesgo y la proleccidn de |z plel.
{heminacikan, Vibrackin, Ruldo, * Autocuidado
Temp Preskn Radlack * Camble de ltminarlas de acuerdo con la neceskdad.
Cansanclo Visual y audilivo, dashidratackin, * {so de Haternas en Jornada naclurna a sltios con poca luz o vistblikdad,
golpes de calor, agolamlenta Fisko. * Usa de elementos de pretecchkin persenal da acuerdo con [a neceskdad en horarlo noclurno
X lentas kansparanles, en horario diumoe lenles oscuros.
* Uso adecuado do EPP'S de acuerdo con la larea.
* Usc da dotacién camisa manga farga, gorra, ovarcl o pantalén.
* Uso de chaguielas refiectivas en horas ds 1a tarde noche para protegerse ded irlo
* Adecuadz hidratackin y uso de protector sclar en horas del dia ¥ en dlas calurosos.
* Dotacidn de sombriilas en cada vahlculo
Riesgo Quimica: * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposicidn a gases v vapores
Suslanclas quimicas utilzadas para et * Uso de lapabocas N95 B21G o resplador de media cara con filtra
mantenimlenle provenlivo, malerial x * Aplicar los daberas de autaculdada y aulopreteccin.
particulado, vapores generados por * Malriz de compatibilidad de sustancias qufmicas en les vehiculos.
suslanclas quimicas. * Soclaltzackin hojas de seguridad de produclos quimkcos.
* Produclos quimicos ralulados y 3
Rlesgo Psicosoclal; * Charlas sobre el rlasge psicosocial
Condiclones de la larea {carga mental, X * Aclividades enfocadas an el ostrés
demandas emocionales, definklon de roles, * Acompafiemlentc psicolgico
manclonla) * Aplicaciin baterle riesgo pskeosocial
Rlesgo Blomecanlco: * Autoculdado
Postiira prolongada o mantenkla, * Pausas activas.
Movimlenlc repstitvo. Espasmes % * BVE de Dosordanes Musculo Esquesigticos
muscufares, Leslanes muscule * Capacitacién de higlene poslural, realizacién de pausas acfivas ¥ entrega de lollelos de
asqueldticas, dolor lumbar. gjerckios da esliramisnio.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esguema da poslura carrecla y ubkcackin de pueslo de trabajo
.l p P
" Rlesga Mecinico: * Charla de segurldad scbre el rigsge mecanica.
1. Ubicacién y eslabifizacidn de la gria {Proyaccién de elementos o partes do * Autocuidado,
2. \nstalacién del PMT maguinas, harramisntas). Aptastamiento, x |*Uso ds harramlenta adecuada para a aclividad a realizar,
3, Inspeccitn y uso del Sislema de Proteccion Contra Corta, Enganche, parforacin o * Uso de los Elementos do preleccidn requeridas, procediml_e_nlos sayuros de lrabajo.
Caidas - SPCC. punzanamianile, golpes, machucones, * Inspeecidn preoperacional de la herramvanta u equipo a ulilzar
4. Asegurar ascalera a poste. Trabajo er Aluras: * Personal enlrenada y capacilado para realizar rabajos ¢i alluras.
5, Movimiento y estabilizacion de canasta en punio a Caldas an alluras por lrabajos en canasla * Reslizar preope:iaclcna[ dn‘:SSPCC. g . ,
intervenir. groa ¢ escalera. ¥ | Usode sistema de protescidn conlra caldas dieléctricos (amés, es! inga de posiclonamiento)
6. Ascenso del personal en canasila o en escalera lipo A. * Anclale permanente a puntos cenlificados de la groa. A
7, Limpiaza semaforo (con agua, power Green y un paiio). * Pera trabajos en escalera tipo Ljera, realizar anclaje con eslinga de poskionamlonio al poste.
B. Revision da voltaje de fa acomelida con plnza en la “Realkzar Inspecclanes al conlrolador y verficar que no asta energlzado,
. * No manlpular las Inslalacianes eléclricas sino esta formade y avlorizado para elle,
&, 5i es necesario se ajustan terminales con destornilfador, * Solo personal capacitado y compatents, raalizara manlobras de rlesgo eldclleo.
10. Se repilen los pasos 1,2, 4, 5,6 y 7 en lodos los fiujos * Uso da dolacidn Disléclrica (goantes disiéclicas)
de la I'nle.rsém;:ién‘ v Riesgo Eléctrico: * Desconectar y verillcar la ausencia de lensién dal controlador o seccldn a lrabajar, para ello
Intervencion o el controlador - AUCE y haga uso fas hemamienlas calbradas can las que dispone,
verificacion de lensin (Baja tenskon). X |* Uso adscuadamenta sus alementos da proleccidn parsonal,
Eleciracucionas, Shock fibrilaclones, * Suspender aclividades en caso de tormentas elécirias o fuertes lluvias.
quemaduras, coitos eléctricos. * RReslricelon de accesos a personas no aulorizadas, {sefializacién del srea de labajo).
* No esld parmitide ef uso de anlilo, cadenas, areles, o cualguler olro alemenla canduclor.
* Diigenclar el respectivo ATS y permise de lrabajo.
* Es ohilgalorka el uso de herramlenlas alsladas y equipos para medicién de lensién.
Condlclones de sequridad - Riasgoe * Charla de seguridad schre el riesge Jocativa,
Locativo; * Auleculdado
Caldas a misine Mivel , Golpes, Chenques * Crden y aseo en los sitios de Labalo.
con o contra, lropezonss, reshalones, X * Precawcin en los desplazamientos dentro de fa zona de lrabajp.
corladuras, superficies kregularas, * Senalizackin de las drea de frabaje.
condkciones Tnadecuadas ds orden y asen, * Use de los EPP's
* Verllcar gue of #rea de lrabajo donde se reslizar el mantenmlento se encuentre libre de
b los para los ¢ Hos.
Condlclones de seguridad - Rlosgo de ~ G ilackn sobre la Impl lacikin da fos PMT
Seguridad Viak: * Autocukiado.
{inlervenclones viafes por uhlcaclén del * Inspecckén de las seftales (vallas, conos)
PMT, exposkcién en vias princlpales, X |*Reporls da condiclanes inseguras lanta en fa via como en los vehiculos,
Chogque de vehlculo en movimiento, * Decumentackin viganls y actualizada en carpetas.
Choqus de vohiculos) * Cumplr fas narmas ds ransito.
* Evitar distracelones en 1a elacuciSn de {os rabajos como usa da celulares o audifonos.
Condiclones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad schre el resge plilico.
Piblizo: * Aulocuidado.
Robuos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupe de minimo dos personas
atenlados de arden péblico, reclamos o X |* Atenckin permanente a las condiclones de fas zona dende se desarralla la tarea,
alagues do las comunidades * Comunicackén parmanents con la cantral por medio de redios o leléfonos celulares.
* Radlos de comunkcackin cargados y en buen estade.
* Implementar ins da rlesgo publico a diarle,
Rlesgo Natural. * Charla de seguridad sobre ef rlasgo.
Presancla da fluvias lorrenclales, tormentas * Autoculidado.
eldclrlcas, slsmo, terrempto, vendaval, * Prolegarse en shios seguros en caso de tormenlas eléckkas o lluvias fuarles. Suspender
derrumbes. X aclividades,
* En caso de sisme o lerremoles manlener fa calima y ublkarss en Un sils seguro.
* Medevac actualizado en cada vehfculo con los telélanos de emergencia,
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BESCRIPGION DE CADA PASO

de lareas)

(Lisler aclividades PRINCIPALES que ss realfzarz pasa fa ejecucldn

Anélisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO -RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
- {Lislar los Peligros o Aspectas qua so
Kenliflcan, asoclados a las actividades}

RIESGO!
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

€t Decurenta: FRAIELAS

Formis anFREELD
€23y Taht CVure Tratfic 2922 AR 0L Rtarad

Rlesgo Blolégice: * Charla de segurldad sobre el riesgo bladgico
(Pkeaduras de Insectos o mordeduras de * Aulocuidado
animates, Virus, Baclarias) Inlecclnes, * inspecclonar fas dreas da trabajo antes de Inlctar.
milaciones, Laslones en 1a ple, alergles por * Relirarse del lzgar y dar aviso al Jefe de grupe y cliante en caso ds encanlrar animales que
excasa de malerlal pariculado (polve) en puedan alacat y herir de gravedad.
1as dreas de lrabalo. Areas de Irabajo con X * Rallrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupe y cliznle ep caso de encontrar residuos
residuas fisfologleos. fiskoldglcos en el contrelador.
* Charlas de seguridad de como millgar cantaclo con animafes.
* Vacuna contra la rebla segin apliqus
* Prolecolos de seguridad,
* hacer uso del inseclicida con fos elemenlos de proteccién requeridos (lapabocas)
Rlesga Flsice: * Charla de seguridad sobre el rlasgny la preleccién de la plal.
{Fuminacion, Virackin, Ruldo, * Autocuidada
Temparatura, Prasidn Radlaclones) * Camblo de luminarlas de acuerdo con la necasidad.
Cansaneio Visual y audilivo, deshidralacisn, * LUso da lintarnas &n jernada necturna o sillos con poca bz o vistbiidad.
golpes de cafor, agolamienle Fisko. * Uso de clemsnlos de pratecckdn peisohal de acwerdo con la neceskdad en horarlo noclurno
X lentes ransparentes, an horark divino lenles oscuras.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Use edecvado de EPP'S de acuerdo con fa larea.
L * Uso dg dofaciSn camlsa manga larga, gorra, overok ¢ pantalon,
4, Ubicacién da la acomelida {Fransformador o c&mara da * Uso d= chaquaelas reflectivas en hotas de la larde noche para protegerse del frio
pasa ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidratacin y uso de protecior solar en horas del dia y en dfas caluroses,
2. Ublcacitn y estabilizacion de la gria (si aplica), * Dolaclon de sombrillas en cada vehlculp
3, inslalacion del PMT Rlesgo Quimieo: * Charla de segurikiad sobre ¢! rfesgo por axposicién a gases y vaporas
4, Inspecclén y uso dal SPCC (sl aplca). Suslanclas qulmicas, malerial parliculado, x . Uso de 1apabocas N95 8210 o resprader de media cara con fllire
5, Ascenso del parsonal en canasta {si aplica) vapores gensrados por suslancias Apticar los deberas de auloculdadoe y autoprolecciin.
8 Eslaﬁilizacién de cZnasla en punto a inlerve[;ir (s;)!u &n quimkcas. ‘Usods EPP's
los puntos auterizadss para 1a verificacian y loma de Riesgo Pslcosactal: * Charlas sobra el rlesgo psicasoclal
vollajes}) si aplica. Condiclones de a farea {carga manlal, " . ﬁCﬂvbad‘es eirlfc;cada;s ?gg :;: ostrés
icaclé i {demandas emoclanales, definlcion de roles, companamienic psicalogloo
7. Reallzar Ejbacaclon y cambio d‘e lafase (sp!n anlos moncianis) * Aplicacidn baterfa riesgo psicasocial
puntos aulorizades loncheras). Sila acomeiida esta en
cémara de pass ENEL COLOMBIA sa dabe solicitar Riesgo Blemecanico: * Autoculdado
ingreso a cenlral y se notifica & ENREL COLOMBIA Poslura prolongada o manlankda, * Pausas aclivas,
{Lavantamianto de (apas) Movimtenla repslitiva. Espasmos * SVE de Dasordanas Muscule Esqueldticos
e . s laros, Leslones muscula * Capacliackdn de higlens postural, realizackin de pausas aclivas y enlrega dea Tolletos de
8. Uso de los EPP's para lrabajos eléctricos y camblo da fmusct X )
esqueléticas, dolor lumbar por oferciclos ds estiramiento.
. fas‘e< ) . levanlamienla de cargas ({apas de ENEL
9. Revisar volla‘Je con pinza yolliampanmelnca COLOMBIA).
debidamente calibrada,
10, Se mide tension en punto ¥ en-el conlrolador. Rlesga Macénlea: * Charla de seguridad sobre el riesgjo mecankco.
11. Se procads a reslablacer la interseccion. {Proyeccién de elamentes o partas de * Autocuidado.
méquinas, herramlantas). Aplastamiento, * Uso de heramlenla adecuada para la aclividad a reafizar,
COHRECTIVO FOR FALLA EN MODULD O CABLE, Corte, Enganche, perforacién o X |*4)so de los Elementos de proleccin requerides, precedirnfentos saguros de lrabajo.
punzonamiento, friccidin o Abrasién.
SINIESTRO O HURTQ Malerlales proyectados sdlldos
4. Ublcacion de griia o fzaje da escalera lipo | sobre poste Frabajo en Alluras: ¢ Persf;na! entrenado y capacilado para realizar lrabajos en alturas.
semafarico (T4, T1X o 12), instalacion da PMT Caldas en ailuras por Urabajos en canasta * Reakzar precperacional del SPCC,
2 A ' h ' \ i ) grua o escalera, % |* Usode slslema de proteccidn conlra caldas disléciricos {arnds, esiinga de pasiclonamiento)
- Amarrar escalera a poslte con maniia, * Anclaje permanente a puntos cerlificades de |a groa.
3. Inspecclén y uso del SP(?C- * Para lrabajos en escalera ipo Bera, realizar anctale con esiinga de posicionamisnto al pasla.
4. Ascenso del personal por canasla gria o escalera -
i * Realizar Inspacciones al controlador y veriflcar que no este energizado.
moduio a cambiar. * Mo manipular 1as instalackenes etécltricas sl ne esta formado y autarizado para ello
o ne. i N
5. Desgagar rnoldulu con ayudla_ dle! des!urr]nllaf:k.)r de pala. * Solo persenal capacilado y compelenle, realizard mantobras de resgo eléairico.
Lo e_ rav .sa COASLMO &leclrica con a, pin;:_a Ri \betrica: * Lso de dolacidn Dieléclica {guantes distéclicos)
voltiamperimelrica (se usa el megger para idenlificar fa esgo Flécirico: v * Dasconeclar y verficar la ausancla de Lensidn del controlador o secckén a trabajar, para elio
registencia del cable, si el consume es bajo se cambla ’"lﬂf%']i"cg" zﬂ ﬁl" Cﬂghﬂgdﬂf - Al k‘:E Y haga uso las herramisnlas calibradas con las qus dispone.
cabte} de lo conirario se cambiz el module. ‘;Eel' kac ugh:n:n;h n s(l?ga‘llanlos n). X |* Uso adecuadamants sus slementos de proleccidn perscnat,
7. Se revisa alko o hajo aislamiento y 6 procede al E‘Cu o i ' r:)c .Eé”t‘:iz Sn o * Suspander aclividades en caso ds lormanlas eléclricas o fuartes luvias.
cambio, uso da herramienta manual { destornillador, (iemaduras, coras eleirios. * ReslrcciSn de accesns a personas no autorizadas. {seiializacksn def drea de liabajo).
3 i * Mo esla parnitido f uso de anillo, cad arales, o cualguler olro or.
periliero, allcate, corta frio)
8. 5i el cambic s por falla 0 dafio en el cable, se procede * E\ElFgg;:‘;;L:!i:)r:lss:gl::&iiyn?;nglﬂgfgzg:sbaj:v uipos para medicksn de tensin
a identificar el recorrido hasta el controtador {apariura . ¥ equipes p .
cajas de paso semaforizacion y ENEL GODENSA} y se Cnndiclnnesfe se:igurldad - Riesgo ! g:ﬁa;(l}aga:agurldad sobre al flasgo localivo.
realiza cambic del cable. ocativa: idade )
A i o \ Caldas a misimo Nivel , Golpes, Choques. * Orden y asec gn Jos sillos de rabajo.
9. Se restablece interseccitn, sl la _faila es corregida se eon o conlra, frepezones, resbalanas, X * Precaniclén o los desplazamientos dantro de fa zona de trabajo,
procede al clerre de Ias cajas de paso, corladuras, supsificles kragutares, * Sefalizackin de las &rea de lrabajo.
10. Se sueldan lapas y se praceda alevantamlento de |2 | condicionss inadecuadas de orden y asen. * Uso de los EPP's
seftalizacion.
Cendiclones de seguzldad - Rlesgo do * Capacitacibn sabra la implementaciin de tos PMT
Segurlgad Vial: * Aulocuidado.
{intervenciones viafas por ublkeackén det * Inspeccidn de tas sehales (vallas, conos)
M7, exposkion en vias princlpales, x| Rapcrls de condiclanes insegueas tanto en la via como an los vehicules.
Choque de vehlculo en mavimianto, vigenta y en carpolas.
<Chogque da vehicultos) ' Cump!lr las normas de trénsito.
Condiclenes de segurldad - Rlesgo * Chaila de seguridad sobre al flasgoe pobikce.
Pablice: * Autocuidado,
Robos, afracos, asalios, * Trabalo an grupe de minime dos persenas
atentados de orden publico, raclamos o X " Alenckén parmanenle & las condiclones de las zora donde sa desarolla fa larea.
alagues de las comunidades * Comunkacién penmanenla con fa cendral por medio de radios o letdfenos celulares.
* Radios da comunicacidn cargados ¥ en buen eslado.
* implemenlar ips de riesgo piiblkco a diatlo.
Rlesgo Natural, * Charla de segurkiad sobre el riesgo,
Presencha de luviss lorrenclales, tommaenlas * Auloculdado.
eléclricas, sfsmo, tarremalo, vendaval, * Protegerss en sitlos seguros en caso de lomantas sléctricas o lluvias fuerles, Suspender
demumbas. X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremolos manlener la calma y Ubkarse an un sillo seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los 1etélonos de amergencia,
Riesgo Localive * Charla de seguildad scbre el rlesgo. + Autoculdado
{aldas a mismo Nivel , Golpes, Choques . Inspecclﬁn vistial del 4rea de babsje antes de Iniciar labores.
can o caafra, llopezones, resbalones, da PMT, ublcacksn de sefializacin y 16n de dreas de frabajo.
corladuras, calda de objslos desde niveles x | O:den y aseo en 1os slllos de lrabalo. = Varificar gue el drea de lrabajo dondo se realizar el
superiores, inslalaciones en mal eslado, manlanimiento sa encitentre bre ¢e abstacules para fos desplazamientos.
¥ barandas inad di * Sedalizackén ds las aroa de rabaje.
suparficias Ireguiares.
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DESCRIPCION DE CADA PASQ
{Lislar actividades PRINGIPALES gue se realizan para la ejecuckin
de tareas)

Analisls de Trabajo Segure
ATS

PELIGRO - RIEBGD/
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos que sa
Wenliflcan, asociados a (as aclividades)

RIESGO/
IMPFACTO

CONTROLES MPLEMENTADOS

Finalizacién de Actividades

1. Regoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para fa aclividad {herramlenia, material, sefializacién).
. 2. Cierre de controjador.
3. Verificacin da orden y aseo en zonz de lrabafo.
4. Levaniamianto PMT.
5. Traslado & nuevo punie de rabajo o a la bodega parque
empresarial PDS.

Riasgo Blomecinlco:
Espasmos musculares, Lesionas musculo
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por
posklanes anl gravitackonales, mareos.

* ATS Sochalizade con ¢l grupo de trabajo, Auleculdado

* Levantamlanic de cargas suparkores a 25 kg enlre dos personas o con usc de ayudas
mecankeas,

* Inspeccion del drea de trabajo,

* Pausas aclivas.

! Planliicaciin y coordinacidn adecuada de la larea con ¢ compahera de grupo.

* Dar cumplimlsnto a fas instrecclones an manefo adecuado de cargas,

* SVE de Desordenas Muscula Esquaelétices

* Capaciacion de higlene poslural, realzacin de pausas aclivas y entrega da lollelos da
ejercicios de eslramiento

*Esquema de poslura carracla y ubkackin de puesto da babajo.

*Examenes ocupachnales.

Gondiclenes de seguridad - Rlesgo s
Segurldad Viak;
Accidentes de lranslio, Intervenciones viales
da socios o terceros, exposkin en vias
principalas.

* Charta de segurklad sobre ssguridad vial.

* Autoculdado. ,

* Conduetoras con curso de manejo defenshvo, icencla de conducckin vigenle y examen
pskcosensomélrico para conducekén de vehlculos.

* Manlenimlanto preventivc a los vehlculos,

* Reporle de condiclones inseguras tanto en Iz vfa como en los vehiculos.
* Medevac actualizado en cada vehleulo,

* inspeccidn diaria precperacianal de vehlcidos,

* Gumnpillr las normas de fransito.

* Seguimlento medlante SATRACK.

* Eviler distracciones al conduclr (Uso de celulares}

CONDICIGHES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alracos, asallos,
atentados de orden piblico.

* Charla ds sequridad sobre &l riasgo.

* Autecuidado.

* Trabajo en grupo de minimo dos persanas

* En horario noctuma se dabe conlar con escolla molorizado,

* Verflicacton de las condlsiones da la zona anles de descander dsl vehlculo

* Atencidn permanenle a ias condiclones de fas zona donde se desarrolla la larea.

* Comunleacién permanente con fa eentral por madio de radles o lelélonos celulares.
* Radlos do comunicacidn cargados y en buan eslado.

* Implementar #ips de rlesgo pablico a diarla,

PASD DE LA TAREA

PASCS Y CONRTROLES ADICIONALES

FELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIEEGD !
IMPAGTO

.. MEDIO;

CONTROLES IMPLEMENTAROS

7

[

=1 eslones feves

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO / INPACTO

‘I Leslones con incapacidad laboral terporat

(T

TT6Ei51eS graves wreparanies
neapackdad parmanente parclal o
wvalidez), Muerte

Cessrdr Dosamema: FR-EEL4D

‘parlas Inleresadas.

« Puede Impactar al medio amblents ¢n agua, ake, suelo, recursos naturales ylo :
seres vivos, pero sin ccaslonar danos relevantes o conskierables, nl molestias a |23

» Ocaslona un lngaclo al medic amblante en
agua, afre, suelo, recursos naturales ylo sares
vivos, causando darios considerahles pero
reversiblss al ambiente.

Divulgado A

Geaslenz un impacle al medic
amblente én agua, alre, sualo,
recursos nalurales ylo seras vivos
causando dafios de manera
Ycanersiia
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Descripcion general Mantenimlenle Correclive y Preventive Eléclrico de seméaforos y camaras de video
del {rahajo a realizar dateccion del sistama semafdrico

RIESGO [
DESCRIFCION DE GADA PASO ASFECTG IIPASTO ABIENTAL 1HPASTa
(Lislar actividades PRINCIPAS.;E&:&:)M seallzan para la ejacticksn {Listar tos Pellgrs o Aspeclos qua 50
ientifican, gsoclados a las aclividedes)

MEDIO

Responsable del trabaje X w \

{

1. IGENTIFICACION DE PELIGRDS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

GCONTROLES IMPLEMENTADDS

Riesga Pslcosocial:

* Charlas da segurldad

Kanfputackn manual de cargas por X
maniputacién de malerial y heramienta.

X * Use de EPPs
Condiclonas de 1a farea “\fisita de obra
* Atocuidado
Rlesgo Blomecénlco: ‘L ) da cargas superk a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecinicas.

* Pausas aclivas,
* Dar curnplimianto a las insbrucelones en manejo adecuado de cargas,

Riesgo Blomecanico:
Poslura (prolongada mantenlda) - X
Movimiento repaliivo por uso de
heramfanlas manuales y eleclricas,
INICIO TURNG (RODEGA)

* Autoculdade
* Pausas activas.

1. Inspectién preoperacional del vehlculs (gntas, H1,
Savelro, olros).

2. Alistamiento e inspeccién preoperacional de la Condlciones de seguridad « Riesgo de
herramtenla y maguinaria a utiiizar. Seguridad Vial:
3, Verificacién de fos EPP's (elementos de proteccion  |Accidenles de lrdnsilo, Inlervenclones viales X
personal a ulilizar) da soclos o lerceros, exposicidn en vias

4. Movilizacion a silio inlclal de trabajo {Desptazamiento principalas.

desds ef parque empresarial PGS a los puntos de trabalo).

* Charla de seguridad sobre saguridad vial.

* Aulocuidade.

* Conductores con cirso de mansjo defensiva, Ikencla de conduceidn vigents y examen
psicesensomiéirico para conducclén de vehioulos.

* Kanienimisnle prevenlivo a los vehiculos.

* Reporle do condiclonas Insegiiras lanto en la via como en los vehiculos,
! Medevat aclyalzade en cada vehlculo,

* lnspeccidn diarla preoperacional ds vahiculos.

* Cusaplf las normas de iransito,

* Seguimienly medianks SATRACK.

* Evftar distracclanas al conduck (uso de celulares)

Cendiciones te seguridad - Riesgo
Locativa:
Caldas a mismo Nival, Golpes, Chogqiies
«an o conlra, repazanes, resbalones, 9
tnslalacionas en mal eslado, escalerasy
barandas hadecuadas, superficles
fregutares.

* Charla de seguridad sobra tlasgo Locativo.

* Aptacuidade

* Inspecclonas dreas jotativas.

* Orden ¥ aseo en Jos sifos de trabajo.

* Verficer qus la bodega del parque empresartal se encuenkra Ubre da ohsliculos.

Rlasgo Natural:
Presencla da liuvias lorrenclales, formenlas
eléclricas, slsmo, tememolo, vendaval, X
dermumbes.

* Charla de seguridad sobre riesge nalural.

* Autoculdado.

¢ Protegerse en sities seguros an cass da lormentas etéclricas o fluvias fuerfas.

* Fn caso de slsmo o terremolos mantener fa calma y ublcarse en un sitio seguro.
* Medevac actualizado en cada vehiculo con los teléfoncs de emergsicia.

Rlzsgo Biolégleo;

{Picaduras de Inseclos o mordeduras da
anlnales, Virus, Baclerias] Infecclones,
Imilaciones, Lesionss en la plel, alergias por|
exceso da malerial parlicutado {pelve) an
INICIO AGTIVIDADES Ias &reas de trabajo. Areas de I:(abajo con X
reskluos fisloldgkeos.
1. Insialacion det PMT de acuerdo con los esquemas
autarizados,

2. Levantamlento documental (diligenciamianto y firmas de

* Charla de seguridad sobre e! desga blolégico

* Autocuidado

* Inspeccionar fas dreas de trabajo anles ds infolar,

* Ratkarse del lugar y dar aviso 2l Jefe do grupo y cliente en caso de enconirar animales que
puadan atacar y herkr de gravedad.

* Relrarse def lvgar y dar avise af Jsfe de grupo y cliants en caso de encandrar residuos
fisloldgleos en el controlador.

* Charlas de segiidad de camne mitigar conlacto con animales.

* Prolocolos de segurkiad,

* Hacer uso del insecliclda con fas slemenlos de prolscein requeridos {lepabosas)

ATS, permisos da trabajo efécticoe, aliuras y en caliente). Riesgo Fislco:
3. Sefializacidn de areas de trabajo can conos y cinta Ruido Intermnilsnle por vehleulos, misics, | X
{cajas da paso, postes, conlraladores). maquinaria y obras aledafas.

* Charla de segridad sobre el rlasgo fisko.
* Uso de lapa ofdos de inserclsn o de copa

Rlasgo Fistco:
fluminackdn (luz vistle por excesa o X
daficlencla)

* Charla de segurldad sabre el rlesgo flslco.
* Uso de gafas con fents oscuro
* Usa de Bnlernas o luminarias para rabajos con poca luz.

Riesgo Blomecinlco:
Manipulacion manual de cargas (Levanlary
lrasladar safiales para fa inslalackn dat

PME.) X

* Auloculdado

* Lavanlamlento ds cargas Infatlores a 25 kg.

* Pausas activas,

* Dar cumplimiiento & las Instrucclones en mansjo adecuado de cargas.

* SVE da Desordenes Musculo Esquelélicos

* CapacHacién de higlane poslural, reallzacln de pausas aciivas y entrega ds follelos de
eferckios de eslramianto.

Gondlslones de seguridad - Rlesgo
Locativo:
{sup da Fabajo Iregutares, con X

diferencia da nivel, huecos).

* Charla de seguridad sobro riesgo Locativo.

* Aulocuidada

* Inspeccion visual del Area de Irzbajo antas de Inlclar labores,

* Oiden y asea n los sifios de Uabajo.

* Verificar que el drea de trabajo se encuenlre fibre ds obsliculos para fos desplazaralenlos,

) T de T ad - T
Vial:

{Intervenciones viales par ubleackin del
PMT, expaskcién en vias principales, X
Choqua da vehlcitio en mevimianto,

Chogque da vahlzulas)

* Capachiacién sobra la implementackin da fos PMT

* Aulosuldado,

* Inspeccién de fas sepales {valfas, conos)

* Reporle de condiclones inseguras lanto en la via como en los velvcuies.
‘D tacisn vigenle ¥ ac da an {
* Cumplir fas nonmas de transilo. .
* Usw de senallzaciin para frabajos noclurnos (Juminadas)
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{Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la ejecuckin

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO iHPACTD AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspectos que se

DESCRIPGION DE-GADA PASQ

RIESGO /
RAFACTO

CONTROLES IMPLEMENYADOS

G4y pddaesument s FRAELLY

de tareas) Idenlflcan, asociades a las aclividades) % 2
Cendiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguriiad sobre el riesgo piblico,
Pibico: * Autactldada.
Rabos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minlmae dos personas
alenlados de orden publico. % * Verificaclén de las condiclones da la zona anles da descender del vehicula
* Atencidn permanenia a las condiciones de las zona donde se desanrolia ia tarea.
* Comunkacks peananente cen bz cenlral por medio de radios o leléfonos calulares.
* Radfos de comunlcaciin cargadas ¥ en buen estado.
* mplerentar lips de rlesgo piblico a dark.
Riesge Nateral: * Charla de seguridad sobre el Riasgo Matural.
Presencla da lluvias lomenclales, fomentas * Aulochidado.
elbetricas, sisme, lerremala, vendaval, * Protegerse en sitlos seguras en casa de lormentas eléelricas a lluvias fueras. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremotos manlener {a calma y ublcarss en un sftio saguro,
* Medevac aclualzado en cada vehiculo con fos gléfonos da emergencla.
Riesgo Blalégico! * Charla de sequridad sobre el rlasgo bialdglco
{Plcaduras de lnseclos o mordeduras da * Autoculdado
animales, Viris, Bacterias) Infecclones, * mspecclonar las Areas de lrabajo antes de Inklar,
Ierilzclones, Leskones an ia plel, alorglas por, * Relirarse def lugar y dar avise sl jefe de grupo y cllents en caso de encanlrar animales que
exceso da malerlal particulada (polve) an X puedan alacar y herr d& gravadad.
1as 4reas ds Irabajo, Areas do rabajo con * Retlrarse del fugar y dar aviso al jate de grupo y cBente en caso de enconlrar residuos
residuos fskolégicos. flsloldgicos en el centrolador.
* Charlas de seguridad de como mitfigar contacto con anlmales.
* Protocolos da seguridad,
* hacer uso dei insecticida con los elementos de profecckdn requeridos {lapabagas)
Riesyga Fislco; * Cherla de seguridad solrs el iesgo yia piolsccldn de fa plel,
(lluminacidn, Vibracin, Rukdo, * Autocuidado
Temperaturs, Presidn Radiacionas) ! Cambio de luminarias de acuerdo con fa necasldad.
Cansaneln Visual y auditivo, deshidratacidn, * Uso de Intamas en Jornada noclurna o slikos con poca luz o visibitidad.
gelpes de calor, agolamlanto Fisico. * Uso de elemenlos de protecckdn personal de acuerdo con fa necesidag en horario nocturno
X lentes ransparenlas, an horarlo diume lentes oscuros.
* Use adecuada de EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dolackin camisa manga larga, gofra, cvercl o pantalén.
! Uso de chaquetas reflectivas en heras de fa larde noche para prolagerse del frio
* Adecuada hidralacion y use de protector solar en ioras del dla y en dlas calurosos.
* Dotackén de sombrillas en cada vehlculo
Riesge Quimico! * Charlz de saguridad sobre ei Hesge por exposkclan a gases y vapores
Sustancias quimlcas utilzadss para el * Uso de lapabocas NS5 8210 o resplrador de medla cara con filtro
mantenimiento prevenlivo, materlal * Aplicar los deberes de auloctidada y autoprofeccidn,
pariicutedo, vaporss generados por * Matriz de compatbilidad de suslancias quimicas en los vehloulos.
suslanclas quimizas. * Seclalizacion hojas de seguridad de produclos quimkcos.
* Preducios gquimicos rofulados y stiquetados.
™ Rlesgo Pslcosoclal: * Charlas sobre el flesgo psicosoclal
Conditlones de la {area {carga mentaf, * Actividades enfocadas en el eskrés
demandas emocionatas, definicidn de roles, * Acompafiamionto psicolégico
monelonia) * Aplicackin baterfa fasgo psicosoclal
Rlesgo Biomecdnleo: * Aulocuidado
Posiura prolongada o mantentda, * Paysas aclivas.
Mavimisnto repsiitive, Espasmos X * BVE de Descrdenes Musculo Esquelélicos
muscularas, Lasionas musculo * Capacilacidn de higlane postural, realizaciin de pausas aclivas y enlrega de folletos de
esquelslicas, dalor lvmbar. glerclclos da estiramisnto.
MANTENIMIENT O PREVENTWO ELECTRICO: * Esquema da poslira cormecla ¥ ublcacion ds puesto de trabajo
) Rlesgo Mecénlco! * Charla de seguridad sobre el flesgo mecdnico.
1. Ublcacién y establlizacién de la gria (Prayeccion de elementos o partes de * Autociidada,
2. Instalacién del PMT maquinas, hemamientas). Aplastamiento, ¥ |* Uso da hersamlenta edecuada para la actividad a reallzar,
3, Inspecclon ¥ usa de! Sistema de Proteccitn Contra Corle, Enyancha, perforacikin o * Uso de los Elemandos de proteccidn requeridos, procedimiznlos seguros de lrabalo.
Caldas - SPCC. punzoramlsnio, golpes, meachuconas. * Inspecchin precperacional de la heramisita u equipo a ulilizar
4, Asegurar escalera a poste. Trabajo an Allusas: * Personal enfrenado y capacilade para reallzar babajos en alluras.
5, Mevimienlo y eslabilizacién de canasta en punto a Caldas en aliuras por trabajos en canasta * Realizar precperacienal del SPCC.
intervenir, gria ¢ escalera, ¥ ' Usode sistema de prolecetdn conlra caldas disiéciricos (arnés, esfinga de posiclonamienlo}
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera ipo A, * Anclaje permanenta a punlos carlificados de la gria,
7. Limpieza seméforo {con agua, power Green y un pafiv). * Para frabajos en escalera lpo Ujera, realizar anclale con eslinga da posiclonamianle af posta,
B. Revisian de vollzje de la acomatida con pinza en la * Realizar Inspecclones al cuntroladory varificar qua no esle energlzado.
AUC, * Mo manfpula lesi \éctricas si no esta farmado y aulorizado para elfo.
9. 8i es necesario se ajustan lerminales con destornifador. * Solo personal capacilado y compelente, realizard mankobras de tlasgo eidelrico.
10. Se repllen los pasos 1,2, 4, 6, 6 y 7 en todos ios flujos . . * Uso dir dolacidn letéclrica (guantes distéctricos)
de ta interseccidn. Rlosgo Eféclrico: * Desconeclar y verificar fa ausencia de tensiin del conlralader o seceién a frahajar, para ello
lntervencion en el controlador - AUGE y haga vso las herramienlas calforadas con las que dispane,
verificacin du lsnsfon (Bafa tenskin), X 1* Uso sdacuadamenle sus elementos de prolgcaién personal,
Electrocuciones, Shock: fibrifaclonss, * Suspender aclividades en casa de vléctricas o fuerles Bovias,
quermaduras, corios eldclricos. * Reslricei6n de accesos a personas no aulorizadas. (sena[lzac?dn det area de lrabalo).
* No esla permilide el use de anlilo, cadenas, areles, o cualqular olra elstnanto condyuctor.
* Dlligenciar el fespeciiva ATS ¥ parmiso de trabajo.
* £5 ohligatorio ef uso de herramientas alsladas y equipos para medician da tenslén.
Condiciones de seguridad - Rlesge * Charla da seguridad sobra e riesgo lacativa,
Locativo: * Autocuidado
Caldas a mlsmo Nivet, Golpas, Choques * Orden y aseo an los sitios de trabafo,
<on o contra, ropezonas, resbalones, X * Precaucién en los desplazamlenlos dantro de Ja zona de Irabalo.
corladuras, superficiss iregulares, * SeRalizacién de las rea da trabajo.
condiclanes Inadecuadas de arden y asea. “Usade fos EPP's
* Venﬁcarqua el drea do Lraba;o donde sa realizar el mantenimiento $o encuentre libre da
culos para los d lentos,
Condiclones de segurldad - Riesgo do * Capaclacion sobra la inplementacitn de los PMT
Seguridad Vial: * Aulooukiado.
(Inlarvenciones vialss por ublcacian del * Inspeccidn de las sefieles (vallas, cenos)
FMT, exposicion en vias principales, X " Reporie de condkclonas lnseguras [anto en |z via como an los vahiciios,
Choque de vehloulo en movimienlo, ion vigente ¥ actualizada en
Choque do vahlculos) Cumpllr ias normas de transilo,
* Evifar distracclones en |a sfecuclsn de los rabajos como uso de celularas o atdifonos.
Condiclones de seguridad - Rlesga * Charia de saguridad sobra el rlesga poblico.
Pibllco: * Autaruidado.
Rohos, alracos, asallos, * Trabajo en grupe do minimo dos persenas
atenlados de orden piblico, reclamos o X | Atenclén permanents a las condiclonss de 1as Zona donde se dasatrollz 1a tarea.
alarques de las comunklades * Comunicacidn permanenls con la cenleal por medic da radlos o leléfonos celulates,
* Radios de comunkacidn cargades y en buen eslado.
* Implameniar lips de rlosgoe publico a diario.
Rlesgo Nalural, * Charla de seguridad scbre el rlesgo.
Presencia do Buvias torrencialas, lormentas * Autocuidada.
eléelricas, sismo, tarremato, vendaval, * Protegerse en sitios seguras en caso do lommantas eléclizas o lluylas fuertes, Suspender
derfumbes. ® laclividades.
“ En caso de slsmo o terrsmolos mantener la caima y ubicarse er un slilo segura.
* Medsvac actuallzado an cada vehfculo con los teléfones de emergencla.
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i BESCRIPCION DE GADA PASQ
| {Listar actividades PRINGIPALES qua s realizan para la efacucion
de lareas)

Andllsls de Trabajo Seguro

PEL!GRO - RIESGO/
ASPECT( INPACTO AMBIENTAL
(Lislar fos Paliros o Aspeclos qua se
dsnlifican, asoclados a las aclivdades)

RIESGD/
IMPACTD

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Fenrwia BaavSRAEL L
Cayrignt ©Yanex TR 3002 AB YW Ritunved

Rlosgo Biolagico: * Charla de saguridad sobra el riesgo binldgio
(Picaduras de Ingeclos o Inordeduras de " Aulocuidade
animales, Virus, Baclerias) Infacclonas, * lnspecclonar las dreas de trabao antes da Infctar.
Imitaclonss, Leskonas en 7a plal, alerglas par * Rellrarse dal lugar y dar aviso al Jefe de grupo y ellenls en caso de anconlrar anmalss qua
sxcaso da malerial parliculado {poivo} en pltedan alacar ¥ herr de gravedad.
las dreas de frabalo, Areas de trabajo con X * Retitarse del lugar y dar aviso al |efa d& grupo y clishle en caso de enconlrar raskduos
raslducs fisloldglcos. liskeldglces en &l controlador,
* Charlas de seguridad de corno mitigar conlacle con animatas.
* Vacuna conira la rabla segdn epliqua
* Protecelos de seguridad,
* hacer use de! Insacliclda con los slementos do proleccidn requeridos (lapahocas!
Rlasgo Flsleo: * Charla de seguridad sobre el rigsgoy Ja proleccldn da Ja plel.
(luminacidn, Viracién, Rukio, * Aulnculdada
T Fresion R ! ) * Cambla ds {uminarlas de acuerdo con la necesldad.
Cansanclo Visual y audilivo, dashidratackon, * Uso de linlemas en jornada noclorna e sitios con peca uz o visibilidad,
golpes de calor, agotamlenta Fisico, * Usa dg alemenlos de preleccién personal de aciiendo con la necesidad en horarle nocure
X lentes lransparenles, i horario dlume lenles oscuras.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA “ Uso adecuada da EFF’S de acusrdo con la tarea.
i i * Uso de dolacién camisa manga larga, goma, overol ¢ pantalén.
1. Ubicacitn de la acomslida (Transformador o camara de * Use de chaquatas refleclivas en horas de la tarde nochs para prolegerss del fria
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuzda hidratackin y uso de protector sofar en horas det dia ¥ en dfas caliresos.
2. Ubicacidn v eslabilizacicn de la gria (si aplica). * Dolackn de sombrliias en cada vehlculo
3. Instalacion del PMT Rlesge Quimice: : Charla de seguridad scbre el riasgo por exposkelén a gases ¥ vapores
4. Inspeccian y uso del SPCC (s apica). S s generedos por sutoss | X Ao o ctbores i attocdod y smomrcrecdn.
5, Ascenso del parsonal en canasia (si aplica), pores g ulm!cai:} itk oy autop )
6, Establlizacion de canasta en puato a Intervenlr {solo en h . ° ¢
fos punlos autorizados para la verificacion y toma de Rlesga Psicosocial: ! Chatlas sobra ef ffasgo psicosocial
voltajes) sl aplica. Condisianes ds la terea {carga mental, x X Aclividades enfocadas en el astrés
7. Raaltzar ubicacion y cambio de Ia fase (solo en los  |demandas emocionales, defiakin da roles, - Aeampafiaiient peicaloglio
N " monolonia) Aplicacién balerla rissgo psicosocial
puntos auforizados foncheras}). Sila acomelida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se deba selicilar Rlesgo Blomecénlco: * Autecuidado
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA Poslura profongada o manlanida, * Pausas aclivas.
{Levantamiento de tapas). Movmmlnlo{ezetigvu. Espasm[os * gVEde!aD]E;m:e:;? Muscu!lo Es!quelzéigms!é p . e da folletos
. f H musculzres, Lestangs musculo * CapacilaciSn da higlane poslural, realizacion do pausas aclivas y anfrega de falletos de
8, Uso do los EPP’s para ;;1291% eléclricos y camblo da esquelélicas, dotor lumbar por X alerciclos de eslramiento,
, . | . levanlamianto de cargas (lapas de ENEL
9, Ravisar vollaje cen pinza volliamparmetrica COLOKBIAY,
debidamente calibrada,
10. Se mide tension en punio y en &) controlador, Riesgo Mecénico: * Charfa da sequiidad sobre ei rlesge mecénice,
11. Se procede a restablacer la Intersaccian. (Proyecclin do alamenlos o parles de * Autocuidado,
magui tas), A tenlo, * Uso de heramtonta adecuada pare |a actividad a realzar,
CORRECTIVO POR EALLA EN MODULO O CABLE Carle, Engancha, perforacidn o X | Usc de los Elemenlos de protecaion requerides, procedimienies seguros de trabajo.
N SINIESTRO O HURTQ * punzonamlento, fricclén o Abrasién.
; Maleriales proyactados stlidos
| 5 i ) Trabajo en Allusas: * Persenal entranado y capacilado para realizar frabajos en aliuras,
1 Ub'::gg?éﬁ‘:f E?—? n#f)a(jz %;)E?r?sa::{fc}lf; EI,: %tlj\;erposle Caldas an allurf:\s por kabajos en canasla * Realizar praoperacionat del SPCG.
2. Amarrar clescalera a * osle il : griia o escalera. ¥ |* Usoda sislema ds proleccidn contra caldas dlelécircos (amés, eslinga de posiclonamianla)
. P cen mania. * Ancaje permanesle a punlos cerlficados de la gma.
3. Inspaceldn y uso del SPCC. * Para frahajos en ascalera lipo lera, realizar anclaje con eslinga de posiclenamiento al poste.
4. Ascenso dal personal per canasla griia o escalera al
medule a cambiar. : :eaﬂzar' lnTpafci?ne;;llc;nlmlz?go;%verifllcar qule ?o esl; emarg{lzrz-:;:ri "
0 manlpular las Inslalaciones eléclicas siao esla formada y aulorizado pars ello.
& Deséag:rrr::':z'g:ﬁ;uifzﬁégﬁcia:zﬁ?‘glag]ozrade pala. * Solo personal capacitado ¥ competenls, realizar mankobras de rfesgo sléclrico.
. N pinzi . . * Uso de dolacidn Dleiéclrica {guantes digldclicos)
volfamparimelrica (se usa el megger para identificar fa Rissgo Elécirico: * Desconectar y verificar la ausencia de tansién del controfador o secckn a irabajar, para alio
reslstencia del cabla, sl el consumo es bajo se cambla intervencitn en el cantrolador - AUGE y haga usn las hemamilanlas calibradas con tas que dispons,
cable) de le contrario se cambia el module. varificacién ds tansin (8zja tensidn). X uso adecuadamens sus elemenlos de protecelén persona,
7. Se revisa allo o bajo alslamisnio v se procada al EIeulmcu%lones. Shock ﬁgﬂt‘?izh"es' * Suspendsr aclvidadaes an casods tammealas eléclricas o fuerles lluvias,
cambip, uso de herramienta manual ( destomillador, quemadurs, corns akéclficos. * Reslriccldn de acesos a personas na ai (sefiallzacion dal rea do trabajo)
periflero, alicate, corla fria) : No estd parmitido el use de anilo, arsles, 0 otre sk o canducior.
8, Si el camblo es por fala ¢ dafic en e cabls, se proceds g[“ge"c'a' el TBISPBC'L‘"" ATS ypemmiso de kahalc. . ko "
aidentificar el recorrida hasta et cantrolador (apertura i &l uso da her ¥ equipos para medicion do tansitn.
cajas de paso semaforizackin y ENEL CODENSA) y se Congiclones de seguridad - Rlesge : Chaila da seguridad sobre el rigsgo locativo.
realiza camblo del cable. Locatlvo: . puloculdado
8, Se restableca intersaccidn, & Ia falia es corregida s& Galdas a misme Nivel , Golpes, Choquas Orden y asaw en los sillos ds lrahajo.
. ! . cen o conlra, lropszones, reshalanes, X P an los ¢ rienlos denlie de 12 zora de lrabajo.
procede ai cieere de las cajas de pasa, [ suparficles i * Spiializackn de las drea de frabajo,
10, Se sueldan tapas v se precede a levantamionto de la | ¢ Inadecuadas de orden y aseo. *Usodslos EPP's
sefiatizacion.
Condiciones da seguridad - Rlesgo de * Capacltacibn sobre 1a Implementaclén de los PMT
Sequsldad Yial: * Autoctidado,
{Intarvenclones viates por ublcacion dal ! Inspecckn de las safales (vaflas, conos)
PMT, exposicién en vlas principales, X |* Reporta de condilonas Inseguras lanlo en 1a via coma en los vehloulos,
Choque da vahiculo en movimisnio, * D lackn vigente y an carpelas,
Chogue da vehiculos) * Cumpllr tas normas de kransito,
Cendiclones de seguldad - Riesge * Charla de seguridad sobre el rissge piblice.
Pablico: * Aulocuidado,
Robos, atraces, asallos, * Trabajo en grupo da minimo dos parsonas
atanlados de orden plblico, reclamos o X {* Alencidn permanenta 2 las cordiciones de las zona donda se desarrolla la larea,
alagues do las comunkiadas * Comunicackn psrmansnle gon Ja canbral por medlo de radios o leldfonos sslulares.
* Radlos de comunkackn cargadas y an bwen eslada.
* Imptementar ips de riesgo pablice a diaro.
Rlesge Natural, * Chatla de seguridad sobre &l resgo.
la de Hluvias for * Autocuidado.
eléclricas, sismo, terremola, vendavat, * Prategerss en sittos seguros en caso de larmenlas eléctricas o lluvias fuartes. Suspender
demumbes. X actividades.
* En caso de sismo o leeremoles manlener la calma y ubkearsa en un sitic seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehleulo con fos teléfones de emargencia.
Riesgo Locaflve * Charla de segurkiad subre el rlasgo. + Aulocuidado
Laldas a mismo Nivel , Golpas, Choques N Inspecck’m visual dal &rsa de lrabalo antas de Inkiar lzbores.
con a contra, ropezenes, resbalones, [acion ds PMT, ublcacidn de sefislizaciin y demarcackin de dreas do rabajo.
cotaduras, calda de objelos desde nivalas x I Ordan yaseo an los slties de lrabalo. * Veriflcar qus el drea de lrabajo donde se realizar e}
| supericres lnslalaciones en mal aslado, mantenimianto se encuenire libre de obslactios para os desplazamlentos,
L Inad da * Sefalizaclon de las drea de Irabajo,
supeiclas l'regulares.
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DESCRIPCION DE CADA PASG
{Llstar actividades PRINGIPALES que se realizan para la ejecuckén
de {areas)

PELIGRO - RIESGOJ
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar [os Peligros o Aspeclos que se
idenlfican, asoclados a las aclividades)

Anafisls de Trabajo Sequre
ATS

RIESGG |
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLERMENTADDS

Cezgrdi Dazacemal FRETLAY

Finalizacion de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehlculo los elementos usados
para ia aclividad (herramienta, material, sefializacion).

Riesgo Blomecan|co:
Espagmos muscularas, Lesiones musculo
asquelgticas, dolor lumbar, caldas por
posiciones anli gravitackonales, mareos.

* ATS Sechalizado can sl grupo de lrabajo, Aulottidado
mecénias.

* Inspecclin del &rea de brabajo.

* Pausas aclivas.

* SVE de Deserdanes Musculo Esqualélicos

ejercklos de estramiznto

*Examenes ocupachnales,

* Levanlamienlo de cargas superiores a 25 kg enlre dos persenas 0 ¢on Uso de ayudas

* Planfficacion y coordinacién adectada de la larea con el compaiero ds grupo,
X |* Dar cumplimienta a las nstucclones en mane|o adecuado de cargas.

* Gapacltacidn de highene postural, reakizackin de pausas activas y entroga da folielas de

*Esquema de postira cormecla y ubkacion de puesto de trabajo.

2, Clerre do controfador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabaje.
4. Levantamiento PMT.
8. Traslado a nuevo punto de trabajo o a {a bodeya parqua

Gandiclones ds segurkdad - Rlesgo de

* Charla de segurkdad sobre seguridad vial.
* Aufoculdada,

psicosensomélrico para condugcién de vehlculos.

empresarfal PDS. Saguridad Vial; * Manlenkmlenta prevenlive a los vehlculos.,
Accldenles de trdnsilo, Inlervenclones viales| X |" Reperle de condklones Inseguras lanto an la via come en los vehleulos.
de saclos a lerceras, exposleion en vias * Medevac aclualizado en cada vshiculo.
principales. ! inspecclén diarla precperacional de vehiculos.

* Cumnpllr fas normas de transito.
* Seguimlenta mediante SATRACK.
* Evitar dislracciones al conduct {use de celularas)

* Conductases con curso de mans|o delensiva, licencla de conduccién vigents y examen

COHDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, alracos, asallos,
atentades de orden pablico.

* Gharla de segurkiad sobre ¢l dlesgo.
* Autoctldade.
* Trabao en grupo de iminkmo dos personas

* Redios de comunicacidn cargados y en buen aslado.
* Impiemenlar lips de flesgo pabllce a diark.

* £n horarlo noclumo se dels contar can escolta molerizado,

% |* Verlficacksin de las condiclenes de 1a zana anles de descander dal vehloulo

* Alencidn pemmanente a ks condiciones de Ias zona donde se dasarrofia ia larea.

* Corunicacin permanente con 12 central por medio de radles ¢ tetélonos celulares.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

+ Loslones laves
» Puede Impactar al medio ambiente en agua, aire, suelo, recursos naleales y/o

RIESGO /
INPACTO
PASQ DE LATAREA PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL _g_ CONTROLES INPLEMENTADOS
o
=
e A
//
/ GRIFERIOS PAR&LA VALORACIGH RIESGO HMPACTO
i 7 (ESIoNes raves epardantas

- Lasfones con incapacidad labaral leniporal
(ILT)
+ Ocasiona un Impacto at medie amblenle en

. ED
‘| seres vivos, pero sin ocaskanar dafios relevantes o considerables, nl mofestias a MEDIO agua, alre, suelo, racursos naturales yo seres
arles laleresadas., vivos, causando dafios conslderables pero
reversiles al amblante.
Divulgado A

lavalldez), Muerle

+ Ccasiona un Impacte al medio

amblenle en agua, alve, suelo,

racursos naturales yio seres vivas

causanda dafios de manera
eversiln
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Andllsts de Trabale Seguro
ATS

Gerp ik Pocarunta: FALOEY 47
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Descripcién general
def trabaje a reafizar

Mantenimienlo Corractivo y Preventivo Eléclrico de seméfores y cdmaras de video
detecclon del sislema semafdrico

Responsable del trabajo

DESCREPCION DE CADA FASD

de lareas)

{Listar acl.n.'ksades F‘RLNCIPALES que se real}zan parala s]ecuclﬁn .

PELIGRO RIESGD !
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Uslar los Peligros o Aspeclos que se
idenl#ican, asoclados a ias aclividades)

1 IDENTIFIGACIGN DE PELIGRGS ASPECTOS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACEO}I DE CUNTROLES

RIESGO /
IMPACTO

Camiilo Krmer fo)

CONTROLES (MPLEMENTADOS

Formala Basg FR-HEI2
Cepyris™ 0 Yunes Fraltic 3022 A Fogh e Rysirvsd

RI Pt al: * Charlas de seguridad
g o x
ondicions atarea * Visila de obra
* Auloctidado
Rlesgo Biomecanlco! * Levanlamiento de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con bso de ayudas
Manlpulacken manual de cargas por X mecénkcas.
fpulacion de malatial y her * Pausas activas.
* Dar cumplimiento a las instrucelones en manejs adecvado de cargas.
* Autocidade
Rlesgo Blemecénico: Pausas aclvas.
Posiura (prolongada mantankda) - X
Movimiento repelive por uso de
heramlenlas manualss y eleclicas.
INICIG TURNQ (BODEGA)
A N . . ! Charla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspecidn preoparacional del vahiculo (grias, H1, + Atoriidads.
) Savairo, olros). ! * Gonduslores con ciirsa de mane|o defenshvo, llkencls de canduccién vigents y examen
2. Aiistamlentc_) & inspeccién prgopere‘!glanai detfa Condiclenes ds segurldad - Riesgo de pskosensomélrico para conduceldn de vehiculos,
heframienta y maguinaria & utiltzar. Segurkiad Vial: * Mantenimlento preventive a los vahleulos,
3. Verificackin da los EPP's {elementos de proteccion  |Accentes de Irinsho, Inlervenciones viales * Repatte ds condiclones Inseguras 1anlta en 1a vla como en los vahiculos.
persanal a ulifizar) de socles o lerceros, exposickin an vias : Medevac aciualizado an cada vehiculo.
4. Movilizacién a sitio inlcial de trabajo (Desplazamiento principates. : g‘:vﬁﬁ:i?;sdézﬁa pr e;!!)ff;lﬂ?‘gal de vahlculos.
osd . - o io}. T rmas de lransite.
desde el parque empresarial PDS a los puntos de trabajo), * Suguiknlanto mediznls SATRACK.
* Evilar disiacclenes al conducir (uso de celulares)
Candiciones de seguridad - Riesgo * Charla de segurkdad sobra riesgo Locativo.
Laocalivo: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogques * Inspecclones dreas locallvas.
con o conlra, bepezones, resbalones, X * Orden v asBo en los slios de Irabala.
tnslalaclones en mal estado, escaleras y * Veriticar que la bodega def parque empresarlai se encusnire libre de obsldctios.
barandas inadecuadas, superlicles
Irregulares,
Rlesgo Naluzal: * Charla do seguridad sobre riasgo nalural,
Presencla da lluvias lomenclates, tormentas * Aulocukiado,
eléclricas, slsmg, teremolo, vendaval, X * Prolegerse en stos seguros en caso de formentas aléclkas o (luvias fusrtes,
denumbss. * £n caso ds slsma o tememotes manlener la salma y ublcarse an un stio segliro,
. * Medevac aclualizado en cada vehlcula con los Leléfonos ds amergencia,
Riesgo Bloléglco: * Charla de seguridad sobiy el Aesgo bloldglco
{Plcaduras de Insecios o motdeduras de * Autoctidado
animales, Virus, Bacterias) Infecclonss, * Inspaccionar fas dreas de trabalo anles da Inksiar.
frrilaclones, Leslonas en la piel, 2lergias por * Rallrarse del lugar y dar aviso al jefa da grupo y cllente en case de encanirar anlmales que
exceso da material particulado (poivo) en puedan atacar y herl de gravedad,
INICIO ACTIVIBADES las areas de trabalo. Araas de trabajo con X * Relirarse del luger y dar avisc at Jefe de grupo y cliente en caso ds enconlrar rasfduos
rasiduos fisloldglcas, fisiolégleas en el contralador,
1. Insfatacian del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como millgar conlacto con anlmales.
autorizades. * Prolocalos de seguridad,
2. tevantamieniy dosumantat {diigenciamianto y firmas da * Hacer uso del insecticida con fos elemenlos da prolecckin requeridos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléclrico, aituras y en callente). Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sabre & riesgo Msko.
3. Sefializaclon de dreas da trabaje con cenos y cinta Ruldo infarmitente por vehloulos, misica, X * Uso de lapa oidos de Insercién o de cope
{cajas de paso, posies, controladaras). maquinaria y obras aledafias.
Riesge Flslea: * Charla de seguridad sobro el flesga fislco.
leminacksn fluz visihle por excaso ¢ X * Uso da gafas con lenle oscure
deficlancia) * Uso da linlernas o luminarias para trabajes can poca luz.
Riesgo Blomocanlco; * Autecukiado
Manlpulackin manual de cargas (Levantary * Levanlamiento de cargas inferlores a 25 k.
trasiadar sohales para la Inslafacidn de! * Pausas aclivas.
PMT.} * Dar curnpikniento a las instrucclones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
! Gapacilacidn de higlene poslural, realizacién de pausas aclivas y enirega de follelos da
elerckios de estramienta,
Condlclonss de sequrldad - Riesgo * Charfa de seguridad sobre rlesgo Lecative.
Localiva: * Autocuidado
{supericles de Labalo iTegulares, con * {nspeccldn visual del drea de Irabajo antes de inkiar labores.
diferencla de nlvel, hiecos). * Orden y aseo en Jos silles de lrabajo.
* Verificar que el 4rea de lrabajo se ancuanire {ibre de obstéculos para los desplazamientos.
Condiciones de seguzidad - Segurldad ! Capacilacién sobre fa inpl lackn de los PMT
Vial; * Autocuidada.
{Inlarvenclones vialss por ubkeasion del * Inspacclén de las sehales (vallas, conos)
PMT, sxposicidn en vias principales, * Reporte de condklones Inseguras tanlo sn la via como an los vehiculos.
Choeque de vehiculo en movimlento, * Docymanlacksn vigente ¥ aclualzada en carpatas.
Chogyue de vehiculos) * Cumplir las normas de rdnsio.
* Uso de senalizackin para lrabalos noclurmos (luminardasy
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclvidades PRINCIPALES que se realizan para la gjecuckon

Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO J
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lisler {os Pefigros o Aspectos que se

RIESGO/
INPACTO

CONTROLES INPLEMENTADDS

de fareas) Henlifican, asaclados afas aclividades) %
E.
Cendiclones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre el rlesgo pibllsa.
Piiblico; * Autocuidado.
Robos, afracos, asaltos, * Trabalo en grupe de mintme dos parsohas
alenlados de orden piblica. * Verificackin de las condlelonas de fa zona anles de descender del vehlculo
* Alencion pormanants a las condlclones de fas zona donde se desarrolla [a tarea.
* Comunicackin permanenta con la central par medio de radios o lnléfonos celulares.
* Radios de comisicackn cargados y en buen astado.
* Implementar tips de riesgo publica a diarlo,
Rlesgo Natural: * Charla de segurldad sebre el Riesgo Malral.
Presencla de lluvias forenclales, tarmanlas * Auloeuldado.
eléclricas, slsmao, tarremoto, vendaval, * Protegersa en sitios seguros en caso de formenlas aldckicas o luvias fuertes. Suspender
dermumbes, X aclividades.
* En casa de sismo o lerremalos mantener fa calma y ubkarse en un silic seguro.
* Medevac ackralizado en cada vahlculo cen los leléfonos de emergencia.
Riesgo Blolaglco! * Charla de seguridad sobre & rlesgo blaléglee
{Picaduras de Inseclos o mordoduras de * Auloculdado
animales, Vlirus, Bacterias) Infecclones, * inspecehonar las dreas ds ratajo antes de inkclar.
Irrilaclones, Leskones en la plel, alerglas por * Relirarse del lugar ¥ dar aviso af fefo de grupo y cilente en caso de enconlrar animeles que
excosc de materal particulado (polva) an X puedan alacary herlr de gravedad.
|as dreas de krabajo. Araas de [rabajo con * Retirarse dei lugar y dar aviso al jefe de grupo y cBenle en caso de encontrar reskduos
reskduos fisioldgcos. fisioléglcos en al contrelador.
* Chartas de seguridad da came mitigar conlaclo con anlmales.
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso dsl Inseclicida con lvs elamenlos de prolecckdn mguandus tapabocas)
Rlesgo Flsicer * Charla de segurklad sobre gl riesgo y 12 prolecciin de la ple
{Huminacksn, Vibracksn, Ruldo, * Autocuidade
Temperatura, Presion Radiaciones) * Camblo de luminarlas de acuerdo con fa necesidad.
Cansanglo Visval y auditivo, deshidralackin, * Uso de linternas an jornada nocturna o slkos con poca ivz o visiblikad.
golpes de calor, agolamiento Fislco. * Uso de slementos da proteccitn gersonal de acuerde con la neceskiad en horario noglurna
X tentes ransparanles, en horark divme lenles cscuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso da dolacidn camisa manga larga. gorra, overcl o panlaién.
* Uso do chaquelas refteclivas on horas da a larde noche para prolegerse del frko
* Adecuada hidralackn y uso de protector solar en horas dal dia v en dias caluresos.
* Dolackn de sombrillas on cada vehiculo
Rlesgo Quimlca; * Charta de seguridad sobre el rlesge por exposkkin a gases y vapores
Sustancias quimicas wlilizadas para e} * Uso de tapabocas M35 8210 o resprador de media cara con filllo
mantenimienlo preventivo, malarlal * Aplkcar los deberos de aulocuidade y avtaproleceidn,
parllcutade, vaparss generados por * Malriz da compalibikdad de stslanclas quimicas an Ios vahlculos.
suslanclas quimkcas. * Soclalizackon hofas de seguridad de produclos quimicos.
* Praguctos guimicos rolulados y eliquetados.
Riesge Pslcosoclal: * Charfas sabre el rlesgo pskcosociat
Condiclanes de la larea {carga manlal, * Aclividades onfocadas en el estrds
demandas emocionalas, definkcidn de rolss, * Acompafiamienlo pskoléglco
monotonla) * Aplicacidn baleria rlesgo pskosccial
Riesgo Blomecanice: * Aulocuidada
Poslyra prelongada o mantenkia, * Pausas aclivas.
KMovimiento repalitivo. Espasmos * SVE de Desordenss Musculo Esqualélcos
musculares, Lesknes muscula * Capacilacin de higlene poslural, realizackn de pausas aclivas y entrega de follelos de
N esquslélicas, dolor fumbar. ejercicios da esliramlentc,
MANTENIVIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquems de poslura correcla y vbkacln de puesto de rabajo
Rlesgo Mecdnico: * Gharla da segurkdad sobre el rlesgo mecanico.
1. Ubicacién y eslabilizacidn de la gria {Proyeccin de slementos o parles do * Autocuidado.
2. Instalacion del PMT maqulnas, herramlentas). Aplastamianto, * Uso de herramlenla adecyuada parala actividad a reakzar,
3. Inspaccién y usa del Sistema de Proteccion Conlra Cuorte, Enganche, perforackon o “ Uso de los £lemantos de proteccidn requerldos, procedimientos seguros de lrabajo.
Caldas - SPCC. punze golpes, hucong * Inspeceldn preoperacional de fa herramienta u equipo a ulilzar
4. Asegurar escalera a poste, “Trabajo an Alturas! * Persanal entrenado Y capachtado para realizar rabajos en alturas.
5. Movimienla y estabilizacién de canasta en punto a Caldas en alluras por kabsjos en canasla * Reallzar preaperacional det SPCC,
inlervenir. gria o escalara. * Uso de sistema da protecelon contra caldas dieléclicos (arnés, eslinga de posklonamienia}
6. Ascense del personal en canasta o en escalara tipo A. * Anclaje permanento a puntos certificados de la grda. A
7. Limpieza semaforo {con agua, power Green y un patio}. * Pata lrabajos en escaiera lipo ljera, realizar anclaje can eslinga de poskkonamtento al poste.
8. Revision de vollale de la acomelida con pinza enla * Realizar Inspecciones al contrelador y verificar que no esle energizado.
AUC. * Mo manipular fas Instalaciones eléclricas sl no esta formado y autorlzado para ello,
9, Si es necesarin se gjuslan terminales con destornillador, * Bolu personal capacitado y competente, realizara manlobras de riesgo eléclrica.
10. Se replien los pases 1, 2, 4, 5, 6y 7 en 1edos los flujos } * Uso de dolacidn Dieléctrica {guantas dieléclricos}
de la interseccion. Riesga Etéctrlcar * Desconeclar y verificar Ja ausencia do tension del conlralador o secckén 2 rabalar, pera eflo
Intervencin en et cantrofader - AUCE y haga use lzs heramenlas calliradas con fes que dispona.
verfficackn de tension (Baja tension). * Uiso adecuadamenta sus slementos de proteccidn personal,
Eleclrocuciones, Shock fibrilaciones, * Suspander actividades an caso de fonmentas sléciricas o fuerles Huvias.
yuemaduras, cortos eleclricos. * Restlseldn de accesos a persohas no autorizadas. (sefalizackin def drea de brabaja).
* Na estd permilido gl usa de anillo, cadenas, areles, o cualquler olro elemente conductor.
* Bllligenclar e respeclivo ATS v permiso de lrabajo.
* E5 obliyatorio el use de herramienlas alsladas y equipos para medicion de bonskn,
Condlciones de sequridad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre el rlesgo lacativo,
Localivo: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel , Gelpes, Choques * Orden y aseo en los slibos do rabajo,
con o conlra, kopezanes, resbalones, M * Precaucidn en los desplazamienlos dentra de {a zona da rabajo.
corladuras, superficles imagulares, ! Sefalizackén de las drea da frabajo.
condiclones nadecuadas de orden ¥ asao. ‘ Usa da losEPP’s
* Verificar que el drea de rabajo donde se realizar el manlenimiento sa encuentire libre de
ebstdculos para los desplazamizntos.
Condiclones do segurldad - Riesga de * Capacilacin sobre lz bnplementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Auloculdado.
{inlarvencionas viates por ublcaciin del * inspacciSn da las sefialss {vallas, conos)
PMT, exposkcion an vias principales, * Reporte de condiclangs Inseguras lanlo en la via como en jos vehlculos.
Ghoque de vehlculo en movimisnlo, * Docur {0 vigenle y ja e carpelas.
Ghogue de vahloulos) * Cumplir las nosmas de ransito.
* Evitar diskracclones #n 1a ajesucidn de tos rabajos come use ds celufaras o audionos,
Condiclanes de seguridad - Ricsgo * Charlz do seguridad sobre el rlesgo piblico.
Plbilco: * Auloculdade.
Robos, alracos, asalles, * Trabajo en grupo de minfmo dos persanas
atantados de orden pihlico, reclamos o * Alencién permanente a las condiclones de las zona donde se desarrolla la tares,
alagues de fas comunidades * Comunicacién permanenle con la cenfral por medko de radios ¢ lelslonos celularas.
* Radios de comunicacin cargados y an buen eslado.
* Imptementar tips de riasgo publice a diark,
Rlesga Natural, * Charla de seguridad sobra 2l rigsgo.
Presancla de Huvlss torrenciales, lormentas * Autocuidado.
slécirkcas, slsma, terremoto, vendaval, X * Prategarse en silfos segros en ¢aso de lommentas eléctricas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes. |actvidados.
“ En casa de slsmo o larremotos mantener la calma y ublearse an un silo seguro,
* Medovac actualizade en cada vehiculo con les lnléfonos de emeargencia.
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DESCRIPCIGN DE CADA PASC

Anélisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO /
NAPACTO

ey €t Becamenta: FABEZA

Formats B FRLEELY
ez yPatl 0 Varca Trafls 1022 41 Righis Reawned

{Uslar aau\f.dades PRINCIF‘:’:!]_BELSagL:;)sa realizan para la elewc\dn (Lislar los Paligros o Aspeclos quo 6 % o CDNTROLES}MPLEMENTADDS. .
. Kenlfican, ascclados a las actividadas) o -E
Riesgo Bloldglco: * Gharla ds seguridad sobrs el rlesgo hloldglco
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterlas} Infecclones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de Iniclar.
inftaciones, Leskenes en 13 pled, alergfas por| * Relfrarsa del hugar y dar aviso al Jefe da grupo y ellenle en caso de enconlrar animales gue
exceso de malerlal patlkeulado {polve) en puedan atacar y herlr de gravedad.
fas dreas da lrabajo. Areas de frabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso al [l de grupo y cllente an caso da enconlrar residucs
restduos flskoléglcos. fsboltglcos en ef conlrolador.
* Charlas de seguridad do como miligar carlacto con animales,
* Vacuna conlra la rabla segin aplique
* Protocolos de seguridad,
* nacer uso del | licida con los el los de proleccién requerldos {tapabocas)
Rlesgo Flsico: * Charla de seguridad sobre & riesgo ¥ 1a profecekdn da la plet.
{llurninacion, Vibrackin, Ruklo, * Autoculdado
Temperalura, Fresion Radiaciones} * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visuat y audilivo, deshidralackén, * Uso da finternas en jornada nogiurna o sillos can peca (uz ¢ vishilidad,
golpes de calar, agotamiento Fislca. * Uso d& elemenios de prolecciin parsunal de acuerdo con ta necesldad en horario noclume
X lentes ransparentes, en horarlo dlume lentes oscuros.
GORRECTIVO EN ACOMETIDA * Usa adecuado de EPP'S de acuerdo con la fares.
* Uso da dotackn camisa manga larga, gofra, overot ¢ panlatdn,
1. tbicacion da la acomelida (Transfermador o cédmara de * Uso de chaquelas relleclivas en horas de la ferde nocha para protegerse det fric
pasa ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidratacién y usa ds protecler solar en horas del dfa y en dfas calirosos.
2. Ublcacion y estabilizacién ds la gria (si aplica). * Dolaglén de sombrillas en cada vehlculy
3, Inslalacion del PMT Hlesgo Quimica: * Charla ds seguridad sobre el riesgo por exposiclén a gases ¥ vaporas
4. Inspacclén y use del SPGG {si aplica). 5 malarial pan : Uso de tapabocas NS5 8210 o resplrador de media cara con fliire
5. Ascenso del personal en canzsta (s aplica). vaporasgeneradcs per suslanclas Aplicar les dPhsms da auloculdade ¥ altopraleceiin,
L . quimkcas, * iiso de EPP's
6, Eslabilizacién de canasta en punis a Intervenir {solo en
los punios autorizadas para la verificacion y tema da Riesgo Pslcescclal: . Charlas sabre 6l riesgo psicosocial
voltajes) si apiica, Condiclonas do la tarea (carga manlal, . Qﬁgvr;d::ﬁﬁ:r;ma:;:;ggmh;s&es
7. Realizar ublcacion y camblo de fa fase (solo en ks~ (demandas 9’"0":["‘3::-:;‘&9)""*""““3 roles, « Apfkiackin bateria rfesgo paisasasta!
puntos autorizados lencheras). Sila asomelida esta en ™
cémara de paso ENEL COLOMBIA se daba sollcitar Riesgo Blomecénico! * Autvcuidade
ingreso a cenlral y se nolifica a ENEL COLOMBIA Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas,
{Levanlamiento de tapas). Mﬂ\m‘nle!nlu rafeli:i)vn. Espasmlus : gVE d:aD:?o:’de?eI; Muscu!:) Eslque!;ééicosm . ¥ neqa g follelas d
. . At muscuiares, Lesiones muscula * Gapacliackén de higlenas poslural, reailzacion de pausas aclivas y entrega de follelas de
8. Uso de los EPP’s para :rabajos elécirices y cambio de asquelilicas, dofor lumbar por X ejecciglas de estramianta.
. as‘e. . N levanlamiento de cargas {lapas de ENEL
9. Revisar volleje con pinza vollamperimetrica GOLOMBIA).
dabldamente calbrada.
10, Se mide tensidn en punte y en ef controlador. Riesgo Mecénlco: * Charla de seguridad sobra of rissga mecankco.
1. Se pracede a restablecer la interseccion, {Proyeccion de elementos o partes de * Autocuidado.
méquinas, hemramienias). Aplastamiento, * Uso da hersamienta adecuada para ja aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Caorle, Enganche, perforacin o X |* Uso ds tos Elernenles de prolecekin requerldos, procedimienlos seguros de irabajo,
STRO O HURTG ! punzenamiento, fricciin o Abrasin.
SINIEST Materiales proyeclados sélidos
) 0 : Trabajo en Aturas: * Persanal antrenado ¥ capacitada para sealizar rabajos en alluras,
1.Ublca(;|0n‘de grraa .IZﬂIﬂ de E§calera Bp © ¢ 500re poste Caidas an alluras por rabajos en canasta * Realzar preoperacional del SPGG.
semaldrice {T1, T1X o T2}, instalacién de PMT. N \ “Usw do ol p " - 85, osli
2. Amarrar escalera a poste con manila. ara o escalara. X 50 de sisterna de profacelon con!ra caldas dlak G.Er 03 {amés, eslinga de poskionamlanto)
= s N * Anclafe permanenls a puntos cerlificados de la gria.
3. Inspeccitn y uso del SPCC. * Para trabajos on escalera Hpo tijera, realtzar anciaje con estinga de posklenamiento al posle.
4. Ascenso de! persenal por canasla gréa o escalera &
modulo a cambiar. * Reallzar Inspecciones al conlrolador y verificar gue na este anerglza_do.
5. Destapar modul con ayuda det dastomillador de pala, * ;Jolmanlpular las insfaliclanes eléclricas sina esla formatfo ydautlorlzadﬁépa{;alcella
. N * Solo lado y compel e riesgo eléclrico.
. 8. SE? revu.;a cansume eléclrico con I‘:‘f plnzg . * Uso ds dolackn Dlaléctr'rca (guanlcs dleléckicos)
valliamperimelrica (se usa et megger para identficar la Rlesgo Eléatrica: * Desconectar y verificar la 1a de {ensiin del © secclén a rabalar, para elio
resistencia del cable, si el consumo es bajo se cambia lnler_vencidn en o conlrolador - AUGE y haga uso las harramlenlascelibvau‘as con fas qus dispone.
cable} de Jo conlrarlo se cambla el modulo, verfficackdn do tensidn (Bala,le"""j")' X [+ uso adecvavaments sus dsp o personal,
7. Sa revisa alto o bajo alslamiento y se procede al Efecgmuzg"e:‘;tﬁfsk I:zﬂl?;bnes, * Suspender aclividadss en case ds lcrrnenlas slectricas o fuetles Huvias.
cambio, Usa de herramienta manual { deslornillador, quemaduras, eleclicos. * Rastriceln da accesos a personas no aulorizadss. (Sefializackin dal drea do frabajo).
periliero, alicate, corla fris) : Nf) asté permilido el uso de anlilo, cadanas, areles, o cualquier otra elemenio conduclor.
8. Si el cambio es par falla o dafio en el cable, sa procede " Difigenciar el respecliva ATS y permiso de rabalo,
a Keniificar el recorddo hasla el controlador (apertura Es obfigatorfo o uso de herramienlas afsladas y equipos para medicidn de fension.
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se Condlclones de seguridad - Rlesgo : Charla de seguridad sobra el rissqo localivo,
sealiza camblo del cable. Lacalivo: , Aloctidada
9. Se restablece Inlersecelan, si fa falia es coregida se Caldas a mismo Nival , Goipes, Chogues Orden y aseo en fos sltios de lrabajo.
f ., . con 0 cenira, lropezones, reshalones, X * Precaucion en los desplazamlentos dentra de la zona do lrabafo.
procede al cierre do {as cajas da paso. cortadueas, superficles kregulares, * Sefializacion da 1as 4rea ds trabajo.
10. Se sualdan tapas y se provede a levantamiento defa | condiclones Inadecuadas do orden y aseo. * Uso de los EFP's
sefializacion,
Cendiciones de sequrldad - Riesgo de * Capacliacion sabre la imptemeniscidn de los PMT
Seguridad Viak * Autocuidado,
{Intervanciones viales por thicacion del * Inspecckin du las senales {vaiias, conps)
PMT, exposicldn an vias princlpales, X {* Reporle de condlclonas Inseguras tanta en la via come en los vahlculos,
Chaoqus de vehicule sn movimlento, * D lacion vigante y ac da en carpalas,
Choque de vehlsuins) * Cumplir las normas de lF4nsko,
Condiclenes de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre e riesgo piblkco.
Pablica: * Aulociddado,
Rohos, aracas, asallos, ! Trabalo en grupe de minima dos personas
alsntadas de orden pablice, reclamos o X | Atencldn pawnansnle a las condiclones de las zona donde se desarmolia la larea.
ataques de Jas comunkdadas * Comunkacin permanente con fa centrat por medio de radies c lefélonos celulares.
* Radlos da comunicaciin cargades y en buen eslado.
* implamentar tigs da rlesgo pablico a dlario.
Rlesgo Nafural. * Charta de segurkiad sobre &l riesgo.
Presencia de lluvias lorrenciales, tormentas * Auloculdado.
sléclicas, slsmo, tarremolo, vendaval, * Protegerse en sltios segiiros en caso de lomnenlas eléclricas o Nuvias feertes. Suspender
derrumbas, X aclividadas,
* En caso de slsmo o lerremelos mantener Iz calma v ublcarse en un sitio seguro.
* Madevac aclualizado an cada vehfcuio con los teléfonos de amergencia,
Rlesgo Locativa * Charla da seguridad sobre el rlasgo. + Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * lnspeccldn visual de! drea de lrabiajo antas de Inkelar labores,
cen o conlra, ropezones, resbalonas, tacksn de PMT, de y demarcacion de éreas do lrabajo.
cortadutas, calda de oblelos desde niveles x | Drden y aseo en los shios de trabajo. * Verificar que el 4rea de rabajo donde s& realizar e
superbores, inslalaclonas an maf eslado, manlenimlento se encuentre libre de obsliculos para los desplazamlentos.
escaloras y barandas Inadacuadas * Senalzackn de las Area do lrabajo.
superficles kregulares,
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(Lislar actividades PRENCiPAdezgiz)se realzan para la eJecucion (Listor Jos Pefigros o Aspecios que 58 o CONTROLES IMPLEMENTABOS
Kentifican, asoclades a fas actiddadas) &
e
Riesge Blemecanico: * ATS Socialzado cen af grupe da trabajo, Auloculdado
Espasitos muscuiares, Laslones musculo * Levantamienlo de cargas superiores 2 25 Xy enlre dos persenas o con Uso de ayudas
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por tmecanicas.
posiciones anltgravilaclonalos, maraas. * inspeccidn det drea de trabajc.
* Pausas aclivas,
* Planiflcackén y coordinaclén adecuada de fa larea con el compaiiera de grupo.
X {* Dar cumplimiento = tas instruccionos an manejo adecuado da cargas.
N . * SVE de Desordenas Musculo Esqueléicos
Finalizacidn de Actividades * Capacltackon de higlene postural, realizackin de pausas aclivas v entrega da foliztos de
ojercicios de eslramiento
1. Recoger ¥ trasladar al vehiculo los elemenlss usados *Esqueima da poslura comecta y ubicacidn de pussto da trabajo.
para fa actividad (herramienta, malerial, sefafizacicn). “Examenss ocupacionalss.
. - 2. Cierre de controlador. * Charla de seguridad sobre seguridad viat.
3. Verificacion de orden y asec enh zona de trabajo. * Auloculdado.
4. Levantamienio PMT. * Canductores can curso de manefo dalensiv, licencla de conducckin vigenle ¥ examen
5. Trasladoe a nuevo punte de trabajo o a la bodega parque} Condiclones de seguridad - Riesgo do pskesensomélrico para conduccién de vehiculos.
emprasartal PDS. Seguridad Vial: * Mantenimlento preventivo a los vehlculos.
Accldentes da transito, Intervanciones viales X |* Reporte da condiciones inseguras lanlo en ia yla como en los vehlcutos.
de socios o lerceros, exposicien on vias * Medevac aclalizado en cada vehiculo.
princlpales. * Inspeccidn dlarla preopsracional de vehlculos.
* Cumpllr las normas de transiio.
* Baguimtenlo mediante SATRACK.
* Evitar distracciones al conduch {uso de celularss)
CONDICIONES DE SEGLURIDAD - Publice * Charla d& sequridad sobre el riesgo.
Robuos, alracos, asalfos, * Autoculdado.
alentados de orden pibiica. * Trabajo an grupo da minime dos personas
* En horerio noctutno sa debe conlar con escolla motorizado.
X |* Verfficacin de ias cendickanes de la zona antas de descender del vehlculo
* Alencidn permanenta a las candiclones de fas zona dande se desarralla la larea,
* Comunicackin permanenla con Ja canlral por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radlus de camunicacién cargados y an buan estado,
. * implementar ips de riesgo pablico a dlario.
’ PABOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
g IMPACTO
ASO DE LA TAREA, PELIGRO - RIESGC { :
P ASPECTO IMPACTG AMBIENTAL CONTROLES IMPLEHENTARQS

MEDIO

i L
Y

vd

CRITERIOS PARA LA VALORACIGMIESGG [ IMPACTO

T THESIONes graves INeparablos
(Incapacidad psrmanenle parclal o
invalidez), Muarle

= Qcasiona un impacio 2i medic
amblente an aglia, alra, suelo,
racursos naturales ylo seres vivos
causande daios de manera
rravarsihla

« Lesfones con incapacidad laboral temparal

+ Lesionss leves SE L (LT}

- Puede impactar al medio ambiente en agua, aire, stelo, recuises nalurales yal - WEDIG = Ocasiona un Impacte al medio amblonte en
seres vivos, pero sin ocaslonar dafos relevantes o considerables, ntmolesllas a |-2005077 0000 [agua, alre, suelo, recursos nalurales ylo seres
partes Inlerosadas. vivos, causande dafios considarablas pero
ravarsiblas al ambiente,

D
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Descripeidn generat
2l trabajo a realizar

Mantenimiento Corrective y Praventivo Eléctdco de semdforos y cémaras de video
deteccldn del sistema semafdrico

Responsatie del trabajo

DESCRIPLION DE CADAPASC
{Lislar aclividades PRINCIPALES que se cealizan para la ejecucin
de lareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASBPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTASION DE CONTROLES

RIESGO /
IMPACTCG

PELIGRO - RIESGON
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligios o Aspeclas qua se
Jentifican, ascclados a las actividadas)

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Riesge Pslcosocial:
Condkicnas de la tarea

* Charlas de seguridad
*Uso de EPPs
* Visila daobra

Rlesgo Blomecanlco:
Marlpulackdn manuval de cargas por X
manipulacién de materfal y hemramianta.

* Aulocutdado

* Lavantamienle de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecdnicas.

* Pausas aclivas.

* Dar cumplmlento a las insfrucclenes en manejo adecuado de cargas.

Riesga Blomecdnico;
Poslura {prolongada manlenida) -

* Autoctidado
* Pausas aclivas.

ATS, permisos de lrabajo

Fermats Bas e BE( 3
Ceyrl3h) & Yunnk TR 7322 AT Fizhta Rusinred

1. Instalaclén del PMT de acuerdo con los esquemas
aulerizados,
2. Levantamiento documental {ditgenclamiento y firmas de

3. Seiializacidn de dreas de trabajo con conas y cinia
{cajas de paso, posles, conlroladoras).

las dreas de frabajo. Areas da lrabaje con
rasiduos fistolagleos.

Kovimlento repelitive por usa de X
h . el
Y
INIGIO TURNO (BODEGA)
. . * Charla d s d vial.
1. Inspeccién preoperacional del vehiculo (grias, H1, .gsl;cu;::jgwma abre sequridad via
Savelro,‘ulms). * Conduclores con curse de mansjo defensivo, llcencia de conducclan vigenls y examen
2, Alistamlenis e inspeccion preoperacional de la Gondlglones de seguridad - Riesgo do psicesensométrico para conductin de vehfoules.
herramienta y maquinaria a villizar. Seguridad Vial: * Manlenltniento prevenlivo & los vehlculos.
3. Verificacién de {os EPP's (efementos de proteccion  fAcckd da lransito, lnler viales * Raporle de candickines nseguras lanto en a via come en jos vehizulos,
parsonal a utilizar) de soclos o lerceros, exposicion en vias * Medevae acluatizado sn cada vohleulo,
4, Movllizaclén a siflo iniclal de trabajo {Desplazamiento principatas. * 'Cm;‘p"r' IJn diarla p; aper '“ vai de )
- a5 norma: rsito.
e
desde el parque empresarial PDS a los puntos de frabajo), « Soguimlento mediants SATRAGK.
* Evilar distracclonas al conduclr {usa de cslulares)
Condliclonas de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre riesge Locativo.
Localiva: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivet, Gofpes, Choguss * Inspecciones raas lecalivas,
con o conlra, fropazanes, resbalones, s X * Orden y aseo en los sittos de frabajo.
instalaclones en mal eslado, escalerasy * Veriflcar que fa bodaga dsl parqua ampresarial se encuenlra lors de obstdculos.
b fnar das,
Iregulares.
Rlesga Nalural: * Charla de seguridad sobre riesgo natural,
Prgssicia de Huvias lorrenclales, formanlas * Auloculidado.
eléclricas, stsmo, teremote, vendaval, X * Prolegerse an sillos seguies en caso de lormeantas sléclrieas e fuvias fuerias.
demumbas, * En caso de slsmo o i lacalmay en un sitlo seguro.
* Medavac actualzado en cada vahlculo con los laléfonas da emergencla.
Rlesgo Bleléglca: * Charla de seguridad sebre el rlesgo biotégloo
{Picaduras de Insecios o mordeduras de * Autoculdada
animalas, Virus, Baclarlas) Infecclones, * Inspeccionar Jas 4reas de lrabajo antes de Iniclar,
Irilaglonas, Lesienes an la plel, alergtas por * Retirarss del lugar y dar aviso at jela da grupo y clients en caso da enconfrar anlmatas que
axsaso de material pariculado {palvo) en uedai alacar y heri da gravedad,
INCIO AGTIVIDADES Y fpatva) X is y g

* Retirarse del lugar y dar avisa at jefe de grupo y ¢llente an casa ds enconirar reslduos
fisictsglkeos en ef conlroladar,

* Charlas da seguridad de corna mitigar contaclo con anfmales.

* Prolocoios de seguridad,

* Hacer uso del Insecticlda con las ¢lamenles de preteccién requerides (fapabacas)

eléatrico, alturas y en caliente). Riesgo Flslco:

Ruido Intermllenle per vehiculos, misica, X

* Charta de sagurkiad sobre el fasgo fiskca.
* Uso de tapa ofdos de Insercién o de copa

maquinarla y obras aledafias.
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre f rlesgo flsica.
{luiminaciin (Juz visitle por exceso o X * Uso de gafas can lanle oschro
dallclencia) * Use da linternas o luminarias para trabajos con poca luz,

Rlzsgo Blomecdnico;
Manlpulackin manval de cargas {Levantar y
lrasladar sefiales para la inslalaci6n del
PMT.}

* Aulaculdado
* Levantamisnlo de cargas [nfarlores a 25 kg.

* Paysas aclivas.

* Dar complimlente a las inslrveciones en manejo adecuado da cargas.

* SVE ds Desordanss Musculo Esquetéticos

* Capacilzcion do higlens poslural, realzackin de pausas aclivas ¥ enlrega de fellelos da
elerciclos de astiremiento.

Condiclones de seguridad - Rlesgoe
{ocativo:
(superficles de lrabajo Ireguleres, con
diferencia da nivel, huecos).

* Charla de seguridad sabre rlesgo Lacalivo.

* Autaculdade

* Inspeccldn visual del drea da lrabajo anlas ds Infclar laboras.
* Orden y asea en los sillos ds Irabajo.

* Verificar qun el drea da frabajo se encuenlre libre de absticulos para los desplazamlantas.

Condlclangs de sequrldad - Segurldad
Vial:

{Inlervenclenes viales par ubleacikn del
PMT, exposicion en vas principales,
Choqus da vehfeulo en movimienta,

Choqua de vehiculos)

* Capacilacién sabre fa impl | da los PMT

* Auloculidada.

* Inspeccitn de las sehales {valias, conos)

* Raporle de condiclones insaguras lante g la via como an las vehiculos,
* Documentackin vigente y actualizada en carpalas,

* Cumgllr las nommas de transito. .

* Uso ds ssiializaclon para rabajos notiumos (luminaiias)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar actividades PRINGIPALES qus se realizan para la ejecuciin

Andlisls de Trabajo Segura
A

PELIGRO - RIESGO /
ASBECTO IMPACTO AMBIENTAL
{islar los Peliyras o Aspeclos que s

TS

RIESGQO/
MPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

ds lareas) identflcan, ascclados a las aclividades) %
=
Condiclones de seguridad - Rissge * Charla de seguridad sobre ¢l riasge pablico,
Péablico: * Aulociidado.
Robas, alracos, asaltos, * Trabajo an grso de minkno dos personas
atenlades de orden piblico, * Verificacidn de tzs condiciones de la zona anles de descender del vahlculn
* Atancin permansnle a as condiclones de as zona donde se desarro¥a 'a tarea.
* Comunkcackss permanente con la central por medie de radles o lelgfones celulares.
* Radios de comunlcacksn cargados y en buan estado,
* Implementar tips de riesgo piblico a diarle,
Riesgo Maiural: * Gharla du seguridad sobre el Riesgo Malural,
Frasancla de luvias torrenchales, tormenlas * Avlosukiado.
eléclricas, slsmo, leremola, vendaval, * Prolegerse en sifios seguros en caso de tormentas elécldeas o Huvias fvertes. Suspander
derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o lerremalos mantener la calma ¥ ubicarse en un sitlo seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergencia.
Riesgo Blolggico: * Charla de segurkiad sobre el rlesgo bloléglkea
{Picaduras de inseclos o mordeduras da * Aulocuidado
animales, Virus, Bacterias) infecciones, * Inspecclonar las areas de trabajo antes de inicfar.
Irritaciones, Lesiones en la pigl, alerglas por * Rolrarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cliante en caso de encanlrar animales que
exceso de material parliculado {polve) en ® puedan alacar y herir de gravedad.
las Araas de lrabzjo. Areas da frabajo con * Retlrarse del Jugar y dar aviso 2l Jefe da grupo y cliente en caso de enconlrar residuos
resldugs fisloldgicos. {istoidgicos en ef conlraladar,
* Chartas de seguridad de como mitigar conlaclo con antmates,
* Protocolos de seguridad,
* hacer uso del Inseclicida con los stementos de proleccidn requeridos (lapabocas)
Rlesge Fisico: * Charla de segquridad sobre el rlssgo y la proleccién de la plel.
{liuminagin, Vibrackn, Ruide, * Autoculdado
Ternperalura, Prasion Radlaclones) * Cambic de luminarlas da acuerde con la naceskdad.
Cansanclo Visual y auditho, deshidratackon, * Uso de linternas en Jornada noclurna o silbs con poca {uz o visibilidad.
galpes de calor, agolamlonto Fisko. * Usc de elementos de proteceidn persanal de acuerde con ta nacesidad en horarie noclurmno
X lentes lransparentes, an horarlo diurno {entes oscuros.
* Uso adecuado de EPP™S da acusrdo cen [a larea.
* Uso de detackin camisa manga larga, gama, overcl o pantalén.
* Usa de chaquelas rellectivas en horas de [a farde noche para prolagerse del fria
* Adecuada hidralackén y uso de profector sclar en haras det dia y en dfas calurasos.
* Dotacin da sombriflas en cada vehloula
Rissgo Ouimlco: * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposickén & gases y vapares
Sustanchs quimicas ulilizadas para sl *UUso de lapabocas M95 8210 o respirador de media cara con fiftro
manienimiento prevenlivo, malerfal X * Aplicar los deberes de aulecuidade y auloproteccidn.
parlisulada, vapores generados por * tatriz de corn il de susfancla: en los vehlculos.
suslancias quimicas. * Sociallzacién hojas de seguridad de productas qumicas.
* Produclos quimicos rolulados y eligustados,
Riesgo Psloosocfal: * Charlas sobre ¢l rlesgo pskosocial
Cendiciones de fa tarea {(carga mentai, X ! Actividades enfocades en ol estréds
demandas amocionales, definicion da roles, * Acompaharmlento psicoldgica
monolenia) * ApBcackin baleria rlesgo psicosacial
Riesga Blomecanlco: * Auloculdade
Peslura prolongada o mentenida, * Pausas aclivas.
Movimiento repetilivo. Espasmos * SVE de Dasordanes Musculo Estuelélicos
musculares, Lesknes musculo * Capacitacién de higlene poslural, reallzackén de pausas activas ¥ enlrega de follelos de
. ssquetdlicas, dolor furnbar. elerclclos de estiramlento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema do peslura correcta y Ubleaclén de puesto de kabajo
Rlesga Mecanico: * Charla de segurkiad sobre el rlesgo mecénico,
1. Ubicacién y estabilizaclon de fa gria {Prayaccidn de alamentos 0 partes de * Autoguidado.
2, instalacién del PMT maqlinas, herrainlentas). Aplaslamiznte, * Uso do herramienta adecuada para la aclividad a reallzar,
3. Inspeccion v use del Sistema da Proteccidn Contra Corte, Enganche, perforacion o * Uso de los Etementos do pratecckén requerides, procedimlentos seguros da trabajo,
Caldas - SPCC. punzanamlenio, goipes, machucones. * Inspeccitn preaperacional de la hemamienia u equipo a ulizar
4. Asegurar escalera a poste. Trabajo en Alturas: * Personal enlrenado ¥ capacilada pama realizar rabajos en alluras.
5, Movimiento v estabilizacion de canasta en punto a Galdas an aliuras por rabajos an canasla * Reallzar preoperacional del SPCC,
intervenir, gria o escalera, * User de sistama de prolecelSn contra cafdas dieléelleos {arnés, eslinga do pasicionamlento)
6, Ascenso dal personal ar canasta o en escalera tipe A, * Anclaje patmananle a puntos certificadas de la gria.
7. Limpleza semdafora {con agua, power Green y un pafio). * Para lrabajos en escalera lpo tijera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamlenlo al poste.
8. Revision de vollaje de la acometida con pinza en la * Realizar Inspecciones al conlrolador y verificar que ro este energizado.
AUC. * No manipular las Inslalaclones eléciricas st no esta formado y aulerizado para elo.
9. 5 es necesario se ajusian {erminales con dastornillador. * Solo persenal capacilado y competente, realizara manlobras de rlasgo sléctico,
18 Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, By ¥ en todos jos flujos R * Usa de dolacidn Dielaclrica (guantes dieléclicos)
de la Interseccian. Rlssgo Eléotrico: * Desconectar y veriiicar la ausencla de lensién del contratador o seccién a trabalar, para eilo
Intervencidn en el contrelador - AUCE y haga usc las heramientas calibradas con las que dlspone.
verificacién de tensién (Baja lensltn}. * Uso adecuadamente sus elamentos de proteccion personal,
Electrocucionss, Shock fibrilacionss, * Suspender actividades en caso de lormenlas eléclrieas o lueres luvias.
quemaduras, corlas plécircos. * Restricckdn de accesos a personas no autorlzadas. {sefislizackin dal &rea do Irabajo).
* No esta permilido el uso de anllle, cadenas, arefes, o cualquler ofre elemenle canducter.
* Difigenclar ef respectivo ATS y parmlse de lrabajo.
* Es gbligatorio ol use de herramiantas alsladas y aquipos para mediclén de lansién,
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla de segurkdad scbre ef rlesgo locative.
Locativer * Auloculdado
Caldas & mismo Nivet, Golpes, Chogques * Orden y asec en Ios sltios de frabajo.
can o conlra, tropezanes, rashalones, X * Precauckin en los desplazamientos denlro de la zona de trabajo.
cortaduras, superficles iiregularss, * Sefiaitzaclén de las drea de Fabsjo,
cendiclones Inadecuadas de orden y aseo. * Usada los EPP's
* Verflicar que &l drea de trabaje donde s« realizar el manlenfmitils se sncanire Hore de
obstaculos para los 1lo:
Condicionas de seguridad - Riesge de * Cap sabre la Impl tacion de los PMT
Seguridad Vial * Aulocuidado.
{Intervancionas viales por ublcackin del * Inspeceidn de las sefalas (vallas, conos)
PMT, exposicién en vias principales, * Reporls de condiclenes inseguras tanto en la via como en los vehiculos.
Chequs de vehiculo en mevimienla, * Documenlacisn vigonle ¥ actualizada en carpelas,
Cheque de vahlculos) * Cumpllr {as normas de Ldnsile,
* Evitar dislracckones an la ejecucion de los rabajos come uso de calularas o audffonos.
Condiclanes de seguridad « Rlasgo * Charla de seguridad sobra ¢! rlesgo piiblica.
Pihlico: * Aulocuidado.
Robos, alracos, assilos, * Trabajo ar grupo de minimo dos personas
atenlados de orden piiblico, reclamos o * Alencidn permanante a las condkfones de las zona donde so desarroliz la tarea.
alaques de las comunidadsas * Comurnicaclan permanants con {a central por medio de vadios o telélonos celulares,
* Radlos do comunicaclin cargados y en buen estado.
* Implementar Uips de fiasgo publica a diario.
Riesgo Natural. * Charta da segurkdad sobre el riesgo.
Presencia de Hluvias torrencizles, lormentas * Aulocuidada,
eléclricas, slsmo, lerremolo, vanidaval, * Protegerse en sitkes seguros en caso ds lomentas efdclricas o laas fuertes, Suspender
derrumbss. X aclividades. ‘
* En caso de slsmo o lerremolos mantsner la calma y vblcarse en un sitio seguro.
* Medevac actuallzado en cada vehicule con los lslélonos de emergencia,
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la glecuclan
da tareas)

Anéllsis de Traba)o Seqguro
ATS

PELIGRO - RIESGO [
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{l.istar los Pallgros ¢ Aspeclos que sB

CORRECTIVO EN ACOMEYDA

1. Ublcacién de la acomelida (Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIAY.
2. Ubicacién y establiizacion de Ja gnia (sl aplica).
3. Instalacién del PMT
4. inspsccién y uso dat SPCC (sl aplica).
5, Azcensc del personal sn canasla (s! aplica),

6. Estabilizacldn da capasta en punta a inlervenir {sclo en
los puntos avtorizadas para la verfficacion y loma de
voiajes) si aplica.

7. Reallzar ubicacidn y cambio de la fase {solo an los
puntos autorizadas loncheras). Sila acometida asla en
cémara de paso ENEL COLOMBIA se debe sollcitar
ingrase a central y se notifica a ENEL COLOMBIA
{Levanlamiento de tapas).

8. Uso da los EPP’s para trabajos eléctricos y camblo de
fass.

9, Revisar vollaje con pinza voliamperimetrica
debidamente calibrada.

10. Se mide {ensién en punto ¥ en el controlador,

11. Se procede a restablecer a interseccitn.

CORRECTIVQ POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO G HURTO

{.Ublcacién da gria o Izaje de escalera tipo | sobre poste
semafdrica (T1, T1X 0 T2), instalaclan de PMT,
2. Amarrar escalera a peste con manila.
3. Inspeccltn y uso dei SPCC.
4. Ascenso dal personal per canasta gnia o escalera al
modulo & cambiar,

5, Deslapar moduto con ayuda del desterniffador de pala.
8. Se revisa consumao eléclrico can la pinza
voltiamperimetrica (se usa el megger para idenliffvar la
reslstencia del cable, si el consuma s bajo se cambia
cable) de lo cantrario se cambia el modulo,

7. Se revisa alto o bajo alslamiento v se procede al
camblo, uso de herramienta manual ( destornlliador,
perillero, alicate, corla frio}

8, 5 el camblo es por falla o daiio en ¢ cable, se proceda
a [denlificar f recarrido hasta e! conlrolador {aperlura
cajas da paso semaforizaclin y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo del cabls.

9. Se resfablace inlerseccion, sila falla as correglda se
pracede al cierre de las cajas de paso,

18&, Se sueldan tapas y se procede a lavan(amiente de fa
safializacion.

RIESGOH/
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS
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Kentiflzan, asoclados a las aclividadas) 3
E
Riesge Bioidgico: * Charta de sequridad sabra el rlesga bloldglea
(Pleaduras de Insectas o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Bacterlas) Infecclonns, *inspeccienar las dreas de lrabajo antes de Iniclar,
lritackones, Leslones en {a plal, alorgias por * Refrarse del fugar y dar aviso af [sfe de grupo y cllenta en caso de enconlrar anlmales que
excasa de matarial paticulade (polvo) en puedan atacar ¥ herir dz gravedad.
lag 4reas de lrabajo. Areas da trabaje con X * Raliarse et fugar y dar aviso af Jefa da grupo y cllents en caso de enconbar raskduos
raskduos fiskolégicos, fiskol6gicos an al conlroladar,
* Charlas de seguridad de comio miligar conlacto on animales.
* Vaclina conlra la rabla segiin aplique
* Pratocoios de seguridad,
* bacer uso del insectickia con los efementos de protecclén requerides (lapabocas)
Rilesgo Fisleo: * Charla da seguridad sobre el rissgo y la prolecclon da 1a plel.
{lluminackn, Vibrackn, Rulda, * Auloculdado
Tempsaratura, Presidn Radiaciones) * Cambio de luminarias de acuerda can la necesidad.
Cansancio Visual y auditivo, deshidratacidn, * Uso ds linternas en jornada noclurna o sitios con poga iuz o visibllidad,
qo'pes de calor, agolamlento Flsko. * Uso de alemenles de prolescién personal de acuerde cor la necasidad en horario noclurno
X lanles ransparenles, en horarlo diuma fenles ascuros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerde con la farea.
* Uso de dolacién camisa manga largs, gorra, overal o panlalén.
* Usa da chaquetas relleclivas en horas de la tarda nechs para prolegeise del frio
* Adecuada hdralackin ¥ uso de proleclor solar en horas de! dfay en dlas calurcsos,
* Dotaclén de sombrilias en cada vehicuio
Rlesgo Quiraico: * Charla de seguridad sobre el riesgo por expeslckdn a gases ¥ vapores
Imicas, materlal partlouTado, * Use da lapabocas N9G 8210 o respirador de media cara con filo
vapores gene;adas por sustanclas X * Aplicar fus deberes de autoculdado y eu(uprulecc!én
quimicas, *Usade EPP's
&iesgo Psleosoclals * Chartas sobre e! rlgsgo psicosocial
Condiconas da fa (area (carga mantal, % * Aclividades enfacadas en el esirés
demandas emoclonales, definksidn de roles, * Acompafiamienio psicolégico
manolonfa) * Aplicaclén balerla riesgo psk ial
Riesgo Blomecdnlca: * Auloculdado
Poslura prolengada o manlenkda, * Pausas aclivas.
Movimiento repetitivo, Espasmos * SVE de Desordenes Muscule Esqueléticas
muscuiares, Leskngs muscuio * Gapacilacién de biglens postural, realzacion de pausas activas y entrega de folielos do
esqueldlicas, dolor lumbar por ajercicios de esliramiento.
levaniamiento de cargas (lapas de ENEL
COLOMBIA).
Rlesgo Mesanlca: * Charla de seguridad sobra el riesgo meodnica.
{Proyeccién de alementos o parles de * Avtoculdado,
méguinas, herramisnias). Aplaslamiento, * Uso de herramianta adecuada para la actividad a reallzar,
Torte, Enganche, perforacién o * Uso de los Elementos da proteccién requeridos, procedimientos seguros de brabalo.
punzonamienio, fcclén o Abrasidn,
Maleriales proyaciados sdlidos
Yrabajo en Alluras! * Personal entranado y capaciiado para reailzar frabajos en alturas.
Caldas an alfuras por lrabajos en canasta * Realtzar preoperacicnat del SPCG.
gria o escalera. * thso da slstema de proletelén conira cafdas dietéclicos [arnés, eslinga de poskionamlento}
* Anclaje permanenta a punlos cerlificadas de la gréa.
* Para lrabajos an escalara po (jera, realtzar anciaje con estinga de posicionamfznto al posle.
* Realizar Inspecelones al conlrofadur y verfficar qus no esls energlzado,
* No manlputar las inslalacionss s!éclﬂcas slno crs!a formado y aulorizado para ello,
* Solo personal Hado y ac 4 maniobras de riesgo eléclice,
Riesgo Eléstrico: * Uso de dolackn Diefécirica (guantas disléclicos)
- % gl woted . AUCE * Descongctar y verificar la ausencia da tensidn dei conlrolador o seccldn a trabajar, para ello
nlervancicn en el conlofador ¥ haga usa las herramientas calibradas cen las que dispona,
varficacién da tenskin (B_a]a‘ lensidn). * Uso adecuadamenls sus alemenlos de proteccion persanal,
Fleclrocclanes, Shock fibriactanss, * Suspender aclividades en caso do lormentas gléclricas o fusriss huvias,
quemaduras, corlos elécticas. ‘R de accasos ap e autorizadas. (sefializackon det 4rea de tabaja).
* No esté parmitido el usa de anllo, cadenas, arstes, o cialgular olio sfemento condusior,
* Diligenclar & respectivo ATS y permise de frabafo.
* Es obligalorio &l uso de hemmamlenlas alsladas y equipos para medicién de lensién.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre &l rlesgo locativo,
Locativo: * Aulosuldade
Caldas a inlsmo Nivel , Golpes, Choques * Orden ¥ asea an los shios de lmbajo,
con o conlra, lroperenas, resbalones, X * Precauckin on los desplazamientos denlro de la zona de lrabajo,
corladuras, supaficles iregulares, * Sanaltzaciin da las drea de frabajo.
condklones Inadecuadas de ordan y asso. * Uso ds los EPP's
Condlcionas de seguridad - Rlesga da * Gapachacibn sobre la knplamenlacién da los PMT
Seguridad Vial; * Auloculdado,
{Inlervenciones viales por ublcacidn del * Inspecclén da fas sefiales (vallas, cones)
PMT, exposicién er vias principates, * Reporla de condiclenes inseguras lanto en la viz como en los vehicalos.
Chogue da vahlcule en movimiznto, N tackdn vigente y lizada en carpalas.
Chodua de vehiculos) “ Cumplk las nommas da Fansito.
Gondiclones de segurldad - Rlesga * Charla de seguridad sobro el rlesgo poblico.
Piiblico: * Autoculdado.
Robos, alaces, asallos, ! Traba)o en grupo de minimo dos personas
alentados de order plblica, reclamos o * Alencin permanente a Jas condiclonas de las zona donde se desarrolla la tarea.
alaques de las comunidades * Comunk;acidn permanents can la central por medio de radies © leféfonos calulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen estada.
* Implementar tips da rlesgo pablica a diarfa.
Riosge Natural. * Charla de sequsidad sobra &f resgo.
Prasencla de lluvias forrenclales, lormenlas * Autocuidado.
aléclricas, sisma, terremoto, vendaval, * Prelegerse on sitlos seguios en caso de lormenlas eldclricas o Kuvias fueries, Suspender
derrumbes. X actividades.
* En case de slsmao ¢ lerremolos mantenar la calima y ublcarse en un silo seguro.
* Madevac aclualizade an cada vehiculo gon los leléfonos de emergencta.
Rlssgo Loeallva * Charla de seguridad scbre et riesgo, + Auloculdadp
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Cheques * inspecckin visuat del &rea de lrabajo anles de inlclar labores.
con ¢ conlra, tropezenes, reshalanes, * implemenlacidn de PMT, ubleacidn de sefializackn y demarcackin de dreas de Irabajo.
corfaduras, calda de abjslos desde niveles * Orden y asee en los siias de trabajo. * Verfflcar que el &rea de traba)o donde se reallzar el
superiores, instalaclones en mai eslado, =8 encuenlre libre do los para los desp )
escalaras y barandas (radecuadas * Sehalkzacidn de las drea da frabajo.
superficles kregularss.
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PELIGRO - RIESGO I
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclos qie se
idenlifican, asoclados a las actividados}

DESCRIPCION DE CADA PASQ
(Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para Ia sjecuckn
v laraas)

Anfilsls de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO/
IMPACTO
CONTROLES IMPLEMERTADOS

MEDID

Caaen Dataims e FRBELEY

Rlesgo Blamecanico:
Espasmoes muscularas, Lesiones musculo
esqueléticas, dolor umbar, caldas por
posiclones anll gravitackinales, mareos.

Finalizacién de Aclividades

1. Recoger y trasladar al vehiculs los elementos usados
para fa actividad (herramienta, material, sefializacion).

* ATS Soclallzado con el grupo de kabsje, Aulcctidzde

* Levanlamiento de cargas supariores a 25 kg entre dos personas o can use de ayudas
mecdnicas, :

* Inspeccidn del drea de trabajo.

* Pausas activas.

* Planficacin y coordinacién adecuada dé la tarea con el compaiiere de grupo.

X |* Dar cumplimienio a las Instrucclones en manejo adecuado ds cargas,

* 8VE de Dasordenes Musculo Esqualélicos

* Capacilactn du higlene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ enlrega de follstos de
ejercicios de eslramiento

‘Esguema de poslura correcta y ublcackon de pussto da trabajo.

‘Exdmenss ocupackuiales.

2. Cierre de controlador,
3. Verfficacion de orden y aseo en zena da lrabajo,
4. Lavantamiento PMT.
5, Trastado a nuevo punto ds trabajo o a ia bodaga parque
empresarial POS.

Coendiclones de seguridad - Rlesgo de
Segurldad Viak:
Acchlenles de lanslo, Intervancionss vislea
de socios o lerceros, exposkidn en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Artocuidada,

* Conducleres can curso de manejo defansive, licencia de conduccin vigenle y examen
pskcosensemaétrico para conduccidn de vehlculos.

* Mantenimlento preventivo a los vehleulos.

¥ |* Reporte da condiclones inseguras lania an la via como en los vehloutos.
* Medevac aclvalizado sn cada vehlculo.

* inspeccion dlaffa preuparacional de vehiovlos,

* Cumpllr las normas de transito.

* Saguknlento mediante SATRACK.

* Evitar diskraccionas al conduc (Uso de celularas)

CONDICKONES DE SEGURRAD - Publico
Rabas, alracos, asalios,
atenlades da arden piblkco.

* Charla de seguridad sobre &l rlesgo.

* Autocuidado,

* Trabao en grupo de minime dos personas

* En horarlo nocturne s¢ debe cantar can escolta molerizado.

X {* Veriflcacian de las candiclones de Ta zana antes de descender del vehlculo

* Atencién permanents a [as condiciones de las zona donde sa dasarrolla fa tarea.

* Comunicacién permanents con fa cantral por medlo de radlos o feléfonos celulares,
* Radios de comunicacin cargados ¥ en busa estado,

* implementar tips de riasgo publico a diario,

PELIGRO - RIESGO{
ASPEGCTO IMPACTO AMBIENTAL

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES

RIESGO/{
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIC

-

CRITERIOS PARA LA VALORAGICGN RIESGD 1IMPACTO

» Leslones leves

Puede impaclar al medio amblente en sgua, alie, susle, recursos naturales yio
;| seres vivas, pero sin ocasionar dafios relevantes o considerables, ni maofestias a
partes inlergsadas.

MEDIO

+ Lestonas con incapacldad laboral temporal
LTy

+ Opasiona un impacto al medio ambiente en
agua, aire, sualo, recursos nalurales ylo seros
vivos, causande datios cansiderables pero
raversibles al ambiente.

Invalldez), Musrte

Qcaslona un kmpacts al medio
5’! ambilente an ague, alre, suslo,
eCursos nalurales yo seres vivos
ausanda dafics de manera
reversibla
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Andilsis do Trabalo Seguro
ATS
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{ Fecha de inicio l 63

O& ‘ Fecha de clerre:

06/06

ISE - GRUPO:

=

Descripcién general
del trabaja a realizar

tantenimiento Corrective y Preventivo Eféctrico da seméforos y cdmaras de video

deleccion dal sistema semafbrice

Responsable del rabajo

{Lislar aciividades PRINC

" DESGRIPGION JE CADA PASD
PALES qus se realizan para la ejecucin

1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTCS, EVALUACION E INPLEMENTAGION DE CONTROLES

. " PELIGRO - RIESGO /
.- ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{Lislar los Paligros o Aspeclos qua sa

RIESGO Y
MMPACTO

Teddy Poncon

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Fermala BusLFRBELE

e O Fanas It S AN Reghts Resarued

de lareas) ldentfican, asocladas a las aclividades)
* Charlas ds se 3
Riesya Pslcosoclat “ Uso dehEPf-' glida
Condiclones de la tarea 4 M
* Visita de obra
* Aulocuidado
Rlasga Blomecanlco: * Levantamiento de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
IManipulacidn manual de cargas por X mecdnicas.
n de malerial y her * Pausas activas.
* Dar cumpiimiento a las insrucciones en manejo adecuado de cargas.
* Aulocuidade
Riesgo Blemecanico: Pausas aclivas.
Pastura {prolangada mantankla) - ¥
wMovimiento repalitivo por use de
h manuales y eleclr
NIGIO TURNO (BODEGA)
. - . * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccitn preoperacional del vehisule (grias, Hi, ‘Aulocuk:ladn.g ¥
§ SaVE"'O-_UlfOS)- * Conduclores con cursa de manajo defensivo, licancla de conduccton vigents y examen
2. Alislamlento e inspeccidn preaperacional da la Condlclones de segurldad - Rlesgo de pskosensomélrico para conducckin de vehfculos.
herramienta v maquinaria a utilizar. Seguridad Vial * tantentmlants preventivo a los vehicutos.
3. Verificacion de los EPP's {elemenios da proteccion  JAccldentes de Irénsilo, Intervenclones viales X |* Reporle de condicionss Inseguras tanto en la vla como en 165 vehlculos.
personal a ulifizar) de soclos o lsrceros, expesickin an vias * Medsvac aclualizade en cada vehlcuto,
e ] TP N i +
4. Mevilizacion a silio inicial de trabaje (Desplazamianto priscipales. : g\:?ne;?ri?:sd::rr:2;&::f:::$gal da vehleulos.
desda el parque empresarial PDS a los puntos de trabala). * Seguimianto mediants SATRAGK.
* Evitar dislracglones al conduclr (ugo de celilaresy
Condliclenes de segurldad - Riesgo * Charla de segurkdad sobre siesgo Locallve.
Localivo: * Autocuidado
Galdas a mlsma Nivel, Golpes, Choquas * Inspecclones dreas locativas,
con o cantra, ropezones, rasbalones, X * Orden y asea en 103 slkos de Frabalo.
Instalaciones en mal pstado, escaleras y * Verificar que la bodega del patqgus empresarial sa encuentre {bre d= cbhstaculos.
barandas Inadecuadas, superficlas
fregulares.
Riesgo Hatural: * Charla de seguridad sobre riesqo nalural,
Presencla de Fuvias tomrenciales, lormentas. * Auloeuidado.
eldclicas, slsmo, leromolo, vendaval, x * Prolegerse en sillos segures en caso de lormentas eléciricas o Huvias fuerles.
derrumbes. * £n caso da slsmo o lerremoios mantener |2 calma y ubkarse en un sitio segurc.
* Medavac agtualizado an cada vehiculo con los talélonos de emergencia.
Rlesgo Blologico: * Charta de seguridad scbre al tlasgo biologico
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Avlecuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclonat las dreas de lrabajo antes de inlkclar,
Irritaciones, Laslones en 1a pial, alargias por * Reltrarse del lugar y dar aviso af jele de grupo y clienle en caso da encorlrer animales que
excaso ds malerial parlkculado {polve) en puedan atacar y herlr ds gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las areas de lrabaje. Areas de trabajo con X * Relirarsa dal ugar y dar aviso al jelo de grupe y cliznle an caso de enconlrar reskduos
reskduos flsioldgikos. fisiologkeos en f candrolador.
1. Instalacion del PMT de acuerdo con los asquemas * Charfas de seguridad de como miligar contaclo con animales.
autorizados, * Prolocolos de segurklad,
2. Levantamiento documental (ditigenclamienta y firmas de * Hacer usa del Inseclicida con las elemenlos da proteccion requeridos {Iapabocas)
ATS, parmisos de trabajo eléclrico, alturas y en caliente). Riesga Flsicot  Chatla de seguridad sobre el sTesgo fisico.
3. Sefializacién de dreas de trabaja cen conos v cinta Rifido intermitente por vehiculos, misica, X ! Uso de lapa oldos de inserckin o de copa
(cajas de paso, postes, conlroladores). maquinarka y chras aledafas,
Riesgo Fisleo: * Chaila de seguridad sobre ef riesgo fisico,
Hiuminacion {luz visibla por exceso o * Use de galas con lorls osouro
deflclancia} * Use de linternas o luminarias para lrabajos con posa juz.
Riesgo Blomecénico: * Auloculdado
Manlptlackin manuai de cargas (Lavantar y, * Levanlamiento de cargas Inferlores a 25 kg.
{rasladar sefisles para la Instaiacion del * Pausas acllvas,
PMT.) X }* Dar gumplimlento a fas nstruccionss en manejo adscuado de cargas.
* SVE de Desordenss Musculo Esquelélicos
* Capachacidn de higiene postural, realizacian de pausas aclivas y enlrega de folislos de
glerckslos de asiramiania.
Condlclones de seguridad - Riesgo * Chatla de sequridad sobra tlesgo Locativo,
Locativo: * Autoculdado
(superikiss de lrabajo kregufares, con ¥ |* Inspeccién visual def dres de (rabajo anfes de inkclar labores.
diferencta de nival, huecos). * Ordan y aseo en los sities da trabajo.
* Verfficar que &} drea do lrabajo se encuanlro Bbre de cbstaculos para los desptazamlsntos.
Condiclones de segurlidad - Sequrldad * Cap 16n sabra la impl tackin do fos PMT
Vial: * Autocuidado.
(Intarvenciones vialss por ublcacisn de! * Inspecciin de ias sehalas {vallas, conos)
PMT, exposkitn on vfas principalss, X |* Reporte de condiciones hseguras lanlo en 1a via como en los vehfoulos,
Chogua de vehiculo en movimlenlo, * Dox vigenla y on carpelas.
Choqus de vahlculos) * Cumplir las normas da Iraasilo.
* Uso de senalizackin pata lrabajos nocturnos {luminatias)

Clagifleantin ey Srgurdad
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Andllsis de Trabajo Segiro

Céze¢n Dpturvaty; FRBETSY

TRAFFIC ATS
UL
o £E)
T £
RIESGO [
oty
{Listar actidades PRINCIPALES qua se realzan para [a alscucién ) . CONTROLES (IMPLEMENTAROS
de tareas) (Lls!ar los Peligros o Aspestos que se &
idenbifican, asociados a las aclividades) &
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ef rlesgo piiblco.
Plbllco: * Autoculdado.
Robos, atracos, asallas, * Trabelo en grupo de minlme dos personas
atenladus de arden pibkco. X * Verificacién de las condkiones te la zona anles de desconder del vehiculo
* Alencién permenenle 2 fas condiciones de fas zona donde se desarclia la larea.
* Gomunlsackin perianente con [a cantral por medk de radlos o feléfonos celulares,
* Radios de comunicackin cargados ¥ en buen eslado.
* implernentar lps da rlssgo poblice a diarf.
Rlesgo Natural: * Charla de segurkdad sobra ef Rlesgo Natural.
FPresencia de Nuvias torrenclales, tarmentas * Aulocuidado.
aléclricas, sismo, tarremolo, vandaval, * Prategerse en sillos segifros en ¢aso da tarmenlas elécliicas o luvias {fuerles. Suspender
derrumbes. X aclvidades.
* En caso de slsme o terremotos mantener la calma y ublcarse en un stk segura.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con os teléfonos de emergencia.
Riesgo Blaldgico: * Charla de segurklad sobre el riesge bioldglco
{Ficaduras ds Insecios o mordeduras de * Aulocuidada
animales, Virus, Bacterias) Infecclones, * Inspecclonar las Areas de trabajo antes de inlclar.
Irritackones, Leslones en fa plel, alargtas por * Roetirarse del lugar y dar avisc al [efe de grupo y clliente en ceso de encantrar animales qus
gxcesa de matarial particulado {polvo) en x puedan alacar y herir de gravedad.
\as 4reas de rabajo. Areas de rabzjo con * Relirerse del Wgar y dar aviso al fefa ds grupo y <llente eh caso de encontrar rosiduos
residuos fislolégleos. fisloldgicos en el controladar.
* Cherlas de seguridad de coma miligar conlacto con animalas.
* Prelocotos de saguridad,
* hacer yso del Inseclickia con los elemerlos de proteccién requaridos {tapabocas]
Riesge Fisico: * Charla de seguridad sobre el flesgo ¥ la prolecelén de {a pisl.
(Hiurminacisn, Vibracién, Rukic, * Autoculkiade
Temperatura, Preskn Radiaciones) * Camblo de luminarias de acuerda con {a necesidad,
Cansancle Visual y auditivo, deshidratacken, * Uso de linternas en Jornada nocluma a sliios can peca luz o visiblldsd.
golpes de calor, agolamiento Flsico. * Uso do slementos de proteccion personal de acuerdo con la necesidad en horarke nocturno
X {antes transparenlas, en horaric dlurno lentes oscures.
* Uso adecuado de EPP'S da acuerdo con la larea.
* Uso de dotacldn camisa manga larga, gorra, everol a pantalén,
* Uso de chaquslas reflectivas en haras de la larde noche para prolagerse del frlo
* Adecuada hidratacion y use de prolactor solar en horas del dfa v on dias calurosos.
* Dolacién de sombrilas en cada vehiculo
Rlesgo Quimica: * Chatla de sequridad sobre al rlasgo por exposicidn a gases y vapores
Sustanclas quimicas ulilizadas para ¢ * Usg de lapal 95 B210 o resplrador de media cara con flitro
mantenimiento preventivo, matarial * Aplicar ios deberes de autoculdado y sutoprolecckin,
pasliculade, vapores generados por * Malrlz do compalibilidad de sustanclas quimicas en tos vehlculos.
sustanclas quimicas, * Socializackon hojas de segurkiad de productos quimicos.
* Prodyclos quimicos retutados y etk
Rlesgo Psleosoclak * Charlas sobre 2l rlzsgo pskcosocial
Condklones da la tarea (carga mental, * Aclividades enfocadas en €l eslrés
demandas emockonales, deflnkclén de roles, * Acompaiiamiente psioléglco
maonotonla} * Aplicacidn baterla riesgo pslcosactal
Riesgo Blomacanlco: = Aulocuidado
Paslura prolengada o mantenida, * Pausas activas.
KMovimlento rapalilive, £spasmes X * SVE de tr Mussulo Esqp os
muisculares, Leslones muscuic * Capacilacion de higlens poslural, realizackin de pausas aclivas y enkaga de follelos de
. asquelélicas, dolor lumbar. elerciclos do estiramienio,
MANTENIMMIENTO PREVENTVO ELECTRICO: * Esquema de posiura correcla y ubicackén de puesto ge rabajo
Rlasgo Mecinlco: * Charla de segurkdfad sobre el (fesgo mecanico.
1. Ubicacidn y establiizacion de la gria {Prayecclsn do elementos o partes da * Autecuidado.
2. Instalacion del PMT méquinas, herramlentas). Aplastamiento, % |"Uso de herramlenta adecuada para la actividad a realizar,
3. Inspeccitn y uso del Sistema de Protecclon Contra Corte, Enganche, perforackin o * Uso de las Elemenlos du praleccidn requerldos, procedimlentos seguras de trabajo.
Caidas - SPCC. pur o, golpes, T * Inspecclén preoperacional de kz herramienta u equipo a ulllzar
4. Asegurar escalera a posle. Frabale oh Alturas: * Personal enfrenado y capacltade para realizar Irabajos en alturas.
5. Movimienlo y estabilizacién de canasla en punto a Caldas en alturas por rabajos en canasta * Roallzar preoperacional del SPGC.
intervenir. gria o escalera. % |" Usods sislema de proteccidn conlia caidas dieléclicos (arnés, eslinga de posiclonamignta)
6. Ascenso del persenal en canasta o en estalera lipo A. * Anclale per a punlas cerly s do la gria,
7. Limpieza seméforo (¢on agua, power Green y un pafio). * Para Irabajos en escalers lpo lijera, realizar anclaje can esilnga de posiclonamisnto al poste.
8. Revislon da voligje de fa acometida con pinza en la * Realfzar Inspecclones al confrolader y verificar que no ssle enargizado.
AUC, * Mo manipular las Instalaciones eléciricas slno esla formado y autorizado para eflo.
9. Si es necesario se ajuslan terminales con desiornilador. * Soio personal capacitado ¥ compelente, realizard maniobras de flesgo #lécirico,
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 6 y 7 en lados los flujos L . * Usa de dutackin Dieléctrica {guantes dleléolricos)
de la inferseccion. Riesgo Eléctrico: * Desconectar y verificar fa ausencla dv tensidn del conlrolador o seccldn a trabajar, para dllo
Inlervancion en el conbrolador - AUCE y haga Uso las hemramienlas calibradas con las que dispone.
verificasion da lensién (Baja tensiin). X I* Use adecuadamenta sus elementos da prateccion personal,
Electrocuclones, Shock fibrilaciones. * Suspender aclivkiades en caso de lormenlas sléclricas o fuerlas Huvlas,
quemaduras, cortos eldclricos. * Resfriceldn da accesos a personas no avlorizadas. {sefalizacién dal drea du frabajo).
* Mo estd permitido £l use de enlily, cadsnas, areles, o cualguler ciro elemento conduelor,
* Diiganciar e respeclive ATS y parmlso de kabajo.
* Es obligaloria el tse de herrarnfantas aisladas y equipos para mediclon e tenskon.
Condiclanes de seguridad - Rlesgo * Cheria de segurkdad sobre el rlesgo localivo,
Locativo; * Aulocuidado
Caldas a misma Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asea en los sllkos de lrabaja.
con o cenlra, ropezones, resbalones, % * Precauckin en los desplazamisnios denlro de la zona de lrabajo.
cortaduras, superfcles regulares, * Senatizacidn de las drea de Irabalo.
condicicnes inadecuadas de crdan y asea. * Uso de los EPP's
* Varificar qua ¢l drea de brabajo donde se realtzar €1 manlenim|anto se encuenlre libre da
ohstaculos para los )
Condiclenes de seguridad - Riesgo de * Capacltackn sobre la Implemantacisn de los PMT
Seguridad Vial; * Aulacuidado.
{Intervanciones vialas por ubicacidn del * Inspeccldn de las sefialas (vailas, conos}
FMT, exposkidn en vias princlpales, % |* Reports de condiclones inseguras tanto en la via come on los vehfculos,
Cheque da vehiculo en movimlento, * Documentacion vigenta y actualizada en carpelas,
Choque de vehiculos) * Gumplir las normas de lrdnslo.
* Evilar dislracciones an la ejecucidn de los trabajos coma uso da celulares o audilonos.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el dlesgo pablko.
Piblico: * Auloculdado.
Robes, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de rmnkno dos personas
atentados da orden pUblio, reclamos o X |* Alenckin permanente a las condicianas de las zona donde se desarrofa la tacea.
ataques de las comunidades * Comundcaciin permanenle con Ja cenlral por medio de radios o lelélonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargados ¥ en buen estade.
* Implemenlar tips de rfesgo pablico 2 diario.
Riosge Natural. * Charla de segurkfad sobre el riesgo.
Prasencia de lluvias lorrenclales, lomantas * Autocuidado,
aléciricas, slsmo, lerremalo, vendaval, * Protegerse an sities seguros ¢n caso de lormentas ¢léctricas o luviss fuertes. Suspender
derrumbes. x aclividadss.
* En caso do slsmo o lerremolos mantensr ia calma y vbkarse en un sillo seguro,
* Medevac aclyalizado on cada vehigulo con los leléfonos de emergancia.
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DESCRIPGION DE CADA PASD
{Lislar sclividades PRINGIPALES que se realizan pasa la eacusian
de lareas)

Andlisls do Trabajo Segurs
ATS

PELiGRO - RIESGC /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros 0 Aspecles que ss
Ianlifican, asoclados a las actividadas) -

RiESGO/
MPACTO

CONTROILES HMPLEMENTADDS

o g0 detfisears abs: FREE2 4

Rlzsgo Blolégice: * Charla de seguridad sobre e! riasgo bloldgleo
{Plcadbras ds Inseclos o mordeduras de * Aulocuidade
antmales, Yirus, Baclerias) Infeccionas, * inspeccionar las reas de trabajo antes da Iniclar,
Iirkackenes, Leslones en |a plat, alarglas por * Refirarse dal lugar y dar avisa al jela de grupo y clients en case de encontrat animalas gua
excase da malarial panleulado (polvo) en puedan atacar y herlr de gravedad.
las 4reas de lrabajo. Aress de frabajo con X * Ratlrarse dol kigar ¥ dar aviso 2! |efe de grupo y cliente en caso de enconlrar residucs
residuos fisloldgicos, {isialogicos &n el controlador.
* Chartas de sequridad de come milkzar conlacto con animales,
* Yacuna contra la rabla segin aplique
* Protocoles de seguridad,
* hacer use de! Insaclickia con los elementos de prolecclén requeridos {lapabocas)
Rlesyo Fislco: * Chatla de seguridad sobre el riasgo ¥ 1a proteccién da fa plel.
(Mummaclkdn, Vibrackn, Rukio, * Auleculdado
T tura, Presiin R * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidratacién, * Usa de Entornas en jornada noclurna o sitlos con poca fuz o visihildad.
galpes de calor, agoiamiento Flsico, * U#s0 da elemenlas de proteceldn personal de acuerdo con fa necasidad en horario noclirno
X lentes transparenies, &n horarlo diumo lentes osctires.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S do acuerdo con 1a tarea.
" i * Uso da dolackn camisa manga larga, gorra, overol o panlalén,
1. Ublgacion de la acometida (Transformador o camara de * Uso da chaquelas refisclivas en horas de Ja tarde nochs para prolegerse det frio
paso ENEL COLOMBIA]. * Adatcuada hidratackin y use de prolsclor sclar an horas det dla y en dlas calurosos,
2. Ubicacion y eslabilizacion de la grda (sl aplica). ! Dotackn de sombriilas en cada vahicula
3. Insialaclén del PMT Rilesgo Quimico: * Charla de segurkiad sobre el riesga por axposicdn a gases y vaperes
.
4. Inspaccldn y uso del SPCG (sl aplica). Suslanclas quirnicas, materal particulado, : Use de lapabocas MBS 8210 o respirador de medla cara ean fiilro
. vapores generados por susfancias Aplicar los deberes de auloculdado y auloprateccidr.
5. Ascenso del personal en canasta (si aplica). . -
e . qiimicas. Usode EPP's
6. Eslabilizacidn de canasta en punlo a nlervenir (solo en _
los puntos aulorizados para la verificacién y loma de Rlesgo Pskosoclat:  Charlas sobre el riosgo picosoclal
voltajes} si aplica, Condiclones de la larea (carga mantal, Aclividades enfocadas an ef esirés
. L N das emocienal de roles * Acompafiamianta pskologico
7. Realizar ubicacién y cambio de la fase (solc en los ; . * pplicacién baterta riesga psicasoolat
puntos autorizados loncheras). Sila acomelida esta an monotonfa)
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar Rlesgo Blomecanlco: * Autocutdade
p ' . ;
ingrese a central y se notilica a ENEL COLOMBIA Peslura prolongada o mantenida, Pausas activas, .
(Levantamiento de tapas). Mownieﬁnto refaugluivu. Espasm{as : (S:\;'E dﬁ Da'ésm;ia?esi hiusct:l;)uhslq:ljlfzul:nsm 4 o antreca ds follles d
8. Uso dea los EPP’s para trabajos sléclricos y camblo de r:;:::';;g:‘s ;;;7:[;';;?:0‘: X eJercE;:lgsage :sli?-a n:%:fl: pastural, raallzackan do pausas aclvas y antrega d follslos de
. : 'ESF- . . . lavanlamiento de cargas {tapas di ENEL
9. Ravisar V0|l3‘JE con pinza _vnllsarnpenmetnca COLOMBHA).
debidamante calibrada.
10. Se mida tansidn sn punto y en ¢l captrolador. Rlesgo Macanlco: * Charlz da segurkdad sobre el rlasgo mecanko,
11, Se proceds a restablecer la interseccién. {Prayaccién de elemenlos o partes do * Auloguldade,
maquinas, hemamiantas). Apfastamiento, x * Uiso de herramfanta adecvada para la aclividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA £N MODULO O CABLE, Puﬁ:::éE?ﬁgczzclg:g:zﬁl;n Uso ds los Elementos de praleccion requeridos, procedimlentes seguras de rabaje.
SINESTRO O HURTO Materlales proyeclados sétidos
4. 4blcactén de graa c lzale de ascalera livo § sobre poste Trabajo en Alluras: * Persanal enlranado y capacilade para reallzar babajos en aituras,
SPmafl:'lricng(ﬂ T1X!u T2) inslaﬁac'\gn de PMTD Galdas en allinas par rabasjos en canasta * Reallzar preoperacional de] SPCC.
"~ 2. & ' N ! ; a ) grGa o ascalera. % |' Usode sislema de proleccidn contra caldes dieléslricos (arnés, eslinga de poskcionamienlo)
» Amarrar escalera a poste Con manka. " Anclale permanenle a punlos cerlificados de la gria,
3. Inspeccldn y uso del SPCEC- * Para trabalos en escalera tipo tijera, realizar anclaje con eslinga de posicionamiento af poste.
4. Ascenso del personal par canasia grda o escalera al
modulo a cambiar. * Raalkzar Inspecciones al contralador y verilicar que ne e5le energzado.
" * No manipular las Instalacicnas sléctricas sl ne esta formado y autorizado para elia.
5. Daséagar mo.du!n con ayud}a. de! desmr?'”afim de pala. * Bole personal cap competenk maniobras de rlesgo slécirico.
Lo E_ rev'_sa cansume elacirica con a_pln?ia Isctilco: * Uso de dotacksn Bleléclrica {guantes disliclicos}
volliamperimetrica (se usa e megger para identficar la Riesge Eléctilca: * Desconeclar y veritlcar la ausencia de lensin del controtador o secsidn a lrabalar, para ellia
resistencla del cable, st el consumo es bajo se cambla | Inlervencion ea el controlador - AUCE y hagz uso fas herramlontas calibradas cor fas qua dispons.
cable} de fo contrario se cambia al modulo. "'Ee"; iﬁ‘g:g:olsﬂé‘f:cﬁ%%zggg' X 1+4Js0 adecuadaments sus elementos de proteccidn personal,
7. 5e revisa alle o bejo alslamiento y se precede al diitas, corlos sléctic ! * Suspender aclividadas en caso de lormentas sléclricas o fuartas Huvias.
cambio, uso da herramienta manual ( destornillador, AQuemaduas, corlos eleclries. * Restriceidn de accusns a personas ne aulorizadas. {sefiatzackn del 4rea ds trabajo).
periliero, alicale, cona frio) : gﬁ eslagumriudn el I;J‘sn:esanl\lu, c?dezasl.falr)ules, o cualquler olro elemenlo conductor.
B. Si el cambio es per fella o daiio en el cable, se procede » Dliganciar el respectvo ATS y permiso da trabajo.
. o . Es ohligalorie st usc de heirarisntas alsladas y eguipos para medicién de lensidn,
a identificar ef racorrido hasta & conlrolador {apertura .
cajas de paso semaforizaclon y ENEL CODENSA) y se Gendiciones Ee segur.!dad - Rlesgo . ;‘.hlar!aga:eguridad sobra el fasgo localivo.
realiza cambio del cable. ocalivo: | hulocuidado o
9. Se reslablece intersacclon, si la falla es corregida se Caldas a mismo Nivel, Golpes, Chogues Orden y aseo an los sflios de trabajo.
' " g h 9 con o cohtra, iropezones, resbalones, X * Precauckn an 1os desplazamienios dentro de la zona de frabajo.
pracede al cierre de las cajas de paso. cortaduras, superlicles bregulates, * Sefializaciin de fas 4rea da trabajo.
10. Se sueldan tapas y se procede a levantamlento de 13 3 condlclones inadecuadss ds orden y aseo. *Uso de los EPP's
sefializacion.
Caondlelones da seguridad - Riesgo de * Capacilaciin sobra la implementacitn de los PMT
Segurldad Vial: * Anfoceidado.
{Inlervenclanes viates por ubkackén del ¢ Inspeccidn de las safalas (vallas, canos)
PMT, expesicion en vias principates, X |* Reporte de condicisnas Inseguras fanlo en la via como en jos vehiculos.
Chotue de vehiculo en movimisnto, * Dacumantackin vigenle y actuallzada an carpelas.
Chogue de vehlculos) * Gumpllr fas normas de transko.
Condlciones e segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad scbira &l asgo publice.
Pibilco; * Avloculdado.
Roboes, alraces, asaltos, * Trabajo an grupo de minimo dos personas
atentados de crden publico, reclamos o X |* Atenckén permanente a las condklones de las zona donds ss desarrolia 1z larea.
alaques da [as comunidades * Comunicacion permananle con la central por medio de radlos o feféfonos celilares.
* Radips de comunicack¥dn cargados ¥ en bueh eslado.
* Implemenlar tps de riesgo piiblico a dlarko.
Riesgo Natural, * Chaila de seguridad sobre al riesgo.
Presancla da uvias lorrenclales, lormentas * Aulecuidado,
elbelricas, sismo, tarremolo, vondaval, * Protegersa en silles seguros en caso de lommenlas sléciricas o Huvias fuertes. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremolos manlener fa calma y ubkearss en Un siio segura.
* Medevac actua!irado en cada vehlcula can los taléfonos de emergencia.
Riesgo Localive * Charla de seguridad sebre el ylesgo. + Autocukiado
Caldas a mismo Nivsl , Golpes, Choglies * nspeceidn visual del drea de krabajo antes de Inlclar labores.
con o contta, ropezones, rashalanes, * Implementacidn de PMT, ublcacidn de sefalizacksn y demercacién de dreas da frabafo.
corladuras, calda de objalos desde niveles % |? Orden y aseo en los sitfos de trabajo. * Verfkar que el drea da trabajo donds se reallzar el
stperfores, instalaclones en mal eslado, manienimiento se encrantre libre de obstaculos para los desplazemientos.
I ybarandas * Seftalizackin de las 4rea de lrabgjo.
stiperficies Faguiares.
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RIESGQ {
DESCRIPCION DE CADA PASO AP E I arTAL MPACTO
{Listar acliidades PR]NCIPAUL;SE;L:;)SE realizan para la ejecucion {Listar fos Pefigros o Aspetios que se gl CONTROLES IIMPLEMENTADOS
Wenlifican, asaclades a las actividados) { E -
A
Rlesgo Blomecdnice: * ATS Seclalizado con el grupo de rabajo, Aulocuidado
Espasmos musciiares, Laskones muscule * Levantamtenlo de cargas superiores a 25 kg enkre dos parsonas o con uso de ayudas
asquelélicas, doler lumbar, caldas por mecanicas.
posklones anll gravilaclonates, marsos, * inspeccksn dal #rea de trabajo.
* Pausas acllvas.
* Planificackn y coardinacion adecuada da la larea con el compafera de grupa.
X |* Dar cumplimienta 2 las Inslrucciones an manefo adecuado de cargas.
. . * 8VE ds D Huscio Esquelético:
Finalizacion de Actividades * Capacitacion de higlane posiural, realizacién de pausas aclivas y enlrega de fallelos de
sjerckolos de estiramiento
1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados *Esquenta de poslura corracla y itbicacidn de puesto da lrabajo.
para la aclividad (herramienta, malerial, sefializacian}. *Exdmenes ocupacionales.
S 2. Clerre de controfador. , * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
3, Verlficacian de orden y aseo en zona de frabajo. * Auloculdada,
4. Levantamianto PMT. * Conduclores con curso de manejo defensivo, icencia da conduccltn vigsnle y examen
5, Traslade a nuevo punto de Irabajo o a |z bodega parque| Condiciones de seguridad - Rinsgo de pskosensomeélrico para condicelon de vehiculos.
ampresarial POS. Sequridad Vial: * Mantenimiento preveniivo a los vehlcllos,
Acclienles de Irnsito, Intervenclones viales ¥ " Reporte de condiclones Inseguras tanto en la via como en fos vehiculos,
de socios o lerceros, exposiclén an vias * Medevac aclualizada en cada yehlculo.
principales, * Inspeccidn dlarla preoperacional de vehicuins,
* Cumplir las normas de rdnsito.
* Seguimlenic mediante SATRACK.
* Eviter distracckinss al conducir (5o de celulares)
COMDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sobre el rlasgo. .
Rohos, afracos, asaltos, * Aulocukdado,
alenlados de ordan piiblico. * Traba]o on grupo de minime dos personas
* En horario nocturno se debs conlar con escalla motorfzado.
¥ |* Verificackin de las condiclones de la zona anles de descender del vehiculo
* Atencidh permanente a lzs condiciones de les zona donde se desarrdlla |z larea.
* Comunicackin permanente con fa central por medlo de radies o lalélohos celulares.
* Radlos de comunlcackddn cargados y en buen eslado.
* implementar ips de Hasgo publico a diarko,
PASCS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGD
IMPACTO
PASO DE LA TAREA PELIGRQ - RIESGO ! :
ASPECTO IMPACTO ANGIENTAL GONTROLES IHPLEMENTAROS
e
e
/ ,
/ CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / INPACTC
- L . +Lesiones {Jraves nreparables
» Leslones con incapacidad laberal temporal {Incapacidad permanenta parclal o
» Lesiones leves : CHILT) Invalidez), Muerle
- Puede Impaclar sl medio ambionte en agua, alre, suelo, recursas naterales o “MEDID + Ocasiona un Impaclo at medic ambiente en = Ocasiona unlimpacto al medio
seres vivos, pero sin ocaslonar dafos relevantes o conskierables, nimolestias a |2+ T agua, ale, suelo, recursos nalurates y/o seres ambienle an agus, alre, suelo,
partes Interesadas. vivas, causande dafios considerables pero recursos nalurales y/o Seres vives
reversibles al ambionte. causanda dafios de manara
' Irpyersible
Divulgado A
NOMBRE CEDULA CARGO FIRMA
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Andlisis de Trabajo Saguro

ATS

£e850 e pavrnnts FRELL

Sitlo / Lugar ST
| g/

Facha de inlcio ; o ﬁfﬂ[r’-l Faaha de clerre:

8 Juw o |se-arupo:| ~7E7

Deseripelén general
del trabajo a realizar

Mantenimianle Correctivo y Prevantivo Eléctrico de semaforos y camaras da video
detlaccitn del slstema samaférice

Responsable ded trabajo

CArROS HaT .

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGOD/
DESCRIPCION DF CADA PASO ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL IHPAGTO
(Lislar aclividades PRINCIPA;,;ESS:}SQ raallzan para |a ejecucion {Uislar Ios Peligros o Aspeclos quo 58

Wentfican, asociades a fas actividades)

MEDIO

CONTROLES (HPLEMENTADOS

* Chatlas de sequrdad

Rlesge Blomecéanlco:
Manlpulacién manual de cargas par X
manlputacién de materal y hemamionla.

Riesgo Psicosocfal! .
x Use de EPPs
Condiclenes de Ja larea * Vislla de obra
* Auloculdado

* tgvanlamlenlc d8 cargas superkores 8 25 kg enlre dos parsanas o con USO de aylidas
mecankcas.

* Pausas activas.

* Bare

alasinsk an manefo de cargas.

Rlasgo Blemacanico:
Poslura (profengada mantenkia) -

* Autoculdado
* Pauisas aclivas.

ATS, permisos de trabajo

Fornto Ba1aFRBE1Z
Ca33M3H0 Yunin TN 023 ARG Risired

1. Instalacton del PMT de acuardo con los esquemas
aulorizados,
2, Levantamianlo dosumental (diigenciamlenle y firmas de

3. Sefializacién da areas de trabajo con conos y cinta
{cajas de paso, postes, conlroladores).

las #reas de rabalo. Areas de lrabaja con
saskluos fisloféglcos.

Movimlanla repelilivo por uso de X
hararnlentas manuales y elecircas,
INICIO TURND (RODEGA)
1. Inspeceitn preoperacional del vehiculo (grizs, H1, . gzaiil::::gurk!ad sabro seguridad vial
! Savelm,l f’lms)~ . * Conduclores con curso de manejo dafensivo, licencia da conduccién vigenta y examan
2. Alistamiento e Inspeccién preoperacicnal de la Condiciones de seguridad - Riesgo da pskasensomdlico para conduceldn de vehlculos.
herramienta y maquinaria a ulilizar, Seguridad Vlal: * tdanlenimiento preveniivo a fos vehicutos,
3. Verificacidn da los EPP's (elemeantos de proteccion Accklenles da Irdnsilo, Inlervanclones viales * Reporte da condlckines inseguras lanto an la via como en los vehiculos,
personal a ulilizar) de socles o lafceros, exposicion en vas * Medevac aclualizado en cada vehfcuto.
4, Movilizacién a silio Infclal de trabao (Desplazamiento principalas. . gjﬁﬁg?::f i peer :’:::;’;a’ de veniculos,
B - ormas x
desde al parqus erapresarial DS a los puntos de irabaja).  Seguiniento mediants SATRACK,
* Evitar distracclones gl conduch (uso de celulares)
Condiclones da segurldad - Rlesgo * Charta da seguridad sobea rlesgo Locativa,
tocativo: * Auloculdado
Caldlas a mismo Nivel, Goipss, Choques * Inspaccionas dreas locativas,
con o conlra, lropezones, resbalones, X * Crdan y asso en los sillos ds Irabalo.
instalacianes sn mal estado, escaleras y * Verificar que la bodega del parque empresarfal se encuenba lfxre de obstaculos,
barandas inadeciladas, suparficles
bregularss.
Rlasgo Natural: * Chatla de seguridad sobre rlesgo naturat,
Presencia de lluvias torrenclales, lomentas * Auloculdado.
eléclricas, slsmo, lememato, vendaval, X * Protegerse en sllos seguros en caso de lommentas eléclricas o iluvlas fueres.
derumbes, * En caso de Slsmo o teremalos mantener 1a calma y ublcarss en un sitio seguro.
* Medevac aclualizadn en cada vehlculo con los felélanos de emergancla.
Rlesgo Bioldgico: * Chatla de seguridad sobra &t fesgo bialéglco
{Ficaduras ds Inseclos o mordediras da * putocuidado
animalas, Vires, Baclerias) infecclonas, * Inspegekonar [as dreas de trabajo antes de infclar.
Imitaclonas, Lesiones en Ja plef, alorgias por. * Relirarse del fugar y dar aviso al jefe de grupo y cllenie en caso do enconlrar anknalas gue
ir .
JNICIO ACTIVIDADES excaso de maleral parlkculado {polve) en X puedan atecar ¥ herir de gravedad,

* Retirarse det ugar y dar aviso al jafe de grupo y cllsnte en caso de enconlrar raskducs
fislolsgicos en el controlador,

* Charlas da seguridad de como mitigar cantacto con animalas,

* Prolocotos de segurkdad,
* Hacer usa dsl Ir icld

& Lap

conios de picteccién

eléctrico, alturas y en caliente). Riesgo Fisica!
Ruida infenmilants por vehlcwlos, mosica, x

madquinaria y obras aledaias.

* Charla de seguridad sobre el rlesge flsico,
* lso dg lapa oldos de [nsercién ¢ de copa

Riesgo Fislco:
fluminacin (fuz visible por excess o X
dafisiencla)

* Chartla de seguridad sobre ef riesgo flsico.
* Uso de gafas con fente oscuro
* Uso de fintarnas ¢ luminarias para lrabajos con poca luz.

Rlesgoe Blomecanlco:
Manipulacién manual de cargas (Lavaniar y
lrastadar sefales para Ja Inslatacidn del
PMT.}

* Auloculdade

* L evanlamlento de cargas Inferkores a 25 kg.

* Pausas activas.

“ Dar P alas &s en manejo
! SVE de Desordenes Musculo Esquetélicos

* Capacilackin de higlene postural, realizaskdn de pausas aclivas y enlrega de follelos de
ejgrciclos de estiramisnio.

do de cargas.

Condieienes de segurldad - Rlesgo
Locatives
{superiictes da lrabajo irregulares, con
d¥erencta de nives, huecos),

* Charla de seguridad sabre riesgo Localivo,

* Auloculdada

* Inspeeckan visual del drea de trabajo anles da inlctar labores,
* Opdsn y aseo en los silos de rabajo.

* Verfficar que el drea de Irabajo se encuenlre lire de obsticolos parz los desplazamienlos,

Condlclenes do segiridad - Segurldad
Vial:

{intervanciones viaes por ublcasisn det
PMT, exposkion an vias princlpales,
Cheque de vehfeulo en movimisnlo,

Chaeque de vehlculos}

* Cagacilacln sobre la implementacian da fos PMT

* Autocuidada,

* Inspeceidn de las sefales {valias, conos)

* Reparte de condiclones Insaguras tanto en la via coma én los vehlculos,
* Documenlacién vigante y aclualizada en carpetas.

* Cumpll [as normas de irdnsfio, .

* Uso da seializacién para lrabajos noclurnos {luminarias)

Clasifizastin &y Kezaidad
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DESCRIPCKIN BE CADA PASO
{LIslar aclividades PRINCIPALES que sa reallzan para la efecucitn

de lareas)

Anélisls do Trabajo Seguro

PELIGR{ - RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar [os Peligros o Aspectos que se
identifican, asockidos = las actividadas)

ATS

RIESGO{
MPACTO

MEDID

CONTROLES IMPLEMENTADQS

Condiclanes de segurldad -~ Rlesga * Charla de seguridad sobre el rizsgo pablica,
Piblico: * Aulocuidede.
Rahaos, alracos, asaltos, * Trabajo en grupo de minime dos personas
alenlados da orden piblico, X * Verificaclin de las condiclones de |2 zopa antes de descender del vehiculo
* Alanclin permanente a kas condiclones de tas zona dondes se desznotla fa tarea,
* Comuticacién parmanenle con fa cenlral par media de radlos o teléfonos celvlares.
* Radlos de comunicacion cargados ¥ en busn esfado.
* mplemantar tips de riesgo puklico a diric.
Riesgo Natural: * Charla do seguridad sobre e} Rlesgo Natural.
Presencla de Huvias lorrenciales, tormenlas * Aulocuidado.
aléclicas, slsmo, terremoto, vendaval, X * Protegerse en sillos seguros en case de lonmentas eléciricas o lluvias fusries. Suspsnder
derrunbes. aclvidades.
* En caso de slsma a lerramotos mantaner la calma y ublcarse e un siflo seguro,
* Medevac acivalizade en cada vehiculo con los talélanos de emergencia.
Rlesgo Bloldgleo: * Charla de seguridad sobre ai rlesgo bloldgico
{Plcaduras de inssclos o mordeduras da * Auloculdade
apimales, Vius, Baclerlas) Infacciones, * Inspecclenar las dreas de lrabajo antes de inlcfar.
Irritaciones, Lesknes en la plel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupe y clienle en ¢asa de encontrar animales que
exceso de malarial particulado (palva) en X puedan alacar y herir de gravedad.
las reas de lrabajo. Araas de rabajo con * Relirarse del fugary dar aviso al jefe de grupo y clfanls en caso de encontrar reskduos
residuos fiskoldgicos. fislolégicos en el conlrolador.
* Charlas de saguridad de como mitigar conlaclo con animales.
* Prafocolos de segutidad,
* hacer usa del Insecliclda con los slemerlos de proteccldn requeridos {tapabocas)
Riesgo Fisico: ! Charla de saguridad sobre el riesge yla proteccion ds fa plal,
{lluminacién, Vibracién, Ruldo, * Autocidado
Temperalura, Presidn Radlaclones) * Cambio de luminarias de acuerda con [a necesidad.
Cansanch Visual y audltivo, deshidratacian, * Usa de linlernas en jornada nocturna a sltios con poca luz o visiiidad.
golpes de caler, agolamiento Fisico, * liso de elamentos ds pratecckin personal de acusrdo can [a nacesidad en horario noclurno
X lantes lransparentes, en horaria dlume lenles 0scuros.
* Uso adecuado de EPP’S da acuordo con la tarea.
* Usa de dolackin ¢camisa manga larga, goira, overo! o panlalén,
* Uso de chaguetas reflastivas en horas de 12 larde nechie pama protegerse del friie
* Adacuada hidralacidn y use de protactar sclar en horas del dia ¥ eh tas calurosos.
* Dolackin de somtrillas en cada vehlculo
Riesgo Quitnico! * Charta de seguridad sobre el rlesge por exposicldn a gases y vapores
Suslancias quimicas ufilizadas para el * Uso da lapabogas N95 8210 o resplrador de media cara con flire
mantenimiakte prevenlive, material * Apilcar los deteres de auloculdado y aufoprotecctin,
particulado, vapores generados por * Matriz de compalibilidad de sustancias quimicas en los vehculos.
sustancias qu{micas, * Socializacidn hojas de seguridad de productos quimicos.
* Produclos quimicos rafilados y efiquetados.
Rlesgo Psicosoclal: * Charlas sobre el rlesgo psleosocial
Condiclones de {a tarea (carga mental, * Aclividades enfocadas en el eslrés
demandas emoclonales, definicidn de roles, * Acompafisnento psicolagico
monalonla) * Aplicacién baterfa rlesgo pskeosocial
Hiesgo Blomecénleo: * Autocuidado
Postura prolangada o mantenida, * Pausas activas,
Movimlenlo regetitvo, Espasmos X * 5VE de Desordenes Musculo Esqueldticos
musculares, Leslonas muscilo * Capacltacion de higlens posiural, realizaciin de pausas aclivas y anlrega da follelos da
. esquelélicas, dolor lumbar. glerclelos de estramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTHVO ELECTRICO: * Esquema de postira correcla y ubleaclsn de puesto do kabajo
Rlesge Macénico! “ Charla da segurldad sobra 8l riesgo mecénico.
1. Ubigacién y establlizacidn de la gria (Proyecclon de elementos o partes de * Aulgeuldade,
2. Instalacidn del PMT Aquinas, her x |* Use de herramisnta adecuada para la aclividad a realkzar,
3, Inspeccion y uso del Sistema de Proteccidn Contra Curte, Enganche, perforacién o * Uso de los Elementos de proleccién requerkdos, procedh‘n!entus seguros de trabajo,
Caldas - SPCC. punzonamlento, gofpes, machucones. * Inspeceidn preoperacional de la herramisnla u equipa a utiltzer
4. Asegurar escalera g poste, Trabaja en Alturas: * Personaf enlrenado ¥ capacilada para reallzar kabajos en alluras,
5, Movimiento y esﬁal:»ilizac|é|1I da canasla en punto a Caidas en allur;s por trabajos en ganasta ' ﬁem:‘zar ip:eope;acion?I de;ﬁSPCCl; 425 isiaicos {amés, exlnga d sonamiesial
intervenir. gria o escalaera. X so da sistema de proleccion conlra caldas disléctricos {arnés, estinga de posicionamisnlo,
8. Ascenso de! perscnal en canasta o en escalera tipo A, * Anctale permanenls a puntos cerlificados da Ia grda.
7. Umpleza semdloro {con agua, power Green y un pafio). * Para trabajos en escalera lpo Uera, realizar analaje con eslinga ds posiclanamiento al posts.
8. Revislén da voltsje de Iz acometida cen pinza en la * Realizar Inspecclones af conlrotador y varificar que no esle snergizado.
AUC, * Me manipufar las inslalaciones eléciricas sl no esla lormado y atdarizado para ello.
9. 8i es necesario se ajustan lerminales con destoraliador. ‘ lSJoln personal capacitada y compstent i bras de riosgo elécirico,
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 6 y 7 en todos [os flujes . so de dolackin Dlaléctrica (guantes disléclricos)
P " deta i;'llersleclciélz‘. ! _ Riesgo Etéelyico: * Descaneclar y veiitlcar {a ausencla de tensin del conlrolador o secclin a kabajar, para ello
Intervencian en el controlader - AUCE y haga uso las herremlentas calibradas con las que dispona.
veriicackin d tanskon {Bafa lenskin). X |* Uso adacuadamenle sus elementos de prolecciin personal,
Electrocucknes, Shock fibrilaclones, * Suspender aclvidades en gaso de lormentas eléclricas o fuertes luvias.
quemaduras, cortes elécltices. * Reslriccin de acceses a personas no atorizadas. (sefiallzaclon del drea do lrabalo),
* No aslé panmiltide el uso de anlllo, cadenas, aretes, ¢ eualquisr oo elements conductor.
* Dlllgenciar el respeciiva ATS ¥ permiso de rabalo.
* £s obligatorio ef uso de harramiantas alsladas v equipos para Imedicion de tansin.
Gondiclones de seguridad - Rlesge * Chaila de seguridad sobre &l rlesga locativo,
Locative: * Autocukiado
Caidas & mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y aseo en Ios silios de kabajo.
cen o conlra, ropezones, resbalones, x * Precauckin en ios desplazamlsnios deniro de la zona de trabajo.
cortaduras, superficies Iregulares, * Sefalizaclén da tas 4rea de trabajo.
condlclones inadecuadas de orden y asec. * Usa ds los EPP's
* Verificar que el drea de rabajo donda se realizar ef manlenimienla se sncuentre llbre de
obsticulos para los desplazemientos.
Condlclones da segutldad - Rlesgo de * Capacitackin sobre fa mpl tackin de los PMT
Segueldad Vial: * Aulocukado,
(Inler viales por ublcackn del * Inspecckin de las sefiales (valias, conos)
PKIT, exposlcién ent vias princlpales, X |* Repore de condiclanss Inseguras lanlo en la via como en los vehiculas,
Chegue de vehleulo en movimlente, * Dacumanlaclén vigenle v actuallzada en carpetas.
Charque de vehiculasy * Cumpllr fas normas de (rénsilo,
* Evilar distracclones on a afecielén de los trahajos como use de celulares o audifonos.
Condisienss de seguridad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre el resge piblico.
Piblice: ! Autecuidado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo enr grupe de minimo dos persenas
atanlados ds crden piblico, reclamos o ¥ |* Atenclén permanente a Ias condickines de 'as zona donda ss desarralla la larea.
alaquss de las comunidades * Comthkackin permanente con fa cenlral por madio de radios o teléfonos celulares.
* Radies de comunicacién cargados y en buen eslado.
* Imptementar Ups de rlesco pibice a dizda.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el rlesgo.
Presancla de Huvias torrenclales, formentas * Autocuidado.
eléciricas, sbmo, lerremolo, vendaval, * Prolegersa en sillos sequros en ¢aso da termenlas eléclricas o lluvias fuerles. Suspendar
derrumbes. X aclividades.
* £n caso da slsma ¢ lerremolos mantaner ja calma y ublcarse en un siffo segura.
* Medevac aclualizado en cada vehlcula con los teléfonos de emergencia.
Farats Bies FRGELD
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Andllsls de Traba)e Segure
ATS

RIESGD /
AESCRIPCION DE GADA PASO ASPECTO INPAGT AMBIENTAL pAGTa
{Listar aclvidades PRING!PAdL:ng:Bs)se tealizan para la electicién (Listar lis Peligros o Aspeclos qus 5a 1 N CONTROLES MPLEMENTADOS
entifean, asoclados a las aclividades) a
: =
Riesgo Bioldgico! * Charla do seguridad sobre &f rlssgo bloléghko
(Picaduras da Inseclos o mordeduras de * Aufoculdado
anlmales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de trabajo anles de Iniclar,
krilackones, eslones en la plal, alerglas por * Relirarse dal lugar y dar avisc & |sfe de grupo y cllents &n caso de encontrar animalas que
axceso dg matarlal particulado {polve) an puedan alacar ¥ herlr de gravedad.
las dreas da frabaje. Areas de lrabajo con X * Ralirarse del lugar y dar aviso al jefa da grupo y ckenle en case de encontrar raskiuos
residuas fislldgieas. fiskléalcas en el controtador.
* Charlas de seguridad de corme miligar conlacte con animsles.
* Vacuna conlra la rablz segin aplique
* Pralocolos ds seguridad,
* hacer use del msecliclda cen los elamentos de proleccidn regueridos (lapabocas)
Rlesgo Fislco! * Chaila ds sequridad sabre el rasga y ja proleccién de 1a pial,
(luminaclén, Vibragkin, Ruido, * Autoculdado
Temperalura, Frasidn Radlaclones) * Camblo de luminarias de acierdo con la neceshlad.
Gansancho Visval y auditiva, deshidralacin, * Usa de linlsrias en jornada noclutna o sillos con poca luz o visibilidad.
golpes de calor, agotamienlo Fiske. * Uso de alementos de proleccién persanal de asuerde con la necasidad en horarlo noclurne
X lentes ransparentes, an horarle dlurmo fentas oscures.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado do EPP'S de aciterdo can la larea.
* Uso de dolacidn camisa manga larga, goma, overal o pantalon.
1. Ublcactén de la acomatida (Transformador o camara de * Use de chaquelss relleclvas en horas de la farda noche para prolegerss ded frie
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidralacitn y usd de protector solar en horas del dia y en dlas calurosas.
2. Ubizacion y eslabllizacién de la gria (s aplica). * Dolackin de sombrillas en cada vahloplo
3. Inslalacian del PMT Riesgo Quimico: * Charla da seguridad sobre el riesgo por exposiclin a gases y vapores
4, Inspeccidn y uso del SPCG (s) aptical. Sust?ancl?s qu;mk:az. maferial ﬁaﬁk}uladu, X ::sg;s{lapaﬁbobcas staﬁlﬁm ?Jedspiradolr de Tad'ig cara con filire
5. Assenso del personal en canasta (si aplica). pores generades por sustancias T Al os deberes da autocukdado y aulaproteccién.
™ - y quimicas., Uso de EPP's
6. Eslabiizaclin de canasta en punle a Intarvenir (solo en -
losi punlos autorizados para la verificacion y toma de Riesgo Pslcosaclal:  Charlas sobra el rlasgo pskcasocial
voltajes) st aplica, Condiclones de |z larea (cargs mental, X : gz'ﬂ“ﬂmdﬂsg’-;nflﬂfﬂlcﬂ“a;o’;g Eé 35"‘55
7. Realizar ubicacién y cambio da la fase (solo enjos  jdemandas emaclonalas, definicion de rolas, A pa ba?;;; ﬂgsgo e
puntos aulerizados loncheras}, Si la acomelida esta en manofonia) " i
camara de pase ENEL COLOMBIA se dehe solicitar Riesgo Blamecdnica: * Awtoculdado
Ingreso & cenlral y sa notlfica a ENEL COLOMBIA ';;’SV‘;:: Wlﬂfoﬂga!;f;: !Ea"léﬂida, : g:tés;s ?‘clivas; st N
{Levanlamiento de tapas), lovimlenle repatilive. Espasmios 53 5 Musculo Esq
. . muscularas, Lesfones musculo * Capachtacidn da kiglens posiural, reallzackon de pausas aclivas y entrega de folletos de
8. Uso de los EPP's para :rabajcs eléctricos y camblo de asquelélicas, dofur lumbar por 2lerclclos de esliamlento,
. 456, . , . levamamiento de cairgas (lepas de ENEL
9. Revisar voltaja con pinza ycluampanmelnca COLOMBIAY,
debidamenta calibrada,
10. Se mida tension en punto y sn f controtadar. Riesgo Meranico: * Gharla de sequridad sobre el rlesgo mecénico.
11, Se procede a restatlecer la intarseccion, gP!D'vewEn de 6'91115';!0; DI Pﬁll:ﬂs de N ﬁ"m;"kfﬂdﬂ- enta s — "
mquinas, harramiantas). Aplastamianto, * Uso de herramienta adecuada para fa aciividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO Q GABLE, Corle, Enganch{_ﬂ, perforackdn o Uso de los Elemsnlos da protecclon raquarides, procedimlantos seguros de trabajo.
SINIESTRO O HURTO punzonamlente, friccidn o Abrasidn.
Materiates prayeslados sélidos
1.Ublcacién de gria o [zaje de escalera tipo | sobre posle Trabajo en Aiuras: ‘ Personal entrenado ¥ capaciiado para realzar trabaos en alluras,
sematdrico (T1, T1X o T2), instalacidn de PMT. Caldas en alluras por lrabajos en canasla . Realizar preaperacional del SPCC.
2 A ) L i dréa o escalera. Use ds slslema da prolecckin conlra caldas dietéclicos farnés, eslinga ds posicionamiznto)
« AMaTar escalara a pasie con manda. * Anclafe pesmanents a puntos cerlificados de la gria,
oA ;-!’"SPBCd?n y uso del SPCC. . | * Para irabalos en escalera tipo llara, realizar anclajs con esiinga de posicionamiente al posle.
. Ascanso de! personal por ria o escalera al
P rnndulg a camblar, g * Realizar Inspeccionss al controlador y verificar que no esle ensrgizado.
i * Na manlpular las instalacionss gléckicas sl no esla forpado y aulorizado para ello.
5. Desﬁlagar mc:duio con ayudia' d;a: dastorl'llEllaFlor da pala. * Solo personal capacilado ¥ competents, reafizars manfabras de riesgo elsclico.
- 38 eViSa Consumo aieclico con la pinza R etrion: * Uso da dolacisn Dieléclrica {guanles dieléclricos)
volllamperimelrica (se usa el megger para idenlificar la lesgo Efetricn: * Desconeclar y veriflcar la ausencia da tansién del controlador o secclén = trabalar, para eflo
resistencia dal cable, sl ef consumo as bajo se cambia Intervancin en el conlroladar - AUCE y higa uso fas herramlanlas calibredas con fas que dispons.
cable} de o contrarin se cambla el modulo, ‘S'ﬂfram"lga ta"é:d“ ﬁ?jﬂ_l‘e"g“’—‘"l * Uso adecuadamente sus elemeonlos de protecclon parsonat,
7. Se revisa allo o bajo aislamlento y se procede al ee m"‘; nes, o;t“' \ il nas, * Buspender actividades en casa de tormenas eléelricas o fuertas lluvias.,
cambio, uso de herramienta manual ( destomnfiador, Guemaduras, cortos eleclivos. : zasukl:;:lan deﬂl ;Ccslms adpe(szrlnas na autnﬂzadlas {senal‘lzaciéntdel area de trahajo)
erillero, alicate, cona frio o esla permitido &l usc de antlo, areles, o cuzlquier atra f
8. Si el cambio SS or fa'lla o dafio an el cgble, sé procede :gmg:?ci:];;:)r:fﬂse cldivo t::trsarn?:;g!ssoi:l:x: EJ: ulpos para medicin de tensith,
a Idantificar el recorrido hasta el confroladar (aperiura Mhildhe g ki ks Y equpos pa ension.
cajas de pase semaforizackin y ENEL CODENSA) y se Condiclones :M se"gutldad - Riosgo X 2hlarlagedsegurldad sobre el riesgo lacativo.
9. S 15l ;eialtlza can;gfn dﬁl cralille. td Caldas a mismo ;ci:e! t’golpas, Choques " O‘rjd?;luy :sano enios siios do rabajo.
- o8 resiabiace Interseceon, s a.a A 65 correglda sa can o contra, lropezanes, rasbalones, X * Precauckn en les desplazamisnlos deniro de la zona de frabajo.
procede al glarre de las cajas de paso. corladuras, supsricles iTeguiares, * Seiializacién de fas draa de irahajo.
10, Sz sueldan fapas y so ;I:froccle:ia alevanlamiento da (a | condiclones hadecuadas de ordan y asso. * Uso de los EPP's
sefalizacion.
Cohdlciones de seguridad - Rlesga de * Capacilacion sabre Ja fmp Jon dg los PMT
Segurldad Vial: * Autoctidado,
{Intervenclones viales por ublcackn del * inspeceldn de las senales (valias, conos}
PMT, expesiclon en vias ptincipales, * Raporle de cendklonas Inseguras tanlo en la via como en los vehlctlos.
Ghoque de vahiculo en movimianla, * Dot tacks anfe y en carpet
Choqua de vehiculos) “ Cumplir {as normas de fransita,
Condiclongs de segurldad - Rlesge * Charla de seguridad sobre &) rlasgo poblico.
Plblico: * Aulosuidade,
Rabos, atracos, asallos, ' Trabajo en grupo de minkno dos personas
ateptados de orden piblico, reclamos o . I&n per te & las cc de las zona donds se dasarrolia la larea.
alaques de las comunidades * Comunleacion pemnanente con 4 cedlral por medip ds radios o 1etélones celulares.
* Radips de comunicackén cargados y en buen asiado.
* Implemenlar ps ds rlasgo plblico a diarka,
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el zlesgo.
Presancla de lluvlas lomenciales, lormentas * Autoculdado.
eléctricas, sismo, {erremolo, vendaval, * Prolegerse an sitlos seguras en caso de formentas eféelricas o Huvias fuerles, Suspender
demrumbes. X avtividades.
* En caso do sisme 0 terremnatos mantaner | calma y ublearse en un silio seguro.
* Medavag actualizada en cada vehiculo con los {elélones de emeaigsncla.
Rlesgo Lacativa * Charla de seguiidad sobre el rlesgo. + A idado
Caldas a mlsmo Nivet , Gafpes, Choques * {nspeccién visiral dal 4rea de Irabajo anles da iniclar lzbores.
con o canlia, lropezones, resbalones, * implementacisn de PMT, ublcackin de sefiallzackin y demarcacksn de dreas de rabajo.
corladiras, calda de ob]elos desde nivales * Ordan y aseo en los slikos de rabajo. * Verilicar que el drea de rabajo donde se realizar &l
superiores, Inslalacknes en mal eslado, manlanimlento se encusnire iibre de chslicutos para los desp >
! b inad o * Safialtzackin da fas drea da frakajn.
superficles fregtlarss.
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PELIGRO - RIESGO [
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligras o Aspeclos que se
identfican, asoclados a las aclividadas)

DESCRIPCION DE GADA PASO
{Ustar aclividades PRINCIPALES que se realizan para fa efecuckin
de tareas)

Analisis de Trabajo Seguro

ATS

RIESGO/
MPACYO
CONTROLES (MPLEMENTAROS

MEDIC

T32grdnDssammate FRAILA

Riesgo Biomecanlco:
Espasmos mitsollares, Leslones musculo
esquelélicas, dolor lumbar, cafdas por
pasiciones anll gravitaclonales, marsos.

Finzlizacién de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elemenlos usados
para la aclividad (herramnienta, malerial, sefializacion).

* ATE Soclalizado con el grupo de liabaje, Autoculdade

* Levantamienta do cargas superiores a 26 k¢ entre dos personas o con uso de ayudas
mecdnicas.

! Inspeceidn del drea de trabajo.

* Pausas aclivas.

* Planiflcacian y coordinacion adecuada de la farea con el compadero de grupo,

X |* Dar cumplimlsnto a las Inslruccionss en manalo adecuade da cargas.

* SVE de Desordanss Muscuio Esqueldticos

* Capaciaciin de higlene poslural, toalizaclin de pausas activas y entrega de follatos de
eferciclos de esBramlenta

‘Esquema de poslura correcta y ubleacisn de puesto de trabaja.

‘Exdmenes octpaclonales,

2. Clerre da conltraladar,
3. Verilicacién da arden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamiente PMT.
5. Traslado a nuevo punto de trabajo 0 a fa bodega parque
ampresartal PDS.

Condlclones de soguridad - Rlesgo de
Saguridad Vial:
Acckienles de trdnsito, Intervenciones viales:
de sccios o lercercs, exposiciin en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial,

* Auleculdada.

* Conduclores con eurso de manejo defensive, licencia de conduccidn vigente y examen
pskcosansoméirizo para conducehsh de vahlculas,

* Manténimlanlo preveniiva a los vehlcutas.

X ]* Reporta de condickines Inseguras lanto en la via coma en las vehiculos,
* Medevac aclualizade en cada vehiculo,

* tnspeecion dlara preaperacional de vehtculos.

* Cumplir las normas de trinsito,

* Seguimiento mediante SATRACIC

" Evilar disttacciones al conducl (uso de celularas)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Puhbllco
Robps, alracos, asallos,
alontados de arden piblico,

* Charla de seguridad sabra ef riesgo.

* Aufocuidado.

* Traba]o an grogo de minimo des personas

* En horario noclusno se debe cantar con escelta motarizada,

X |* Varificacion de Jas condiclones de la zona antes de descendat dal veitloulo

* Alencin permanente a las condiclonss de las zona donde se desarrolla 13 tarea.

* Comunicacion permanants con Ta cenlral por medio de radios o {eléfonos calulares.
* Radios da comunicacin cargados ¥ en bueg estado,

* Implementar lps de riasgo pibllco a diarko.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGG
MPACTO

« Puede impacler sl medio amblente en agua, slte, suele, recursos paturales ylo

PASD DE LA TAREA PELIGRQ - RIESGO |
o
ASPECTO INPACTC AHBIENTAL 2 CONTROLES INPLEMENTADOS
w
=
/ -l g
o GRITERIDS PARA LA VALORACION RIESGO { IMPACTG
ST aEeNes graves Teparanes
« Laslones con incapacldad laboral terrgporal (Incapacidad permanente parclal o
- Leslenes feves {ILT) Invalidaz), Mearta

- Ocasiona un impacte &l mudlo ambiente en » Geaslona un Impacte al medie

. M EQID
sores vivas, pera sin ocaskenar daiios relevantes o conskdarables, nl molestias a M agua, aire, suelo, recursos naluraies yfo sares amblente &n agua, alrs, stelo,
paries inleresadas. vivos, causando taiios cansideratiles pero recursos naluralss yo seres vivos
iravarsibles al ambienle. caysanda dafios de manera
Irravarsihla
Bivulgado A

NCMBRE

CEDULA CARGO

'//cﬁm /5,,%»;

TeTeS g $ Bl TCCA e

oo A

) b 208

-a:”\\@(\ ’Sz(fﬂ

A 2D @/ﬁ// < §

1023v2s 1y €. Cmy

Aux £

_A‘l‘f.\)(zﬂr){n E})O‘}Oﬁﬁfn

AOOAA T4

Obssrvackanes: i}y s '2,086, Huwtes et 433? pm hooto T340 Pm

ForratoBaacFREESZ
CopriAI© Yunus TNz 29221 Flghts Ausaryad

Efustizacta da Segarisd
<Realrlsgidan

vanita sl
Fagacddad



